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令和８年度 知事海外渡航（ポーランド・リトアニア・ラトビア訪問） 

訪問３日目（１１月４日 リトアニア） 

リトアニア政府関係者やビリニュス大学医学部関係者との 

意見交換を行いました 

 

県では、豊かな自然や世界に誇る文化、歴史、伝統産業など、本県の魅力を最大限に活用

し、海外との友好交流を推進しています。その一環として、知事が、ポーランド、リトアニ

ア及びラトビアを訪問しています。 

 

１１月４日（水）は、リトアニアの首都ビリニュスにあるリトアニア保健省を訪問し、リ

ナス・ククライティス保健大臣ら政府関係者と面談を行いました。面談では、知事が県の健

康長寿の取組等について紹介したほか、同行した金子政則町長や吉田和弘学長からもこれま

での交流の歩みや研究活動等について紹介があり、今後の交流・連携の可能性について意見

交換を行いました。 

続いて、リトアニア最古かつ最大級の総合大学であるビリニュス大学において、同国の生

命科学分野における教育・研究・産学連携の推進拠点である生命科学センターを訪問し、ギ

ンタラス・ヴァルシス ビリニュス大学副学長らセンター関係者との意見交換を行いました。 

その後、同大学医学センターを訪問し、アルトゥラス・ヴァシリアウスカス副学長やダリ

ウス・ヤトゥジス医学部長と面談を行った後、主に医学・保健学分野の修士課程の学生を対

象に、知事が本県の健康長寿の取組に関する講演を行いました。 

また、夜には、在リトアニア日本国大使公邸を訪問し、清水
し み ず

信介
しんすけ

 大使と、杉原千畝氏を縁

としたこれまでのリトアニアとの交流や今後の連携について意見交換を行いました。 
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【１１月４日概要】 

（１）リトアニア保健大臣との面談、ビリニュス大学生命科学センター関係者との面談 

（２）ビリニュス大学医学部関係者との懇談 

（３）「健康長寿の取組」に関する講演（ビリニュス大学医学センター） 

（４）駐リトアニア日本国大使との懇談 

（１）リトアニア保健大臣との面談、ビリニュス大学生命科学センター関係者との面談 

○日 時 

    ２０２６年１１月４日（水） 面談９：００～１０：１５（現地時間（以下同じ）） 

                  面談１０：４５～１１：４５ 

  ○場 所 

    リトアニア保健省 

    ビリニュス大学生命科学センター 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

   （リトアニア保健省） 

    リナス・ククライティス          リトアニア保健大臣 

    ダニエル・ナウモヴァス          同副大臣 

    ダリウス・ヤトゥジス           ビリニュス大学医学部長 ほか 

   （ビリニュス大学生命科学センター） 

ギンタラス・ヴァルシス          ビリニュス大学副学長 

アルヴィダス・ルビース          同大学生命科学センター長 ほか 

   ＜大 使 館＞ 

    清水 信介 駐リトアニア日本国特命全権大使 ほか 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長 

［市町村］ 金子政則 八百津町長 

［民 間］ 吉田和弘 岐阜大学学長、岐阜・リトアニア友好協会会長 

村瀬幸雄 岐阜商工会議所会頭、在岐阜リトアニア共和国名誉領事 

阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

  ○主なやりとり 

知事が県の健康長寿の取組等について紹介したほか、金子政則町長からは杉原千

畝を縁とした交流の歩みについて、吉田和弘学長からは岐阜大学の研究活動等につ

いて、それぞれ紹介がありました。これを受け、リナス保健大臣からは「高齢化社

会において誰もが健康的で充実した生活を送ることができるよう、様々な視点から

アプローチしている岐阜県の健康づくりの取組は大変興味深い。今回の訪問を通じ

て、新たな交流の輪が広がることを期待している。」と述べられました。 

また、知事は「まずは、高齢化に対する認識を変えることが重要。健康長寿社会

の実現に向けては、高齢者がいかに幸せな時間を過ごせるかが大切であり、そのた

めの環境づくりが必要。杉原千畝氏のおかげでリトアニアとは強い絆が生まれたが、
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今後も互いに知見を共有しながら交流を深めていきたい。」と応じました。 

その後、ビリニュス大学生命科学センターを訪問し、ギンタラス・ヴァルシス同

大学副学長やアルヴィダス・ルビース センター長らから、センターの概要や最先端

の研究環境について説明を受けたほか、今後の大学間連携の可能性について意見交

換を行いました。 

 

（２）ビリニュス大学医学部関係者との懇談 

○日 時 

    ２０２６年１１月４日（水） １２：１５～１３：４５ 

  ○場 所 

   ビリニュス大学医学センター 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

    アルトゥラス・ヴァシリアウスカス ビリニュス大学副学長 

ダリウス・ヤトゥジス       同大学医学部長 ほか 

   ＜大 使 館＞ 

    清水 信介 駐リトアニア日本国特命全権大使 ほか 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長 

［市町村］ 金子政則 八百津町長 

［民 間］ 吉田和弘 岐阜大学学長、岐阜・リトアニア友好協会会長 

村瀬幸雄 岐阜商工会議所会頭、在岐阜リトアニア共和国名誉領事 

阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

 

（３）「健康長寿の取組」に関する講演（ビリニュス大学医学センター） 

○日 時 

    ２０２６年１１月４日（水） １４：００～１５：１５ 

  ○場 所 

    ビリニュス大学医学センター 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

    ダリウス・ヤトゥジス ビリニュス大学医学部長 ほか 

   ＜大 使 館＞ 

    清水 信介 駐リトアニア日本国特命全権大使 ほか 

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長 

［市町村］ 金子政則 八百津町長 
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［民 間］ 吉田和弘 岐阜大学学長、岐阜・リトアニア友好協会会長 

村瀬幸雄 岐阜商工会議所会頭、在岐阜リトアニア共和国名誉領事 

阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

  ○主なやりとり 

ビリニュス大学医学センターにて、主に医学・保健学分野の修士学生を対象に、知

事が「健康長寿社会への挑戦（人生１００年時代の健康づくり）」をテーマに講演を

行いました。聴講者からは県の取組に高い関心が示され、講演後の質疑応答では、「ど

のようなイニシアティブでモーニングプロジェクトが始まったのか」、「県はこのプロ

ジェクトに対して財政的な支援を行ったのか」などといった質問が寄せられました。

これに対し、知事は「金銭的な支援に頼った取組は、その支援がなくなれば継続が難

しくなる。県はデータの収集・分析に注力し、喫茶店が自ら参加したくなるような環

境を整えることが重要。」と述べるなど、活発な質疑応答が行われました。 

 

（４）駐リトアニア日本国大使との懇談 

○日 時 

    ２０２６年１１月４日（水） １９：００～２１：３０ 

  ○場 所 

    在リトアニア日本国大使公邸 

  ○出席者 

   ＜相 手 方＞ 

    清水 信介             駐リトアニア日本国特命全権大使 

    ダニエル・ナウモヴァス      リトアニア保健省副大臣 

    アルヴィダス・ルビース      ビリニュス大学生命科学センター長 ほか 

     

＜岐阜県関係者＞ 

［ 県 ］ 知事 

［県議会］ 長屋光征 副議長 

［市町村］ 金子政則 八百津町長 

［民 間］ 吉田和弘 岐阜大学学長、岐阜・リトアニア友好協会会長 

村瀬幸雄 岐阜商工会議所会頭、在岐阜リトアニア共和国名誉領事 
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【参考】 

令和８年度 知事海外渡航（ポーランド・リトアニア・ラトビア訪問） 

県では、豊かな自然や世界に誇る文化、歴史、伝統産業など、本県の魅力を最大限に活用し、

海外との友好交流を推進しています。その一環として、知事が、ポーランド、リトアニア及び

ラトビアを下記の日程で訪問します。 

 

記 

１ 日 程 

 令和８年１１月１日（日）～８日（日） ６泊８日 

 

２ 渡航目的と概要 

 ＜ポーランド＞ 

友好関係にあるシロンスク県を訪問し、同県知事との懇談や、国立民族合唱舞踊団「シロ

ンスク」との意見交換を実施。また、本県が誇るモーニング文化を活用した健康長寿の取組

について広く紹介し、更なる交流の深化及び本県の知名度向上を図ります。 

【主な行程】 

・ポーランドカヌー連盟との面談 

・JETROワルシャワ事務所長との面談 

・駐ポーランド日本国大使との懇談 

・シロンスク県知事との懇談 

・「健康長寿の取組」に関する講演（シロンスク県庁） 

・ポーランド国立民族合唱舞踊団「シロンスク」訪問 

 

＜リトアニア＞ 

杉原千畝氏ゆかりの地のリトアニアにおいて、同国保健大臣やビリニュス大学医学部関係

者との意見交換を通じ、高齢化社会に対応するための同国の取組や研究事例について知見を

得るとともに、医学・保健分野の学生を対象に、本県の健康長寿の取組を紹介します。 

また、岐阜大学とリトアニア健康科学大学、岐阜商工会議所とカウナス商工会議所との今

後の交流に向けた調印式に立ち会うほか、スギハラハウスを訪問し、関係者との面談や施設

修繕支援のための募金の贈呈を行います。 

【主な行程】 

・リトアニア保健大臣との面談 

・ビリニュス大学医学部関係者との懇談 

・「健康長寿の取組」に関する講演（ビリニュス大学） 

・駐リトアニア日本国大使との懇談 

・スギハラハウス訪問・募金贈呈 

・カウナス市長との懇談 

・岐阜大学とリトアニア健康科学大学との交流意向書締結式への立会 

・岐阜商工会議所とカウナス商工会議所との交流覚書締結式への立会 

 

＜ラトビア＞ 

国土の５割を超える森林面積を有するラトビアでは、「森の日」をはじめとする森林環境

教育等に取り組む政府機関関係者との面談や関連施設の視察を通じて、その取組や成果につ

いて理解を深めるとともに、本県施策への活用の可能性について意見交換を行います。 

【主な行程】 

・株式会社ラトビア国有林（LVM）関係者との面談、テルヴェテ自然公園視察 

・ラトビア国立森林研究所（Silava）代表との面談  
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３ 主な参加予定者 

県 議 会 長屋光征 副議長（ポーランド・リトアニア・ラトビア） 

水野正敏 議員（ポーランド） 

市町村長 小坂喬峰 恵那市長、柘植孝彦 恵那市議会議長（ポーランド） 

金子政則 八百津町長（リトアニア） 

民 間 等 村瀬幸雄 岐阜商工会議所会頭、在岐阜リトアニア共和国名誉領事 

阿部伸一郎 恵那商工会議所会頭、岐阜県ポーランド交流協会会長 

（以上、ポーランド・リトアニア） 

吉田和弘 岐阜大学学長、岐阜・リトアニア友好協会会長（リトアニア） 
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１１月４日分の写真 

 

リトアニア保健大臣との面談 

・面談                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビリニュス大学生命科学センター関係者との面談 

・面談                   
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「健康長寿の取組」に関する講演（ビリニュス大学医学センター） 

・講演                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


