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愛三工業陸上競技部が県内中学生と交流します 

（飛騨御嶽高原ナショナル高地トレーニングエリア推進協議会交流事業） 

 

飛騨御嶽高原高地トレーニングエリアで合宿を行う愛三工業陸上競技部が、下呂市内の中学校陸上

競技部を対象に陸上教室を開催します。 

トップアスリートから、中体連県大会に向けた実践的なトレーニングやコンディション調整の方法

を直接指導いただき、競技力向上を図ります。 

記 

１ 日 時    令和８年７月１１日（土） １０時００分～１２時００分 

２ 場 所    日和田ハイランド陸上競技場（高山市高根町小日和田２－１） 

       雨天：日和田体育館（高山市高根町小日和田２－１） 

３ 対象者  下呂市内の中学校陸上競技部 ２０名 

４ 内 容  練習サポート、選手との交流、質疑応答 

５ 愛三工業陸上競技部について 

・愛知県大府市を拠点に活動する長距離・駅伝を中心に活躍する実業団トップレベルのチーム 

・令和８年ニューイヤー駅伝で２５年連続出場するなど安定した実績を誇る 

・部員数１４名 

・新家
にいなえ

 裕
ゆう

太郎
た ろ う

選手が令和７年５月に開催されたアジア選手権３０００ⅿ障害で２位入賞するな

ど国際舞台でも活躍 

 

６ 今年度の当エリアでの合宿期間 

令和８年７月８日（水）～１７日（金） 

 

＜飛騨御嶽高原ナショナル高地トレーニングエリア推進協議会＞  

・目    的：当エリアの利用促進と、エリアが有する地域資源を活かした地域活性化を図ること 

を目的に平成２１年４月設立  

・構    成：岐阜県、高山市、下呂市、県スポーツ協会、地元宿泊業者等  

・主な事業：エリアの通年利用およびブランド化に向けた合宿誘致・ＰＲ活動 

関係機関と連携し対応策を検討するナショナルトレーニングセンター拠点関連事業 

合宿を行うトップアスリートと県民・市民との交流事業 等 


