
 

 

 

 

  

 

 
当日連絡先 050-5478-7866（井川） 

パラスポーツ選手発掘プロジェクト（体力測定会・競技相談会）を実施します 

 
県では、パラリンピックやデフリンピック競技種目の日本代表として国際大会等で活躍が期待でき

る選手及び選手を育てる団体（チーム）を強化指定することで、本県の競技力向上に取り組んでいま

す。 

このたび、パラリンピックやデフリンピック等に出場できる選手を１人でも多く発掘するため、競

技を始めたい方や自分の適性競技を発見したい方を対象に、体力測定会・競技相談会を下記のとおり

実施します。 

 

記 

 

１ 開催日時 令和８年７月１１日（土） 

① １０：００～１３：００ 

② １３：００～１６：３０ 

※参加者を２グループに分けて実施 

 

２ 開催場所 岐阜県福祉友愛アリーナ（体力測定会） 

岐阜希望が丘特別支援学校体育館（競技相談会）  

（岐阜市則武１８１６－１） 

 

３ 参 加 者 障がいのある方（中学生以上） ３３名（予定） 

 

４ 測定項目 【座位】 

        ・握力    ・メディシンボール投げ ・車いす５分間走 

        ・長座体前屈 ・肩関節柔軟性     ・上肢長 

       【立位・知的・その他（精神等）】 

        ・握力    ・立ち幅跳び      ・２０ｍシャトルラン 

        ・長座体前屈 ・肩関節柔軟性     ・上肢長 

 

５ 競技相談会参加団体（予定） 

  ・岐阜県障がい者アーチェリー協会 ・岐阜パラアスリートクラブ（陸上） 

・岐阜ボッチャ協会        ・岐阜県カヌー協会パラカヌー部  

・岐阜県ボート協会パラボート部  ・岐阜パラ・パワーリフティングクラブ 

・（一社）岐阜県水泳連盟     ・岐阜県障がい者卓球協会 

・岐阜ＳＨＩＮＥ（車いすバスケ） ・岐阜車いすテニスクラブ     

・岐阜県バレーボール協会 

岐阜県政記者クラブ加盟社各位 
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