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県内大学教授等が県内の幼稚園、保育園、こども園等において 

アクティブ・チャイルド・プログラムの出前指導を行います 
 

 県では令和７年度から、運動好きな子どもを育成し、生涯を通じてスポーツに親しむための基礎

づくりを目的に、運動やスポーツ科学、幼児の発育発達を専門とする県内大学教授等による出前指

導を行っています。このたび、令和８年度の実施スケジュールが決定しましたのでお知らせします。 

 

１ 期 間 

令和８年７月８日（水）～令和９年２月２６日（金） 

 

２ 訪問先、時間 

県内の公立・私立幼稚園、保育園、こども園等 １７園  ※詳細は別紙参照 

 

３ 事業の内容 

対象団体の活動場所に講師を派遣し、ＡＣＰ（アクティブ・チャイルド・プログラム）

を通じた運動遊びや体力が高まるダンス等の指導を実施するとともに、園指導者や保護者

らのフィジカルリテラシーの向上を図ります。 

 

４ 講 師 

運動やスポーツ科学、幼児の発育発達を専門とする県内大学教授等 

○岐阜大学教育学部        教 授 春日
か ず が

 晃章
こうしょう

 氏 

○岐阜聖徳学園大学教育学部    教 授 小栗
お ぐ り

 和雄
か ず お

 氏 

○岐阜聖徳学園大学教育学部    教 授 内藤
ないとう

  譲
ゆずる

 氏 

○中部学院大学短期大学部     准教授 小椋
お ぐ ら 優作

ゆうさく

 氏 

○岐阜協立大学経営学部      准教授 大坪
おおつぼ

 健太
け ん た

 氏 

○中京学院大学経営学部      専任講師 横谷
よこたに

  淳
じゅん

 氏 

○中部学院大学スポーツ健康科学部 助 教 塚本
つかもと

 将太
しょうた

 氏 

 

５ 取材について 

取材いただける場合は、実施日の前開庁日までに県地域スポーツ課（馬淵、今井）まで

ご連絡ください。 

 

 
 

令和８年７月１日（水）   岐阜県発表資料 

担当課 担当係 担当者 電話番号 

地域スポーツ課 地域・パラスポーツ振興係 馬淵 

内線 2619 

直通 058-272-8762 

ＦＡＸ  058-278-2604 

【参考】 

＜ＡＣＰ（アクティブ・チャイルド・プログラム）とは＞ 

公益財団法人日本スポーツ協会（ＪＳＰＯ）が開発した、子どもが発達段階に応じて身に

つけておくことが望ましい動きを、様々な運動遊びを通して楽しく習得できるプログラム。 

＜フィジカルリテラシーとは＞ 

実際に体を動かす能力はもちろん、運動にどのような意味や価値があるかという知識や理

解、運動に対する前向きな気持ちなどのさまざまな要素を含んだ「身体活動に関する素養」。 


