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 ぎふモーニングプロジェクト 

「ぎふ健康モーニングコンテスト２０２５」の順位が決定しました!！ 

 

本年１０月に開催する「ねんりんピック岐阜２０２５」の県民運動として始動した 

「ぎふモーニングプロジェクト」の一環として実施している「ぎふ健康モーニングコンテスト 

２０２５」について、９月１４日（日）に最終審査を行いました。その結果をお知らせします。 

 

記 

 

１ コンテストについて 

（１）概要 

 テーマ「健康的で美味しいモーニングメニュー」のコンテスト 

 ワンコインモーニング部門（税抜５００円以内のメニュー）及びプレミアムモーニン

グ部門（税抜１，０００円以内のメニュー）の２部門で開催 

 上位入賞メニューは、店名と併せてねんりんピック岐阜２０２５公式ウェブサイト等

で広く周知 

 

（２）最終審査 

【日  付】令和７年９月１４日（日） 

【場  所】県庁２０階会議室 

【出場店舗】一次審査（書類審査）を通過した各部門上位３店舗 

【審査項目】美味しさ、仕上がりの見た目や彩り及びワクワク感 

【審査方法】県民審査員（公募）による投票 

 

２ 最終審査の結果 

【ワンコインモーニング部門】 

●優勝：喫茶 暖（郡上市白鳥町六ノ里 1088-1） 

   ＜審査員の評価コメント＞ 

   ・ニジマスの踊り揚げの味付けがよく、 

香ばしくて美味しかった。 

   ・手作りの胡麻ドレッシングが最高でした。 



 

●準優勝：Ｃａｆｅ ｍｏｍ（岐阜市高河原 101-1） 

   ＜審査員の評価コメント＞ 

   ・健康的でバランスがとれていてボリュームがあった。 

   ・煮物と茶碗蒸しの出汁が効いていてすごく美味しかった。 

 

●第３位：ＣＡＦÉ ＤＥ ＭＯＲＥ（本巣市木知原 240-1） 

＜審査員の評価コメント＞ 

   ・野菜をたくさん使われておりすべての 

メニューが美味しかった。 

   ・キッシュが初めて食べる味でとても気に入った。 

  

【プレミアムモーニング部門】 

●優勝※：ｅｌｅｆａｎｓ’ｃａｆｅ＆ＢＡＬ(岐南町三宅 4-242) 

＜審査員の評価コメント＞ 

   ・手作りイチゴジャム＆パンがすごく美味しかった。 

   ・ポーチドエッグ入りのデミグラスソースが朝から 

食べられるなんて最高。 

 

●優勝※：やっちゃんのキッチン（岐阜市宇佐 3-16-11） 

   ＜審査員の評価コメント＞ 

   ・飛騨牛しぐれがごはんと合っていて美味しかった。 

   ・木製皿が岐阜らしくて良かった。 

  

●準優勝：Ａｒｏｍａ ｏｆ Ｋｏｎａ（関市東本郷通 1-3-13） 

＜審査員の評価コメント＞ 

   ・茶わん蒸しが滑らかで出汁も効いていてすごく美味しかった。 

   ・一番バランスの良いモーニングだと思った。 

   

※投票数が同数のため、両店舗優勝としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「ぎふモーニングプロジェクト」の概要 

・本年１０月の「第３７回全国健康福祉祭岐阜大会（ねんりんピック岐阜２０２５）」の県

民運動として始動したプロジェクトです。 

・大会開催機運の醸成や、参加者の「美味しい」「楽しい」「ワクワク」体験の創出、岐阜県

が誇る喫茶店のモーニング文化を全国に発信すること等を目的とし、プロジェクトを通じ

て、ねんりんピックの開催目的である健康長寿社会づくりを進めていくものです。 

 ○プロジェクトの内容 

（１）ぎふモーニングスタンプラリー 

・２店舗以上の登録店舗を巡り、スタンプを集める企画 

・スタンプの個数に応じて毎月抽選で賞品をプレゼント 

・開催期間：令和７年７月１日（火）～１２月１９日（金） 

（２）ぎふ健康モーニングコンテスト２０２５ 

・テーマに沿ったモーニングメニューのコンテストを実施 

・上位入賞メニューは、店名と併せてねんりんピック岐阜２０２５公式ウェブサイト等

で広くＰＲ 

（３）ぎふモーニングｉｎねんりんピック岐阜２０２５ 

・大会期間中に、県内喫茶店のモーニングサービスを県内外の方々に体験してもらうこ

とで、「ぎふモーニング」の魅力を発信 

・岐阜市内の各会場（岐阜メモリアルセンター・岐阜駅前広場信長ゆめ広場・柳ケ瀬グ

ラッスル３５）に喫茶店ブースを出展し、モーニングサービスを提供 

（４）ぎふ味
あ じ

を堪能！ワクワクパスポート 

・店舗ごとの特典（割引）をまとめた冊子を約２０,０００冊制作し、ねんりんピック

出場者、大会関係者に配付 

（５）「＃わたしのぎふモーニング」フォトキャンペーン 

・岐阜県内の喫茶店で提供されるモーニングの写真を、指定のハッシュタグ等を付けて

Instagramに投稿した方の中から抽選で賞品をプレゼント 

 


