
一人で悩んでいませんか？周りに悩んでいる人はいませんか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医師に心の悩み等を相談したい 
 

心の健康相談室【県】※専門医師が不安や悩み等の相談に応じます。 

相 談 医 療 機 関 住 所 電 話 番 号 備    考 

岐 阜 圏 域 必ず事前にお電話でご

予約したうえ、ご受診く

ださい。 

 

対象者 

岐阜県教育委員会事務局、

現地機関、公立の小学校、中

学校、義務教育学校、高等学

校、特別支援学校の職員とそ

の家族 

 

相談方法 

相談医療機関に電話し、

「教育委員会の心の健康相

談」である旨を伝え、ご予約

ください。 

 

相談料 無 料 

但し、内服薬の処方等、

医療が必要となる場合は有

料となります。相談の際

は、マイナ保険証等を持参

してください。 

公益社団法人 岐阜病院 岐阜市日野東 3-13-6 地域連携室  058-259-3366 

各務原病院 各務原市東山 1-60   058-389-2228 

長良メンタルクリニック 岐阜市福光東 3-7-23  058-294-2181 

岐阜ストレスケアクリニック 岐阜市菊地町 2-41   0120-57-0377 

西 濃 圏 域 

養南病院 海津市南濃町津屋 1508             0120-57-2161 

のぎの森クリニック 大垣市禾森町 5-50 ｱｰﾊﾞﾝｺｱ禾森 1F   0584-82-6405 

はぶクリニック 大垣市宮町 1-1 ｽｲﾄﾃﾗｽ 2F          0584-47-9797 

中 濃 圏 域 

のぞみの丘ホスピタル 美濃加茂市蜂屋町上蜂屋 3555           0574-25-3188 

東 濃 圏 域 

聖十字病院 土岐市泉町久尻 2431-160           0572-54-8181 

大湫病院 瑞浪市大湫町 121                 0572-63-2231 

水谷心療内科 多治見市若松町 3-33 ﾐﾉﾙﾋﾞﾙ 1F     0572-23-8411 

飛 騨 圏 域 

たかメンタルクリニック 高山市昭和町 2-124                 0577-62-8720 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岐阜県教育委員会教育総務課福利厚生室 

（健康管理・公務災害係 ・ 公立学校共済組合岐阜支部） 健康相談窓口一覧 

（R7 年度版） 

県の事業 

対面 

tel:058-259-3366
tel:058-389-2228
tel:058-294-2181
tel:0120-57-0377
tel:0120-57-2161
tel:0584-82-6405
tel:0584-47-9797
tel:0574-25-3188
tel:0572-54-8181
tel:0572-63-2231
tel:0572-23-8411
tel:0577-62-8720


 

 
 

※詳細は下記お問い合わせ先（【共済】）にご連絡いただくか、公立学校共済組合のホーム

ページでご確認ください。 

 

   医師に心の悩み等を相談したい 

直営病院によるメンタルヘルス相談・セカンドオピニオン相談【共済】 

 
 

 
女性医師に女性疾患について相談したい（女性対象） 

女性医師電話相談【共済本部】※女性医師による女性疾患についての相談を中心とした女性向けサービスです。 

 
 
 

臨床心理士に心の悩みを相談したい 

電話・面談メンタルヘルス相談【共済本部】※臨床心理士がプライバシー厳守でカウンセリングを行います。  

  

Web相談（こころの相談）【共済本部】※電話で相談をし辛い方のために W eb で 24 時間相談を受け付けます。 

  

LINEメンタルヘルス相談【共済本部】※こころの悩みや相談に、臨床心理士等が LINEでお応えします。  

 

 
 

 
外部の保健師に心や身体の健康を相談したい 

教職員電話健康相談２４【共済本部】※健康に関する悩みや相談に保健師等が 24 時間・年中無休で応じます。 

 

 

 

 

介護について相談したい 

介護電話相談【共済本部】※介護全般に関する相談に、ケアマネージャーや社会福祉士がお応えします。  

 

 
 

お問い合わせ先 

岐阜県教育委員会 教育総務課 福利厚生室 ０５８－２７２－１１１１ 

【県】健康管理・公務災害係 ( 内線 ) 8612・8613 

【共済】公立学校共済組合岐阜支部 ( 内線 ) 8611・8614 

LINE 

Web 

電話 

電話 

電話 

対面 

電話 

Web 

対面 電話 

公立学校共済組合岐阜支部の事業 


