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県内大学教授陣が県指定推進園の園児及び園指導者に対して 

運動遊びの講習会を行います 
  
県では、生涯にわたりスポーツ運動に親しむために、幼児期から資質や態度を育てる取組み

として「スポーツ運動好きな幼児育成プログラム展開事業～つよいぞ！ぎふっ子プロジェクト

～」を実施しております。その一環として、県内大学教授陣が県指定推進園の園児及び園指導

者に対して、アクティブチャイルドプログラム（ACP）を活用した運動遊びの講習会を下記の

とおり実施します。 

 

※アクティブチャイルドプログラム（ACP） 

子どもが発達段階に応じて身につけておくことが望ましい動きを、様々な運動遊びを通し

て楽しく習得できるプログラムで、（公財）日本スポーツ協会が開発したもの。 

 

 

記 

１ 実 施 園 

〇西部こども園 

（１）日   時：令和６年１月２６日（金）１０：３０～１１：００ 

（２）場   所：西部こども園（土岐市下石町 1015-1）園庭  

※雨天時は遊戯室 

（３）講  師：小栗
お ぐ り

和雄
か ず お

（岐阜聖徳学園大学教授） 

 （４）参 加 者：西部こども園の指導者、土岐市内の園指導者（予定）    

 

〇学校法人春日学園 富岡保育園 

（１）日   時：令和６年１月３１日（水）１４：３０～１５：００ 

（２）場   所：学校法人春日学園 富岡保育園（山県市東深瀬 26-4）園庭  

※雨天時は中止 

（３）講  師：小椋
お ぐ ら

優作
ゆうさく

（中部学院大学短期大学部講師） 

 （４）参 加 者：学校法人春日学園 富岡保育園の指導者、山県市内の園指導者（予定）       

 

２ 内  容 

     講師が園指導者に対して、アクティブチャイルドプログラム（ACP）を活用した運動遊びの

講習会を行います。 

また、近隣の園指導者へも講習会を公開し、研修の機会として提供します。 
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３ 講師詳細  ※講師はＡＣＰに知見のある県内大学教授等に依頼 

  〇小栗和雄 

   ＜所属・役職＞ 

        岐阜聖徳学園大学 教育学部 教授 

＜主な経歴＞ 

    岐阜大学大学院医学研究科 社会医学系専攻 博士課程修了 博士（医学） 

    岐阜大学大学院教育学研究科 教科教育専攻 保健体育専修 修士課程修了 修士（教育学） 

    岐阜大学 教育学部 保健体育講座 卒業 学士（教育学） 

＜著書・論文＞ 

 ・子どもがやる気になるスポーツ指導 111-121頁（共著）２０１８年 

 ・保育内容 健康 109-112頁（共著）２０１５年 

・運動が体と心の働きを高めるスポーツ保育ガイドブック 7-20頁（共著）２０１４年 等 

   

〇小椋優作 

   ＜所属・役職＞ 

中部学院大学短期大学部 講師 

＜主な経歴＞ 

 愛知工業大学大学院経営情報学研究科 博士課程修了 

  岐阜大学大学院教育学研究科 修士課程修了 

 岐阜大学 教育学部 卒業 

＜著書・論文＞ 

 ・保護者の養育姿勢が幼児の運動能力に与える影響（共著） 

 ・運動が苦手な子のための運動遊び指導とその効果（共著） 

 ・運動が苦手な子を対象とした運動集中プログラムの指導効果（共著） 

 ・幼児期における運動能力の相対的位置の変化が小学６年時の能力特性に及ぼす影響―縦

断的運動能力データに基づいて（共著） 

 

４ その他 

 ・県内５圏域（岐阜、西濃、中濃、東濃、飛騨）で、計１４園を推進園として指定し、同様の取

組みを実施しています。 

   ※各指定推進園 

岐阜圏域（山県市） 富岡保育園 伊自良保育園 高富保育園 

西濃圏域（大垣市） 綾里幼保園 三城幼保園 ゆりかご保育園 

中濃圏域（郡上市） 大中保育園 白鳥こども園  

東濃圏域（土岐市） 土岐津小学校附属幼

稚園 

泉小学校附属幼稚園 西部こども園 

飛騨圏域（高山市） 久々野保育園 高山南保育園 龍華保育園 

・取材を希望される場合は、当日開始時間までに実施園へお越しください。 

・その他詳細は、取材当日にご説明します。 


