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岐阜地区家庭教育学級応援通信 令和４年４月４日発行 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

家庭教育学級リーダーの皆さんが、「子育て・親育ちのための保護者の学び」と「家庭教育学級で親同士の輪

を広げる」を推進できるよう「企画・運営のヒントとなる情報を提供するために家庭教育学級応援通信『みん

なで子育て』をお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

岐阜県環境生活部  

 環境生活政策課 

家庭教育推進専門職：  

（℡058-272-8752）  

令和４年度がスタートしました。現在も新型コロナウイルス感

染防止のため、家庭教育学級の開催には工夫が必要です。令和３

年度には感染防止対策として 

・開催場所（広さ・換気）、開催人数の制限をする。又は回数を

増やす。 

・開講式や講演会、体験活動の説明などをオンラインにする。ま

たは、録画して配信したり、お便りにしたりする。 

・学校のＨＰやメールを利用して実施や方法を伝える。 

・目的に応じた内容の動画配信を利用して学ぶ。 

・実施後のアンケートをオンラインで行う。 

等の工夫がありました。基本的には在宅型を中心に実施するこ

とが安心です。この 2年間の通信にはその紹介をしています。県

の家庭教育学級の HP を参考にしてください。（HP については最

終ページに紹介しています） 

 また、「話そう！語ろう！わが家の約束実践カードを使っ

て、〇〇園、所・校が取り組んでみました。」と、ご連絡いた

だければ、その様子を取材させていただき（電話やメール等の

場合もあります）、この通信で紹介します。 

令和４年度も、家庭教育学級の取組や「わが家の約束」運動の

良さを中心に紹介していきます。 

家庭教育学級のリーダーの皆さん、今年１年よろしくお願いい

たします。 

岐阜地区の重点 

１  「話そう！語ろう！わが家の約束」運動を位置付ける。実施後の振り返りを大事にする。 
 

２  ニーズを把握する「事前アンケート」や、「事後アンケート」による振り返りや効果を 
まとめ、広げる工夫をする。 

 
３   ５つの学習形態の特徴を生かし、型を組み合わせる。  （感染防止対策を行いながら） 

【５つの学習形態】「みんなで子育て」のＰ４～７  

Ａ 学校行事参加型 Ｂ 体験活動参加型 Ｃ 講演会型 Ｄ 子育てサロン型  

Ｅ 在宅取組型（｢話そう！語ろう！わが家の約束｣運動、家庭での取組等） 

 

家庭教育学級とは、①“子育て”や“しつけ”について学んだり悩みを話し合ったりする場。 

                   ② 家庭教育のあり方を学び、自らを振り返る場。 

 

※｢話そう！語ろう！わが家の約束｣
運動の実践カード【ワード版】を今年
も送付します。ご活用ください。 

令和４年度のスタートは在宅型がおススメ 

幸せと笑顔の家庭教育学級 
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令和３年度家庭教育学級実施調査より 「参加者が増加」 

令和３年度の岐阜地区家庭教育学級の実施調査にご協力いただきありがとうございました。結果をお知

らせいたします。 

参加者数は、 幼・保  7,204人（前年＋1,561） 

小学校  47,264人（前年＋6,888） 

中学校  16,687人（前年＋5,199）とすべて増加です。 

実施できなかった学校が小学校 10校(昨年 19校)、中学校 14校（昨年 15校、幼稚園等は 0園(昨年同)

です。感染防止対策のため活動ができない状況が続います。しかし、参加者の増加は中学校で顕著です。

回数も増えています。まだまだ以前ほどではないですが、増えていることが分かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習形態は在宅型が中心 
 A ：学校行事参加型 B :体験学習参加型 C ：講演会型 D ：子育てサロン型  
Ei：在宅取組型(話そう！語ろう！わが家の約束)運動 
Eⅱ：在宅取組型（Eiに類似及び親子での活動） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度は、行事や体験型・サ

ロン型が少なく在宅型の取組がさ

らに多くなっていることがわかり

ます。 

実施率をみると、幼・保、小学校、

中学校すべてで前年より増加して

います。実際にメールや電話での問

い合わせも多くありコロナ禍でも

家庭教育学級を実施しようといっ

た願いが感じられました。 
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● 「話そう！語ろう！わが家の約束」運動の取組及び在宅型の工夫が増えています 
岐阜地区の在宅取組の各校・各園の実践件数は、類似の活動も合わせて前年を大きく上回っています。

取組名の例は、下表のとおりです。なお、内容項目は、岐阜県家庭教育支援条例に示されている９つの項

目をもとに分類しています。 

① これまでの実践を参考にして、振り返りがある良い取り組みが多い。 

 県のカードを使い、実践されている例が多くありました。長森中学校の実践

では、これまでの他校の実践を県のＨＰで調べ、その良さを学び、カードを参

考にしたり、集めてまとめる方法を研究されたりしています。県が配布したパ

ンフレットをそのまま利用する方法もありました。  

内容として幼保は読書・生活習慣・あいさつ・ハグ、小学校は生活習慣・ク

ッキング、中学校ではクッキング・ネット関係が多い傾向でした。 

まずやってみるという事も大事ですね。 

➁新しい取り組みがされています。 

蘇原第二小学校では、お手伝いを仕事と考え、「今日から○○会社で働きま

す！！」と言ったカード、辞令書や感謝状を準備して子どもを褒めよう・楽し

く進めようといったアイデアも出されています。 

 鏡島小学校では、コロナ禍で学校に集まることが無く、校長先生のお話を聞

いたり、先生方に合う事も少なかったりするため、校長先生のお話や先生方の

紹介を録画して、配信し親子で視聴しアンケートに応え、集計してお知らせす

る方法をとっています。 

緑陽中学校では、PTA の研修委員会がＨＰで案内や食育講話動画、高校紹介

動画、実践カード・アンケートの紹介など実に多彩に利用されています。さら

に情報モラルのオンライン配信も行い、その後わが家の約束運動につながると

いった見通しのある取組がされています。 

 

この2年間、コロナ禍で集まっての家庭教育学級の活動が制限されています

が、在宅取組の方法がいろいろ考えられていて、担当者の熱意が素晴らしいと

感じることが多くありました。令和4年度の取組が楽しみです。 

　　　　 前年度：８３校・園等１１２件（　幼１５園２３件、小５３校６８件、　中１５校２１件）

　　　　 前年度：７０校・園等  １２５件（　幼１２園２１件、小４２校８１件、　中１６校２３件）

〈内容項目〉 件数 (前年） 取  組  名  の  例

1
基本的な

生活習慣
73 (49)

早寝早起き朝ごはん、歯磨きﾁｪｯｸ、「話そう、語ろう、我が家の約束」、す

こやかチェック、親子で学ぼう食事の基本　給食レシピにチャレンジしよう

2 自立心 51 (58)
親子DEクッキング家族の思い出、親子で人気の給食メニューを作ろう、お弁

当の日、親子で楽しもう、お家でcooking、僕、

3 自制心

4 善悪の判断

5
あいさ

つ、礼儀
15 (15)

みつけた！すてきなあいさつ、あいさつ強化週間、あいさつアイコンをやっ

てみよう、あいさつチャレンジカード、挨拶を啓発する言葉を募集

6 思いやり 39 (25)
ありがとうの花を咲かせよう、家族で絵本タイム、一家庭一ボランティア、

人権について考える、ほめほめウィーク、あったかい言葉かけ運動、子ども

へのメッセージ

7
命の大切

さ
16 (12)

手洗いうがい・読書週間、KYT危険予知トレーニング、救急救命法、わが家

の防災会議、新型コロナウイルス対策について

8
家族の大

切さ
68 (48)

1日1ハグハイタッチ、親子で絵本タイム、校長先生の話を聞いて親子の絆を

深めよう、「親子の絆を深めよう！プラスワン」の実践、2021年家事代行実

践、親子でオリンピックを観戦しよう、卒業するわが子へ

9
社会の

ルール
33 (20)

｢話そう,語ろう,我が家の約束｣情報モラル、ノーテレビ・ノーゲームデー(小

中合同)、家族で考えよう！ネットの正しい使い方、親子で学ぶマネー講座

合計 310 (237)

令和3年度「話そう！語ろう！わが家の約束」及び類似の活動の状況(岐阜地区）

（ⅰ）約束運動９４校・園等１５８件（幼16園29件、小６２校１０５件、中１６校2４件）

（ⅱ）類似活動８４校・園等１５２件（幼13園28件、小5３校  ９０件、 中23校3４件）

家庭学習チャレンジ週間、こつこつぐんぐんおうちべんきょう、電子メディ

ア上手に使えてますか？、生活リズムアンケートメディアコントロール(10)15

長森中学校実践カード 

蘇原第二小学校実践カード 



 

・令和２年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼・保の部 令和４年5月１２日(木) １０:００～１２:００ 各園・所又はサテライト会場  

小学校の部 令和４年5月１８日(水) １０:００～１１:００ 各校  

中学校の部 令和４年5月１６日(月) １４:００～１６:００ 各校    
 

 

 

 

 

 

 

 

家 庭 教 育 学 級 

「みんなで子育て」家庭教育学級運営マニュアル・家庭教育

プログラム等が取り出せます。 

★「家庭教育学級」と検索すると、 
「岐阜県の家庭教育学級の取り組みを紹

介」が上位に表示されます。そこをクリック
すると、このような表示になり前年までの家
庭教育学級の取組が紹介されています。 
「話そう！語ろう！わが家の約束」運動の

実践例も、多く紹介されています。 

 
 

岐阜県の家庭教育学
級紹介のQRコード 

★ 「岐阜県 社会教育」で検索 「社会教育‐岐阜県公式ホームページ」 

をクリック、ページの中段に 各地区の家庭教育の通信などが見られます。 

西濃のページは通信だけでなく、在宅取組型等の内容が

とても充実しています。ぜひご覧ください。 
  

 

岐阜県の社会教育
のQRコード 

「岐阜地区」 
をクリック   

 
岐阜地区の4年分の通信 

令和３年度岐阜地区の実践として、次の６例を紹介します。 

・「話そう！語ろう！わが家の約束」運動・・・・ 

・子どもとの関わりの大切さ・・・・・・・・・・                      

・３R夏休み親子学習  

牛乳パックでキャンドルシェード作り・・・ 

・「今日から○○会社で働きます」・・・・・・・・ 

・「話そう！語ろう！わが家の約束」運動・・・・ 

・ＨＰによる「食育」講話・レシピ紹介 

おうちで給食を作ってみよう・・・・・ 

各務原市立鵜沼西保育所 

瑞穂市立中保育・教育センター 

 

笠松町立笠松小学校 

各務原市立蘇原第二小学校 

岐阜市立長森中学校 

 

各務原市立緑陽中学校 

  

もうしばらくすると、令和３

年度分の各地区の実践例が

HPにアップされますので、

参考にしてください。 

＜お手元にご用意いただくもの＞ 

① 令和4年度 家庭教育学級年間活動計画の資料（約束運動を位置付ける） 

② 「話そう！語ろう！わが家の約束」運動の実践カード・案内文書等 

③ 家庭教育学級運営マニュアル「みんなで子育て」令和改訂版配布予定 

    ★学校（園）関係者と保護者リーダーと一緒に参加してください。 

※①②についてオンラインでグループ交流の予定です。 

      複数での参加者は、マスクの着用と消毒、検温をお願いします。 

 
令和3年度リーダー研修会の様子 


