
Perhatian saat menggunakan fasilitas akomodasi  

untuk karantina dan perawatan medis 

 

Harap mengiikuti instruksi dari staf fasilitas demi karantina dan perawatan medis 

yang aman selama Anda tinggal di fasilitas ini. 

 

① Kami melakukan pengecekkan kesehatan penghuni dengan menggunakan sistem cek 

kesehatan "LAVITA". Harap membaca cara penggunaannya di selebaran "Mengenai 

pemeriksaan kesehatan harian" dan isi sesuai kondisi kesehatan Anda 3 kali sehari di 

setelah makan (sampai 8:30/12:30/18:30). 

② Di fasilitas ini Anda akan tinggal di kamar perorangan (ada bak mandi dan toilet). 

Selama tinggal, Anda tidak bisa keluar dari kamar. 

③ Penghuni lain juga sedang dikarantina di fasilitas ini, karena itu harap jangan membuat 

kebisingan atau tindakan lainnya yang bisa mengganggu kenyamanan penghuni lain. 

④ Dilarang merokok dan minum minuman beralkohol di fasilitas ini. 

⑤ Harap jangan memposting kondisi di dalam fasilitas ke media sosial. 

⑥ Pada dasarnya tidak ada biaya untuk menggunakan fasilitas ini. Namun, jika terlihat 

ada kerusakan di fasilitas, fasilitas akan membebankan biaya perbaikannya kepada 

Anda. 

⑦ Silakan menggunakan ponsel yang Anda bawa untuk menghubungi pihak luar. Anda 

tidak dapat menghubungi pihak luar dengan menggunakan telepon di dalam kamar. 

⑧ Kami akan menyediakan makan di kotak makan, pagi jam 8:00, siang jam 12:00 hingga 

12:30, dan malam di jam 18:00 (rencana). Kami akan mengumumkan selesainya 

penyajian, jadi harap jangan membuka pintu kamar Anda sampai ada pengumuman 

tersebut. 

⑨ Kami akan membagikan gelang identifikasi untuk di saat kondisi darurat. Harap 

kenakan gelang selama di dalam fasilitas. 

⑩ Anda dapat menerima kiriman paket dari keluarga atau kenalan, karena kami tidak bisa 

menerima penitipan langsung, karena itu harap menggunakan jasa pengiriman. 

⑪ Kami tidak dapat melayani penerimaan barang yang memerlukan freezer (beku), bayar 

di tempat (COD), penerimaan paket di waktu yang ditentukan, serta pesan antar 

makanan dan minuman. 

⑫ Untuk sampah-sampah dari kamar Anda, harap dimasukkan ke kantong sampah dan 

dikeluarkan saat Anda mengambil sarapan di hari yang ditandai lingkaran (O) di tabel di 

bawah. Untuk sampah botol PET, harap membuang sisa isinya terlebih dahulu ke 

wastafel, dipadatkan lalu dibuang. 



Minggu Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu Minggu 

Pengumpulan 

sampah 

〇 × 〇 × 〇 × 〇 

⑬ Anda dapat keluar dari fasilitas ini jika memenuhi kriteria keluar di bawah ini. 

＜Kriteria keluar dari fasilitas＞ 

(1) Dalam kasus pasien yang bergejala 

Jika telah melewati 10 hari dari tanggal terjadi gejala dan telah melewati 72 jam di 

setelah gejala membaik*1. 

(2) Dalam kasus pasien (pembawa patogen) tanpa gejala 

Jika telah melewati 7 hari*2 dari tanggal pengambilan sampel. 

*1 Ini mengacu pada kasus di mana pasien yang sudah tidak terjadi demam tanpa 

menggunakan obat penururun demam (antipiretik) dan gejala pernapasannya 

membaik. 

*2 Tanggal pengambilan sampel saat dinyatakan positif. 

⑭ Anda tidak dapat pulang ke rumah Anda dengan berjalan kaki, karena itu harap 

meminta dijemput oleh keluarga Anda atau naik bus dari fasilitas akomodasi. 

Sekretariat akan menanyakan bagaimana cara Anda pulang ke rumah di sekitar 3 hari 

sebelum Anda keluar fasilitas. 

⑮ Bagi yang memerlukan surat keterangan bukti telah karantina dan perawatan medis, 

kami dapat mengeluarkan surat keterangan tersebut. Setelah meninggalkan fasilitas, 

silakan isi formulir aplikasi di URL di bawah ini dan kirimkan melalui pos ke loket 

aplikasi. 

URL:https://www.pref.gifu.lg.jp/page/135725.html 

 

 Jika Anda memiliki pertanyaan atau masalah selama Anda tinggal di fasilitas karantina, 

silakan menghubungi kami melalui nomor telepon ekstensi di bawah ini. 

 

 ●Terkait kondisi kesehatan ：Ruang perawat   No.ekstensi 5210 

 ●Hal lainnya      ：Ruang kantor administrasi   No.ekstensi 5220 

 *Jam layanan dari jam 7:00 pagi sampai dengan jam 21:00. Jika Anda merasa tidak sehat  

atau dalam kondisi darurat, silakan menghubungi kami kapan pun. 

 


