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Precauciones sobre el uso de las instalaciones de alojamiento

Por su propia seguridad, le rogamos que siga las instrucciones del personal de las

instalaciones durante su estancia

Utilizamos el sistema de control de salud «<LAVITA» para realizar nuestros controles
médicos. Consulte el folleto «Control médico diario» para saber cémo utilizar el sistema
e introduzca su estado de salud tres veces al dia después de cada comida (antes de las
8:30, 12:30 y 18:30 horas).

Se alojard en una habitacién privada con ducha e inodoro.

Durante su estancia, no podra salir de la habitacién.

Le rogamos que se abstenga de hacer ruido o causar molestias, ya que también hay otros
residentes recuperdndose en las instalaciones.

No se permite el consumo de alcohol ni tabaco en las instalaciones.

Absténgase de publicar en redes sociales lo que ocurra en estas instalaciones.

Por lo general, hacer uso de estas instalaciones no conlleva ningin coste. Sin embargo,
en caso de provocar dafios en las instalaciones, el establecimiento le cobrarad las
reparaciones.

Utilice el teléfono que haya traido consigo para comunicarse con el exterior. No es
posible comunicarse con el exterior usando el teléfono de su habitacion.

Las comidas se proporcionardan en forma de bandeja preparada a las 8:00, de 12:00 a
12:30 y a las 18:00 horas. Absténgase de abrir la puerta hasta que hayamos anunciado
que la comida esta servida.

Se proporcionaran pulseras de identificacién para casos de emergencia. Lleve su pulsera
en todo momento mientras esté en las instalaciones.

Sus familiares y conocidos pueden enviarle paquetes, pero no podemos aceptarlos
personalmente, asi que le rogamos que utilice un servicio de mensajeria.

No se aceptan paquetes congelados o refrigerados, entregas contra reembolso, entregas
programadas ni entregas de alimentos o bebidas.

Deberd depositar toda la basura que haya en su habitacién en la bolsa de basura y
ponerla fuera de la habitacién al recoger su desayuno en los dias marcados con un
circulo en la tabla siguiente. Deseche por el desagiie los restos de bebidas y aplaste las

botellas de pldstico antes de tirarlas a la basura.



Dias Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sdbado | Domingo
Recogida | O X O X O X O
de

basura

@) Sele dar4 el alta el dia que cumpla las siguientes condiciones.

— Condiciones para el alta —

1. En el caso de pacientes con sintomas:

10 dias después del inicio de los sintomas y 72 horas después del alivio de estos

2. En el caso de pacientes infectados asintomaticos:

7 dias después de la recogida de la muestra**

* La fiebre ha remitido sin el uso de medicamentos antipiréticos y los sintomas

respiratorios han mejorado.

** La fecha de recogida de la muestra positiva confirmada.

No es posible volver a casa a pie. Pida a un familiar que le recoja o tome el autobus de

las instalaciones para volver a casa. Tres dias antes de dejar las instalaciones, se le

preguntara como piensa volver a casa.

@ Si necesita un certificado del tratamiento, podemos expedirlo. Tras salir de las

instalaciones, rellene el formulario de solicitud en la URL que aparece a continuacién y

envielo por correo a la oficina de solicitudes.
URL: https://www.pref.gifu.lg.jp/page/135725.html

Si tiene alguna pregunta o duda durante su estancia, péngase en contacto con nosotros

utilizando los datos de contacto que aparecen a continuacion.

*

@ Asuntos relacionados con el estado de salud: Enfermeria, extensién 5210

@ Otros asuntos: Oficina, extensién 5220

*E] horario de atencién es de 7:00 a 21:00 horas. Si se encuentra mal o tiene una

emergencia, péngase en contacto con nosotros en cualquier momento.




