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里山体験を都会の子どもたちに  

 最近の子どもたちは、自然に触れ合う機会が少なくなってきています。特に都会に住んでいる子ど

もたちはなおさらです。私の子どもの頃は、自然の中で魚を捕りに川に行ったり、木の実を採りに山

へ行ったり、田舎で稲刈り・畑で野菜の収穫をする、井戸水を桶で汲むなど、今では出来ない経験を

たくさんしてきました。こういった自然や田舎の環境での体験が、これからの子どもたちには情操教

育の為にも必要だと思います。 

 今の子どもたちが、パソコン、スマートフォン等の“指先だけ、画面だけ”の友達付き合いから、

自然の中で様々な経験をすることによって、世の中で問題になっている自然破壊、災害、環境問題、

友達付き合いなどを考える機会になるのでは、と思います。 

 


