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「ぎふの田舎へいこう！」通信 ～農村で遊ぶ、学ぶ、貢献する、そしてビジネスを！～ 

                            第 86号(2015/5/12)  1,297部 
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 ５月に入り、晴天の日も増え新緑が気持ち良い季節となりました。 

 この度、新年度に合わせましてメルマガ担当者が「田中」から「大島」に変更となりま

した。 

 メルマガを通じて、皆様とともにぎふの田舎の魅力を発見・体験すべく情報発信を行っ

ていきますので、引き続きよろしくお願いします。 

  

 皆さんは、『GIFU－DO』や『いなか時感』といったぎふグリーン・ツーリズムガイド

ブックをお持ちでしょうか。 

 『GIFU－DO』は、ぎふの田舎へ滞在し、農林漁業や自然、伝統文化に触れ、地域の人

との交流を楽しみたい方向けの“グリーン・ツーリズム実践編”ガイドブックです。 

 一方の『いなか時感』は、身近なところで日帰り体験がしたい方向けの“グリーン・ツ

ーリズム入門編”ガイドブックとなっています。 

 お出かけの計画を考えられるときの参考にもなりますので、昨年に引き続きメルマガ読

者様に限り両ガイドブックをご希望の方にお届けします。 

 特に『いなか時感』は昨年内容を更新しましたので、既にお持ちの方も是非ご確認くだ

さい。 

 個人的に使いたい。お友達に配りたい。職場で配布したい。など、ご使用方法は問いま

せんので、下記の事項をご記入の上、このメールで返信をお願いします。 

 

 ●お名前（ふりがな） 

 ●ご住所 

 ●ご連絡先 TEL. E-mail. 

 ●ご使用方法 

 ●必要部数※多い場合は要相談 

 

 新しくなった『GIFU-DO』を片手に、ぎふの田舎へいこう！ 

 

  ※このメールマガジンは、配信登録をしていただいた方のほか、 

   当課職員と名刺交換をさせていただいた方や岐阜県とつながりのある方に 

   配信させていただいています。配信を解除する方はお手数ですがその旨ご連絡くだ

さい。 
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「遊」：田舎で遊ぶ「学」：田舎で学ぶ「貢献」：田舎で貢献活動「ビズ」：ビジネスに活か

す  

 

【1】イベント情報  ※各イベントの詳細は主催団体へご確認ください 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 1 山菜味わいツアー（高山市） 

──────────────────────────────────────── 

 採れたての山菜で山里の春を味わおう！ 

【期日】 5月 6日（水・祝）～6月中旬まで ※要予約 

【場所】 おっぱら自然体験センター（高山市清見） 

【内容】 地元の達人達に山菜の見分け方を学びながら採取し、お昼に天ぷらにして味わ

います。 

【定員】 30名 



【参加費】 大人 3,500円 小人 2,0000円（中学生以下） 

【申込締切】 希望日の 1週間前まで 

【問い合わせ】 おっぱら自然体験センター 

        TEL.0576-69-2455 

【詳細】 http://hidayume.com/ 

 

──────────────────────────────────────── 

遊 2 自然薯の定植・収穫体験（下呂市） 

──────────────────────────────────────── 

 下呂市小坂町の自然いっぱいの環境であなただけの自然薯を育ててみませんか？ 

【期日】 5月 1日（金）～5月 20日（水） 

【場所】 飛騨小坂ファーム（下呂市小坂町長瀬 284-2） 

【内容】 定植作業を 5月に行い、10・11月に収穫作業を行います 

【定員】 なし 

【参加費】 10,000円（1区画/3本定植） ※10・11月の作業を含む 

【申込締切】 参加希望日の 3日前まで 

【問い合わせ】 農業活性化組合飛騨小坂ファーム  

        TEL.0576-62-2858 

【詳細】 http://www.hidaosakafarm.jp/index.html 

 

──────────────────────────────────────── 

遊 3 森と川の自然体験（下呂市） 

──────────────────────────────────────── 

■マイナスイオンたっぷり 沢のぼり 

【期日】 6月～9月末まで 

【内容】 ウェットスーツに身を固め、普段入り込めない源流の水しぶきを探検します。 

【定員】 2名から ※身長 120cm以上 

【参加費】 6,000円、高校生以下 5,000円 

【申込締切】 2日前まで 

 

■下呂でプチ留学、日帰りコース 10:00～15:00 

【期日】 10月まで 

【内容】 外国人スタッフとの交流や共同作業を通じ自然の中で使える生活英語を学びま

す。 

【定員】 1名から 

【参加費】 8,000円（参加料、ランチ） 



【申込締切】 外国人スタッフの滞在スケジュールによります。事前予約制 

 

■森のニンジャ 森林の高所でアスレチック 

【期日】 11月中旬まで 

【内容】 高所に設置した吊り橋など障害物コースを渡って行きます。今年は 26コース！ 

【定員】 2名から ※身長 130cm以上、小学生は保護者同行のこと 

【参加費】 3,500円、高校生以下 3,000円 

【申込締切】 2日前まで 

 

■外国人対象 鮎釣り体験 

【期日】 7/4～8月、日帰り 9:00～15:00 

【内容】 清流馬瀬川にて、伝統の鮎釣りを英語で指導します。 

【定員】 1名または 2名 

【参加費】 1名 20,000円、2名各 18,000円（入川料、釣具レンタル、オトリ鮎、昼食、

温泉入浴料） 

【申込締切】 7日前まで 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【問い合わせ】 マウンテンライフ飛騨（NPO法人馬瀬川プロデュース） 

        Tel： 050-3579-5871 

        E-mail： info@mt-life-hida.com 

【詳細】 http://www.mt-life-hida.com 

 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 4 聞き書きワークショップ（山県市） 

──────────────────────────────────────── 

 聞き書きで山県市北西部の山村の魅力を伝える PR 冊子を制作します 

【期日】 5月 23日（土） 

【場所】 葛原公民館（山県市葛原） 

【内容】 聞き書きの手法を学び、ミニ聞き書き体験を行います 

【定員】 20名程度 

【参加費】 500円（昼食代含む） 

【申込締切】 5月 17日 

【問い合わせ】 山県市地域おこし協力隊（柴田） 

        E-mail. yamagatakikigaki@gmail.com 

【詳細】 http://www.musublog.jp/blog/yamakiki/ 

 



──────────────────────────────────────── 

遊 5 南ひだ健康道場 体験イベント（下呂市萩原） 

──────────────────────────────────────── 

■茶摘み体験 

 茶摘みをして、昔ながらの製法で手もみ茶を作ってみませんか。 

【期日】5月 24日（日） 

【場所】南ひだ健康道場（下呂市萩原町四美１５５７－３） 

【内容】敷地内で茶摘みをして、手もみ茶を作ります。 

【定員】20名（最少催行人数 10名） 

【参加費】800円 

【申込締切】5月 17日 

 

■朴葉ずしづくり 

 下呂の伝統料理「朴葉ずし」を作ってみませんか。 

【期日】6月 7日（日）、14日（日） 

【場所】南ひだ健康道場（下呂市萩原町四美 1557－3） 

【内容】敷地内で採った朴葉を使って朴葉ずしを作ります。 

【定員】各日 30名（最少催行人数 5名） 

【参加費】1,000円 

【申込締切】5月 31日 

 

■スギナのおいしいパンを焼こう 

 スギナを使っておいしいパンを焼きます。おいしいスープ付き。 

【期日】7月 12日（日） 

【場所】南ひだ健康道場（下呂市萩原町四美 1557－3） 

【内容】敷地内で採ったスギナを使ってパンを焼きます。 

【定員】20名 

【参加費】800円 

【申込締切】7月 5日 

 

■こんにゃくづくり 

 下呂の名産品「こんにゃく」を昔ながらの製法で作ってみませんか。 

【期日】7月 26日（日）、8月 2日（日） 

【場所】南ひだ健康道場（下呂市萩原町四美 1557－3） 

【内容】地元で採れたこんにゃく芋を使ってこんにゃくづくり 

【定員】各日 30名（最少催行人数 5名） 



【参加費】800円 

【申込締切】7月 19日 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【問い合わせ】南ひだ健康道場 

       Tel： 0576-55-0010 

       E-mail： doujyou@pref.gifu.lg.jp 

【詳細】

http://www.pref.gifu.lg.jp/kenko-fukushi/kenko-iryo/kenkikan-kenko-iryo/minamihida-

dojo/ 

 

──────────────────────────────────────── 

遊 6 栃尾里人塾 2015「朴葉寿司とかかしづくり」（郡上市明宝） 

──────────────────────────────────────── 

 「みんなで考え、やってみる何より楽しく！」が合言葉。週末は里山づくりで楽しい交

流 

【期日】6月 13日（土）、14日（日） 

【場所】古民家源右衛門と周辺の里山（郡上市明宝二間手） 

【内容】お米を守る、ユニークなかかしづくりに挑戦。摘んだ新鮮な葉でつくる朴葉寿司

づくりも 

【定員】20名程度 

【参加費】3,800円、こども 1,000円 

【申込締切】6月 10日（水） 

【問い合わせ】ふるさと郡上会 

               Tel：0675-66-2750 

               E-mailｌ：gujo@furusato-gujo.jp 

【詳細】http://www.furusato-gujo.jp/info/tocyo2015.html   

 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 7 米づくり体験イベント（養老町） 

──────────────────────────────────────── 

 昔ながらの米づくりを体験しませんか？ 

【期日】①6月 7日（日）田植え体験（雨天決行） 

    ②10月４日（日）稲刈り体験（雨天中止） 

【場所】白山神社（社務所）養老郡養老町鷲巣 

【内容】田植えから収穫までの一連の米づくりを、昔ながらの方法で体験していただけま

す。 



【定員】限定 50名（先着順） 

【参加費】大人（高校生以上）2,000円、子ども（小学生以上）1,000円 ※各回ごと 

【申込締切】5月 29日（金） 

【問い合わせ】米づくり体験イベント事務局（養老町役場農林振興課内）  

       TEL:0584-32-1107   FAX:0584-32-2686 

       メール：k-okumura@town.yoro.gifu.jp 

【詳細】http://www.town.yoro.gifu.jp/view.rbz?cd=2516 

 

──────────────────────────────────────── 

遊 8 六ノ里棚田にじいろプロジェクト・田植え体験＆どろんこサッカーカップ(郡上市) 

──────────────────────────────────────── 

 稲の苗で田んぼにお絵かきをするイラスト田んぼづくりと、どろんこサッカーカップを

楽しもう。 

【主催】ＮＰＯ法人メタセコイアの森の仲間たち 

【場所】郡上市白鳥町六ノ里地区   

【期日】6月 6日（土） 予備日 6月 7日（日） 

【内容】田植え体験とどろんこサッカーカップ 

【参加費】１名 5,800円 

【申込締切】5月 30日（土） 

【問い合わせ・申込先】ペンション・リトルパイン（担当：小松）  

           〒501-5112 岐阜県郡上市白鳥町六ノ里 1256-1  

           TEL：(0575)84－1774  

【詳細】 http://littlepine968.com/ 

 

 

【2】募集・案内 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 1 里人学び宿のご案内（郡上市明宝） 

──────────────────────────────────────── 

 農家民宿のお母さんと、自然にあるもので食べていく知識を習得！ 

【基本プラン】 1泊 2日 ※ロング、週末、隔週などのプランもご用意 

【場所】 自然食泊愛里（郡上市明宝） 

【内容】 農作業や、郷土料理の調理体験など年間を通じて学べます 

【参加費】 8,500円～ ※学んだ内容、お手伝いいただいた内容により最大で 50%OFF 

【申込締切】 宿泊を希望される 3日前まで 

【問い合わせ】 自然食泊愛里 TEL.0575-87-2400 



【詳細】 http://www5.ocn.ne.jp/~airi/ 

 

──────────────────────────────────────── 

学 2 東京移住セミナー「郡上ライフ・デザイン café」（東京都） 

──────────────────────────────────────── 

 田舎へ移住した人と移住したい人が、「実現したい豊かな田舎暮らし」を東京で考える 

【期日】6月 27日(土) 

【場所】ふるさと回帰支援センター（東京都千代田区有楽町 2-10-1 東京交通会館 5階） 

【内容】移住セミナーと郡上おどりミニ講座。終了後は東京で開催中「郡上おどり in 青

山」に Go！ 

【定員】20名程度 

【参加費】無料 

【申込締切】先着順／予約優先／当日受付可 

【問い合わせ】ふるさと郡上会 

               Tel：0675-66-2750 

               E-maill：gujo@furusato-gujo.jp 

【詳細】http://www.furusato-gujo.jp/taiken/taiken/post-66.html 

 

 

【3】岐阜県からのお知らせ 

──────────────────────────────────────── 

学 1 就農希望者のためのイベント情報（岐阜市） 

──────────────────────────────────────── 

■ぎふアグリチャレンジフェア 2015 

 県内で就農を目指す方を対象にした相談会・就農支援セミナーを開催！ 

【期日】 5月 24日（日） 

【場所】 ふれあい福寿会館（岐阜市薮田南） 

【内容】 個別相談会（支援情報、研修メニュー紹介など）、就農支援セミナー 

【参加費】 無料 

【申込締切】 5月 15日（金） 

 

■平成 27年度「農業やる気発掘夜間ゼミ」受講生募集 

 県内で就農を目指す方を対象にした農業の基礎講座を開講！ 

【期日】 6月 26日（金）、7月 3日（金）、7月 10日（金）、7月 17日（金）、 

     7月 24日（金）、7月 31日（金） 

【場所】 ふれあい福寿会館（岐阜市薮田南） 



【内容】 農業の基礎講座 

【定員】 50名 

【参加費】 無料 

【申込締切】 5月 25日（月） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【問い合わせ】 農政部農業経営課担い手対策室就農支援係 

        TEL.058-272-8421（直通） 

【詳細】 http://www.pref.gifu.lg.jp/sangyo-koyo/nogyo/gifusyunonavi/ 

 

──────────────────────────────────────── 

学・ビズ 2 「地産地消Ｗｅｅｋぎふ」参加企業募集（岐阜県内） 

──────────────────────────────────────── 

 県産農産物の販売フェアや新たなメニュー提案等の取組みをしていただく企業・団体等

を募集！ 

【期日】夏の陣：平成 27年 7月 10日（金）～8月 10日（月） 

     冬の陣：平成 27年 10月 10日（土）～11月 10日（火） 

【場所】各申込者の店舗等で実施 

【内容】参加店舗等の取組みをＰＲ（のぼりやポスター等の配布）、プレゼントキャンペー

ンも同時開催 

【定員】なし 

【参加費】無料 

【申込締切】募集期間：平成 27年 4月 27日（月）～5月 26日（火） 

【問い合わせ】県農産物流通課 地産地消係 

TEL：058-272-8417   

【詳細】http://www.pref.gifu.lg.jp/sangyo-koyo/nogyo/chisanchisho/week/ 

 

──────────────────────────────────────── 

学 3 清流の国ぎふ暮らしセミナー「岐阜の古民家で暮らそまいか？」（名古屋市） 

──────────────────────────────────────── 

 古民家暮らしの魅力を語ります 

【期日】6月 9日(火) 

【場所】大垣共立銀行 OKB HarmonyPlaza名駅（名古屋市中村区名駅 4-6-17 名古屋ビ

ルディング 10階） 

【内容】古民家改修や移住者の受入れに取り組む団体、移住実践者と語るトークセッショ

ン 

【定員】30名 



【参加費】無料 

【申込締切】先着順 

【申し込み・問合せ】清流の国づくり政策課 

          Tel：058-272-8078 

          E-mail：ijuu-gifu@pref.gifu.lg.jp 

【詳細】http://www.pref.gifu.lg.jp/kurashi/chiiki-shinko/iju-teiju/ 

 

──────────────────────────────────────── 

学 4 清流の国ぎふ暮らしセミナー「岐阜県で林業しませんか？」（東京都） 

──────────────────────────────────────── 

 山村の暮らしに興味のある方・林業検討中の方、ぜひご来場ください。 

【期日】6月 28日(日) 

【場所】ふるさと回帰支援センター（東京都千代田区有楽町 2-10-1 東京交通会館 5階） 

【内容】若手林業従事者と語るトークセッションや個別相談 

【定員】30名程度 

【参加費】無料 

【申込締切】先着順／当日受付可 

【問い合わせ】清流の国ぎふ 移住・交流センター  

Tel：080-7749-3317 

E-mail：gifu@furusatokaiki.net 

【詳細】http://www.pref.gifu.lg.jp/kurashi/chiiki-shinko/iju-teiju/ 


