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「ぎふの田舎へいこう！」通信 ～農村で遊ぶ、学ぶ、貢献する、そしてビジネスを！～ 

                      第９６号(２０１６/３/１０)  １，２４１部 
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 三寒四温と申しますが、あちらこちらから花の便りも聞こえ始めました。新年度を控え、

周囲の環境も変化する季節ですので、皆様風邪など召されぬようお気を付け下さい。 

 気候が冬から春へ変化していく３月は、逆にいえば冬を楽しむラストチャンスであり、春

を先取りできる季節でもあります。山間部では 3月末日まで楽しめる雪遊びやワカサギ釣り

が行われ、平野部では梅や桜を楽しむお祭りが開催されます。 

 こうした季節の変化は食材にも現れます。これまで定番だった鍋は食べ納めとなり、これ

からは山菜の天ぷらなどが美味しい季節です。こうした季節に合わせた旬の食材を味わうの

も、田舎へ行く楽しみの一つと言えます。 

 

▼３月に県内各地で行われているお祭り・イベントの詳しい情報はこちら（観光連盟ＨＰ）▼  

 http://www.kankou-gifu.jp/event/scid_17/ssid_52/type_side/d.html 

 

 また、桃の節句を旧暦で祝う慣習のある地域が岐阜県内にもあり、今からでも様々な雛人

形を見ることができます。古くから伝わっている雛人形の展示や土雛、つりびなや雛段を飛

び出した人形など、多種多様な雛人形が県内各地で皆さんをお待ちしています。また、本日

の記事の中で、食べられる「すし雛」を作る体験も紹介させていただいています。 

 

▼ 岐阜県のおひなさま特集についての詳しい情報はこちら（観光連盟ＨＰ） ▼   

 http://www.kankou-gifu.jp/spot/scid_12/ssid_170/type_side/d.html 

 

 冬を見送りに、春を迎えに、ぎふの田舎へ行こう！ 

 

 ※このメールマガジンは、配信登録をしていただいた方のほか、 

  当課職員と名刺交換をさせていただいた方や岐阜県とつながりのある方に 

  配信させていただいています。配信を解除する方はお手数ですがその旨ご連絡ください。 
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遊 １  すし雛食べとくれ（下呂市萩原） 

遊・学 ２  農林漁家民宿おかあさん１００選に選ばれた、おかあさんから教わるおいし

い「郡上味噌」づくり【２回目】 （郡上市明宝） 



学 ３  新旧の農業技術を活かした耕作放棄地再生プロジェクト始動！（恵那市岩村） 

遊・学 ４  七宗町で田舎暮らし体験 第６回畑からカレーライスをつくろう（七宗町） 

遊・学 ５  森と川の自然体験（下呂市馬瀬） 

 

【2】募集・案内 

遊・学 １  里人学び宿のご案内（郡上市明宝） 

遊・学 ２  平成２８年度坂折棚田オーナー募集（恵那市中野方） 

 

【3】岐阜県からのお知らせ 

学 １  岐阜県移住体験 web「Classca gifu」を開設！（岐阜県） 

学 ２  「ＴＵＲＮＳカフェぎふ」を開催！（東京都） 

学 ３  清流の国ぎふ暮らしセミナー「森からはじまる新しい教育」（名古屋市） 

学 ４  ぎふアグリチャレンジフェア２０１６（岐阜市） 
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「遊」：田舎で遊ぶ「学」：田舎で学ぶ「貢献」：田舎で貢献活動「ビズ」：ビジネスに活かす  

 

【1】イベント情報  ※各イベントの詳細は主催団体へご確認ください 

──────────────────────────────────────── 

遊 １  すし雛食べとくれ（下呂市萩原） 

──────────────────────────────────────── 

 可愛いお雛さま人形をお寿司の材料を使って作ります 

【期日】 ３月２０日（日） １０：００～１２：００ 

【場所】 南ひだ健康道場（下呂市萩原町四美１５５７－３） 

【内容】 お寿司の材料を使ってお雛さまを作ります 

【定員】 ２０名 

【参加費】 ８００円 

【申込締切】 ３月１３日（日） 

【問い合わせ】南ひだ健康道場 

       ＴＥＬ： ０５７６－５５－００１０ 

       E-mail： doujyou@pref.gifu.lg.jp 

【詳細】 http://www.pref.gifu.lg.jp/kodomo/kenko/horei/11221/courses_of_learning_by_experience.html 

 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 ２  農林漁家民宿おかあさん１００選に選ばれた、おかあさんから教わるおいし

い「郡上味噌」づくり【２回目】 （郡上市明宝） 

──────────────────────────────────────── 



 郡上市明宝で、農薬や化学肥料を使わず栽培した大豆を使った郡上味噌づくり。２回目は

糀付した豆の仕込み 

【期日】 ３月２１日（月） １０：００～１２：００、  

３月２２日（火） １０：００～１２：００ 

     ※両日同じ内容 

【場所】 郡上市明宝畑佐１００８番地  

【内容】 糀付した豆の仕込み作業と、その後の管理方法の講義。仕込みをした味噌３ｋｇ

を持ち帰り。 

     オプションで、午後から豆腐作り体験も実施。 

【主催】 自然食泊 愛里 

【参加費】 味噌仕込み ４，０００円／名 

     （オプション）豆腐作り：１，２００円／名、昼食：１，０００円／名 

【定員】 各日２０名 

【問い合わせ・申し込み】 自然食泊 愛里 

        ＴＥＬ：０５７５－８７－２４００ 

        みどりの谷 

        ＴＥＬ：０８０－８２５６－４５１０（松原） 

 

──────────────────────────────────────── 

学 ３  新旧の農業技術を活かした耕作放棄地再生プロジェクト始動！（恵那市岩村） 

──────────────────────────────────────── 

 荒廃農地再生へのアプローチから新しい農、移住の形をクリエイトします 

【期日】 ３月２６日（土）、２７日（日） 

【場所】 茅の宿とみだ（岐阜県恵那市岩村町富田２０２４番地） 

【内容】 農業コンサルタントと土壌を学び、必要な再生作業と共に今後の活用を考えます。 

【定員】 １０名 

【参加費】 １３，８００円（２日プログラム、夕食、朝食、昼食、宿泊、保険料込） 

【申込締切】 ３月２４日（木） ※定員になり次第締め切らせて頂きます 

【問い合わせ】 ＴＥＬ： ０９０－２１３６－２１１１  

        E-mail： info@labo-co.jp  

【詳細】 http://gren.labo-co.jp/ 

 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 ４  七宗町で田舎暮らし体験 第６回畑からカレーライスをつくろう（七宗町） 

──────────────────────────────────────── 

 畑でジャガイモやニンジン等の野菜を育て、カレーライス作りをして試食会をします。 



【期日】 ４月９日（土）・５月７日（土）・６月４日（土）・７月２日（土） 

【場所】 七宗町役場(岐阜県加茂郡七宗町上麻生２４４２－３) 

【内容】 ①４月９日畝作り・種まき・植付け②５月７日手入れ・肥料やり・羽釜ご飯・お

茶摘み③６月４日手入れ・肥料やり④７月２日収穫・カレーライス作り・試食会 

【定員】 先着２０名 

【参加費】 各回１，０００円(傷害保険料込) ※小学生以下無料 

【申込締切】 ３月２８日（月） １７：００必着 

【問い合わせ】 七宗町役場企画課 

        ＴＥＬ： ０５７４－４８－２２９１(内２２３) 

 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 ５  森と川の自然体験（下呂市馬瀬） 

──────────────────────────────────────── 

■英語で学ぶフランス語教室 １０：００～１２：００または１４：００~１６：００ 

【期日】 ２０１６年８月２０日（土）まで 

【内容】 ボルドー在住のフランス人スタッフによる指導。ご興味ある分野に応じたレッス

ンを行います。 

【定員】 １名から 

【参加費】 ２時間 ５，０００円 

【申込締切】 事前予約制 

 

■田舎で学ぶ、英語教室 １０：００～１２：００または１４：００～１６：００ 

【期日】 ２０１６年８月２０日（土）まで 

【内容】 フランス人による英語教室。講師はアート、歴史、フランス料理、マーケティン

グなど多彩な得意分野 

【定員】 １名から 

【参加費】 ２時間 ５，０００円 

【申込締切】 事前予約制 

 

■下呂でプチ留学、日帰りコース １０：００～１５：００ 

【期日】 通年 

【内容】 外国人スタッフとの交流や共同作業を通じ自然の中で使える生活英語を学びます。 

【定員】 １名から 

【参加費】 ８，０００円（参加料、ランチ） 

【申込締切】 事前予約制 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 



【問い合わせ】 マウンテンライフ飛騨（ＮＰＯ法人馬瀬川プロデュース） 

        ＴＥＬ： ０５０－３５７９－５８７１ 

        E-mail： info@mt-life-hida.com 

【詳細】 http://www.mt-life-hida.com 

 

 

【2】募集・案内 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 １  里人学び宿のご案内（郡上市明宝） 

──────────────────────────────────────── 

 農家民宿のお母さんと、自然にあるもので食べていく知識を習得！ 

【基本プラン】 １泊２日 ※ロング、週末、隔週などのプランもご用意 

【場所】 自然食泊愛里（郡上市明宝） 

【内容】 農作業や、郷土料理の調理体験など年間を通じて学べます 

【参加費】 ８，５００円～ ※学んだ内容、お手伝いいただいた内容により最大で５０％

ＯＦＦ 

【申込締切】 宿泊を希望される３日前まで 

【問い合わせ】 自然食泊愛里  

       ＴＥＬ： ０５７５－８７－２４００ 

【詳細】 http://www.sizenshokuhaku-airi.com/ 

 

──────────────────────────────────────── 

遊・学 ２  平成２８年度坂折棚田オーナー募集（恵那市中野方） 

──────────────────────────────────────── 

 私達の先祖が知恵と汗で長年かけて築き上げた、石積みの美しい『坂折棚田』の景観の中

で稲づくり体験をしませんか。 

【定員】 １００組 

【申込締切】 平成２８年３月３１日 

【問い合わせ】 ＮＰＯ法人恵那市坂折棚田保存会  久保田 旭 

        〒５０９－８２３１ 恵那市中野方町７８２－１ 

        ＴＥＬ： ０５７３－２３－２０３２ 

        Ｆａｘ： ０５７３－２３－２０４６ 

        E-mail： sakaori-tanada@ia1.itkeeper.ne.jp 

 

 

【3】岐阜県からのお知らせ 



──────────────────────────────────────── 

学 １  岐阜県移住体験 web「Classca gifu」を開設！（岐阜県） 

──────────────────────────────────────── 

岐阜県内各地で開催される移住交流体験プログラムをご紹介するサイト「Classca gifu」を

開設しました。 

「Classca gifu」では、じっくり進めたい「移住」、地域とあなたを繋ぐはじめの一歩をお手

伝いします。 

田舎暮らしをご検討中の方は、ぜひご覧ください。 

公式ガイドブックを希望される方は、下記までお問い合わせください。 

【問い合わせ】 清流の国づくり政策課 

        ＴＥＬ：０５８－２７２－８０７８ 

        E-mail：ijuu-gifu@pref.gifu.lg.jp 

【詳細】 http://classca-gifu.net/ 

 

──────────────────────────────────────── 

学 ２  「ＴＵＲＮＳカフェぎふ」を開催！（東京都） 

──────────────────────────────────────── 

 ものづくり、農業、食、二地域居住、移住などのキーワードで、魅力的なライフスタイル

を実現しているゲストを招き、岐阜での暮らしや仕事・生業について語り合うセミナーです。 

 美濃加茂市出身の料理家、長尾明子さんによるケータリングもご用意します。 

【期日】 ３月１２日(土) １３:３０～１７:００（１３：００開場） 

【場所】 Ｋａｉ Ｈｏｕｓｅ（東京都千代田区岩本町３－９－５ 貝印（株）本社２階） 

【定員】 ３０名程度 

【参加費】 ５００円 

【申込締切】 先着順 

【問い合わせ】 岐阜県清流の国づくり政策課移住定住まちづくり室 

        ＴＥＬ： ０５８－２７２－８０７８ 

        E-mail： ijuu-gifu@pref.gifu.lg.jp 

【詳細】 http://www.turns.jp/gifu/ 

 

──────────────────────────────────────── 

学 ３  清流の国ぎふ暮らしセミナー「森からはじまる新しい教育」（名古屋市） 

──────────────────────────────────────── 

県土の約８割を森林が占める岐阜県。豊かな森の中で、自由で楽しい子育てしてみませんか？ 

「森のようちえん」について、森林文化アカデミーの萩原・ナバ・裕作さんに、お話しをお

伺いします。 



【期日】 ５月１０日（火） １８：３０～２０：００ 

【場所】 大垣共立銀行 OKB Harmony Plaza名駅セミナールーム（名古屋市中村区名駅

４－６－１７ 名古屋ビルディング１０階） 

【定員】 ３０名程度 

【参加費】 無料 

【申込締切】 先着順 

【問い合わせ】清流の国づくり政策課 移住定住まちづくり室 

        ＴＥＬ： ０５８－２７２－８０７８ 

        E-mail：ijuu-gifu@pref.gifu.lg.jp 

 

──────────────────────────────────────── 

学 ４  ぎふアグリチャレンジフェア２０１６（岐阜市） 

──────────────────────────────────────── 

 県内で就農を目指す方を対象にした相談会と就農支援セミナーを開催！ 

【期日】 ６月１２日（日） １０：００～１５：３０ 

【場所】 ふれあい福寿会館（岐阜市薮田南） 

【内容】 個別相談会（支援情報、研修メニュー紹介など）、就農支援セミナー（新規就農者

の体験談） 

【参加費】 無料 

【申込締切】 ５月２５日（水） 

【問い合わせ】 農政部農業経営課担い手対策室就農支援係 

        ＴＥＬ： ０５８－２７２－８４２１（直通） 

【詳細】 http://www.pref.gifu.lg.jp/sangyo/nogyo/ninaite-ikusei/c11419/fair.html 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【発行】 岐阜県農政部農村振興課 

【住所】 〒５００－８５７０ 岐阜県岐阜市薮田南２‐１‐１ 

      ＴＥＬ： ０５８－２７２－８４６０  ＦＡＸ： ０５８－２７８－２６９８  

      Ｅ－ｍａｉｌ： c11427@pref.gifu.lg.jp  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◆◆メール配信を解除される方は E-mailでご連絡ください。ご意見・ご感想もお願いしま

す。 


