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■平成２６年度 「次世代地域リーダー塾」ワークショップの記録

20141115

愛知学泉大学 伊藤雅春

［テーマ］

●新たな地域活動を創出する地域リーダーとは

～女性や若者の活用、ＮＰＯとの協働、企業との連携～

［６テーブル５人～６人構成］

13:30

ステップ１：はじめに

10分 ・自己紹介と第２回、第３回のプログラムの説明

13:40

ステップ２：ミニ講義『まちづくり実践から学ぶ地域活動の極意』

60分 ・地域活動に取り組む際、リーダーに求められる心構えのヒントについていくつ

かの事例を通してお話しします。

休憩 （１０分）

14:50

ステップ３：コミュニティ診断アンケートを書いてみよう

25分 ・地域のコミュニティに対して抱いている住民の意識は様々です。自らのコミュ

ニティに対する自己診断から住民それぞれのコミュニティとの関係を逆に考え

てみましょう。

15:15

ステップ４：コミュニティ診断プログラムを考える

30分 ・さて、第３回目の研修に向けて、皆さん方のコミュニティで実際に何人かの人

を集め、簡単なコミュニティ診断アンケートを実施してきて頂くことを予定し

ています。

・先ほど体験して頂いたコミュニティ診断アンケートはあくまでも主観的なコミ

ュニティ評価でした。この結果を同じコミュニティに所属している何人かで突

き合わせ、相互に納得できるアンケート結果に修正するプロセスを通して、地

域が抱えている課題を発見し、主観的だったアンケート結果を共同主観的な内

容に変容させ、参加者とコミュニティとの関係を改善するきっかけを生み出す

ミニワークショッププログラムを考えてみましょう。

・対象とする地域は、町内会の範囲～小学校区の間で参加して頂ける方の顔ぶれ

によって適切な範囲を設定して下さい。

・実際に実施することを考えて、30分～60分程度のプログラムを提案して下さい。

目標は、全員が納得のゆく、コミュニティ診断結果を得るまでです。もし、時

間的に可能であれば、診断結果に対する処方箋を提案するところまで考えて頂

いても結構です。
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■ステップ４『コミュニティ診断のプログラム提案』 グループ(A)

●あなたのまちのコミュニティを診断してみよう

ステップ １ ：(５分)

・アンケートの目的説明

ステップ ２ ：(１５分)

・アンケート記入

ステップ ３ ：(１０分)

・回収、集計、表作成

ステップ ４ ：(１０分)

・アンケート結果の問題点を探る

ステップ ５ ：(１０分)

・まとめ、意見交換

■ステップ４『コミュニティ診断のプログラム提案』 グループ(B)

●あなたのまちのコミュニティを診断してみよう

ステップ １ ：(１０分)

・雑談→趣旨説明(記入方法)

ステップ ２ ：(５分)

・アンケート・グラフ(表)記入 ☆自己診断

ステップ ３ ：(人数 ×５分)

・アンケートの発表

ステップ ４ ：(１問 ×１０分)

・問題点の意見交換

ステップ ５ ：(１問 ×１０分)

・解決に向けてのアイデアを出し合う

■ステップ４『コミュニティ診断のプログラム提案』 グループ(C)

●あなたのまちのコミュニティを診断してみよう

ステップ １ ：(１０分)

・説明：記入方法と集計結果の解説

：質問項目毎に詳しく説明・質問も受ける

ステップ ２ ：(１０分)

・記入

ステップ ３ ：(１５分)

・個人別に説明する（一人約3分程度）

ステップ ４ ：(１０分)

・参加者の総意としてまとめる⇒調整

ステップ ５ ：(５分)

・診断表の作成と解説
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■ステップ４『コミュニティ診断のプログラム提案』 グループ(D)

●あなたのまちのコミュニティを診断してみよう

ステップ １ ：(５分)

・アンケートの趣旨説明

ステップ ２ ：(１０分)

・アンケート記入

ステップ ３ ：(１５分)

・各事項の発表

ステップ ４ ：(２０分)

・各事項の診断及び記入

ステップ ５ ：(１０分)

・防災診断

■ステップ４『コミュニティ診断のプログラム提案』 グループ(E)

●あなたのまちのコミュニティを診断してみよう

ステップ １ ：(１０分)

・趣旨説明(アンケートについて)

ステップ ２ ：(５分)

・アンケート記入方法

ステップ ３ ：(５分)

・アンケート記入(各自)、診断表(各自)

ステップ ４ ：(２０分)

・診断結果を持ちより話し合う

ステップ ５ ：(↓分)

・最終、総まとめ、診断表作成

■ステップ４『コミュニティ診断のプログラム提案』 グループ(F)

●あなたのまちのコミュニティを診断してみよう

ステップ １ ：(５分)

・プログラムの説明

ステップ ２ ：(１０分)

・事例説明

ステップ ３ ：(５分)

・コミュニティ診断、アンケート実施

ステップ ４ ：(５分)

・アンケート内容の共有と分析

ステップ ５ ：(１０分)

・処方箋を考える



- 4 -

15:45

ステップ５：グループで考えたコミュニティ診断プログラムを発表してもらいます

25分 ・それぞれのグループで考えたワークショッププログラムを発表してもらいま

す。

10分 ・全体で宿題で使用するプログラムについて検討します。

16:20

ステップ６：まとめと次回の確認

10分 ・本日の研修の結果を振り返り、次回までの宿題を確認します。

・実際に各自実施するために参考になりそうなプログラムを記録して下さい。


