
 

 

 

 

 

日系社会青年ボランティアＨ２５年度派遣 福田恵里子 職種：小学校教諭 

 

ブラジル通信第４号です。学校紹介第２弾！ 

アルモニア学園は、１月に新年度を迎え、新しい生徒がたくさん入り、さらに人数が増えました。日

本語科に所属している私は、新しく転入してきた生徒（主に中学生）にひらがな、カタカナの個別指導

をしています。動物の名前や野菜、果物、食べ物の名前も学習しています。私が受けもっている生徒全

員が知っていた食べ物は「すし」でした。また、「ラーメン」、「おにぎり」も「これ、知ってる！！」と

いう子が多かったです。「もう授業終わりなの？」「宿題だして！！」と、日本語を前向きに楽しく学ぶ

姿にとてもうれしくなります。あと１ヶ月ほどの任期ですが、楽しく学べるよう、頑張ろうと思います。 

 

今回は、学校紹介第２弾をしたいと思います。 

 

★アルモニア学園の歴史★ 

アルモニア学園の前身は、学生寮です。６１年前、当時、まだ大学は都市部にあ

り、地方に住む日本人移民の子どもたちが大学に通えるようにと、寮を設立したこ

とが始まりです。そうして月日が流れ、地方にも大学ができ、交通の便もよくなり、

学生寮の必要性がなくなってきたため、２１年前、アルモニア学園が設立されまし

た。始めは幼稚園からスタートさせ、次第にクラスを増やし、今では幼稚園から高

校まで４００人以上が通う学校になりました。 

 

★特長★ 

アルモニア学園では、日本の文化や習慣を大切にしており、食事の前にはみんなで「いただきます」

と合掌をします。また、「５つのＳ：整理、整頓、清掃、清潔、躾」にこだわった指導がされています。

かばんをそろえて並べること、席を立つときには椅子を必ず入れること、ゴミはゴミ箱に捨てることな

ど、先生たちは日々指導していらっしゃいます。 

日本語科では、日本の季節の行事を大切にしており、２月には節分、３月はひな祭りを授業で紹介し

ます。５月には鯉のぼりを毎日あげ、４月に運動会。昨年は雨女の私のせいか、悪天候で延期になり続

け・・・９月に実施されました。 

また、日本と文化・スポーツの交流事業を実施してきており、３月には日本

からサッカーチームが来伯し、コリンチャンスやパルメイラスといったブラジ

ルの名門チームと交流大会が開催されています。過去には岐阜県からも参加し

ていたそうです。昨年の大会には日本の２チームを含め、７チームが参加しま

した。また、日本が夏休みになる８月には、毎年千葉からサッカーチームがや



ってきます。日本の２４人の選手と、アルモニア学園の９年生・高校１年生の子とで交流会をしました。

それぞれの国にかかわるクイズを一緒に解いたり、お互いの国の歌を歌ったりしてあっというまに時間

が過ぎていきました。 

 昨年６・７月にはブラジルでワールドカップが開催されました。ブラジルといえば、“サッカー”。こ

の期間中、ブラジル戦がある日には、午後からの試合にあわせてアルモニア学園は午前授業。午後には

下校でした。中には、ワールドカップにあわせて冬休みをワールドカップ期間中にずらしたり、ブラジ

ル戦がある日は一日学校がお休みになるところもありました。さすがですね。 

 

★給食の紹介★ 

 アルモニア学園では、調理員さんたちの手作りで、あたたかくておいしい給食が食べられます。 

たとえば、こんな感じです。専属の栄養士さんがいて、バランスのとれた食事になっています。 
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ごはんの上にかかってい

るのが、フェイジョアー

ダです。おいしいですよ。 

 

スパゲッティーで

す。ミートソースと

ホワイトソースが選

べます。欲張りな私

は両方かけます。 

ほぼ毎日お肉が出ま

す。サラダ、フルーツ

も必ずつきます。バナ

ナ、すいか、パパイヤ、

りんご、など。 

アルモニア学園では、

ブラジルのぱらぱら

したお米と日本のお

米と玄米の３種類か

ら選ぶことができま

す。 

ごはんにかかっている

のがフェイジョアン

で、毎日でます。私は

ときどき食べます。 

右の写真はおやつの時間の様子です。昼食もこの食堂で食べます。幼

稚園、小学生、中学生・高校生が時間をずらして食べます。おやつのメ

ニューも、ミニピザ、ホットドック、フルーツ、ゼリー、手作りケーキ

など様々です。私の一番好きなおやつはチョコクロワッサンです。 

 

★その他 施設・設備など★ 

週に１回国歌を歌います。幼稚園と小学校合同で毎朝行われる「Bom 

dia」。曜日によって活動は異なりますが、毎週金曜は最後に必ず国歌を歌います。また、月に１度は中

学生・高校生も集まって生徒全員で国歌を歌います。 

アルモニア学園だけでなく、ブラジルの多くの学校の特徴の一つだと

思います。学校（だけではありませんが）は塀と柵で囲まれています。

入り口には守衛さんがいて、出入りをチェックしています。アルモニア

学園は私も含め、寮生が数人生活しているので、２４時間３６５日体制

です。子どもたちは、保護者に車や徒歩で送迎してもらうか、スクール

バスを利用します。 

 



 

 残りの任期もわずかになりました。次回はまちや自然について紹介できれば・・・と思っています！ 


