
日 学 保 第 １ ８ ５ 号 
令和８年９月１５日 

 
都道府県・指定都市学校保健（連合）会 御中 
都道府県・指定都市教育委員会 学校保健主管課 御中 
 
 

   公益財団法人 日本学校保健会   
会 長  松 本 吉 郎  

                                   （ 公 印 省 略 ） 
 
 

令和８年度文部科学省補助事業 
喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育・教室推進研修会（堺市開催及びオンデマンド配信） 

開催要項の送付について（依頼） 
 
 
時下 ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 
平素は、本会事業の推進に格別のご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 
さて、本会では、別紙要項のとおり標記研修会を実地開催及びオンデマンド配信にて行い

ます。 
つきましては、ぜひこの機会に多数の方々にご参加いただきたく、ご多用のところ誠に恐

縮に存じますが、貴管内の学校をはじめ関係機関への周知等、ご協力の程よろしくお願い申

し上げます。 
 
 

記 
 

１．実地開催  
（１）日時 令和８年 12月３日（木） 開場 12時 開会 13時 終了 16時 30分 

    （２）会場 フェニーチェ堺（堺市民芸術文化ホール） 小ホール 

（堺市堺区翁橋町２丁１－１） 

 
２．オンデマンド配信  

配信期間（予定） 令和８年 12月 25日（金）～令和９年３月 15日（月） 

 

３．申込方法 

別添の「開催要項」をご参照の上、お申込みください。 

以上

 

《本件照会先》公益財団法人 日本学校保健会 担当：石山 

TEL：03‐3501‐0968 FAX：03‐3592‐3898 

E-mail：ishiyama@hokenkai.or.jp 



令和８年度文部科学省補助事業 
喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育・教室推進研修会 開催要項 

（堺市開催及びオンデマンド配信） 
１ 目的 

中学生の喫煙・飲酒の経験率は、減少傾向であったものの、令和４年を境に増加に転じたところである。また、

若者における大麻事犯検挙者数や指定薬物事犯検挙者数の増加に加え、医薬品乱用による薬物依存症患者数も増

加するなど、薬物乱用を取り巻く社会状況は急激に変化している。 
本会では、これらの状況を踏まえ、令和元年度から令和３年度にかけて、『喫煙、飲酒、薬物乱用防止に関する

指導参考資料』を改訂、令和５年度には、『薬物乱用防止教室マニュアル』を改訂、令和６年度には、『薬物乱用

防止教育のスライド資料集』及び『「薬物乱用防止教育のスライド資料集」の使用に関する手引き』を作成し、全

国の公立学校へ配付している。 
今般、これらの指導参考資料等の内容や薬物乱用の背景等の理解を深めることをもって、喫煙、飲酒、薬物乱

用防止教育の充実を図るため、本研修会を開催する。  
 

２ 主催  公益財団法人日本学校保健会 
 
３ 共催  堺市学校保健会 堺市教育委員会 
 
４ 開催方式 「実地開催」及び「オンデマンド配信」の併用 
（１）実地開催   

①日時  令和８年 12月３日（木） 開場 12時 開会 13時 終了 16時 30分 

②会場  フェニーチェ堺（堺市民芸術文化ホール） 小ホール（堺市堺区翁橋町 2丁 1-1） 

③定員  250名 ※申込み先着順・定員に達し次第、締切 

（２）オンデマンド配信   

①配信期間（予定） 令和８年 12月 25日（金）～令和９年３月 15日（月） 

②受講方法 申込者へ視聴用 URL、パスワードをメールで送付 

  ③配信範囲 行政説明及び講演（※実践発表・質疑応答は配信対象外） 

 
５ 対象  管理職、教諭、養護教諭、保健主事、学校医、学校歯科医、学校薬剤師、行政担当者 等  
 
６ 参加申込方法（参加無料） 
  ・堺市立学校園勤務の方は、堺市教育委員会発出の別紙開催要項をご確認のうえ、お申し込みください。 
  ・上記以外の方は、下記申込ページより、ご希望の参加形態（実地開催 または オンデマンド配信）を 

選択の上、お申し込みください。 
https://www.gakkohoken.jp/news/archives/200  

 
７ 内容（敬称略） 

（１）行 政 説 明  「喫煙、飲酒、薬物乱用防止に関する指導参考資料等の活用」（仮題） 

文部科学省総合教育政策局 健康教育・食育課 健康教育調査官  鈴木 貴晃 

（２）実践発表１ 「喫煙、飲酒、薬物乱用防止に関する指導参考資料 中学校編」 

                        宮城教育大学附属中学校 教諭 佐久間 努  

（３）実践発表２ 「喫煙、飲酒、薬物乱用防止に関する指導参考資料 高等学校編」 

      仙台市立仙台大志高等学校 教諭 長谷川 弘和 

（４）講   演 「薬物乱用教育の取組と最近の話題」（仮題） 

横浜薬科大学  レギュラトリーサイエンス研究室 教授 小出 彰宏 

 （５）質 疑 応 答 
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https://www.gakkohoken.jp/news/archives/200


■ポータルサイト「学校保健」の募集ページをご確認の上、お申込みください。 
https://www.gakkohoken.jp/news/archives/200 

 
公益財団法人 日本学校保健会 事務局 担当:石山 

〒105-0001東京都港区虎ノ門 2－3－17 虎ノ門２丁目タワー６階 
TEL：03-3501-0968／FAX:03-3592-3898 E-mail:ishiyama@hokenkai.or.jp 

 

 

主催：公益財団法人 日本学校保健会 
共催：堺市学校保健会 堺市教育委員会 

令和８年度文部科学省補助事業 

喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育・教室推進研修会 堺市開催 

2026 年 12 月３日（木） 開場 12：00 開会 13：00 終了 16：30      

フェニーチェ堺（堺市民芸術文化ホール） 小ホール  

堺市堺区翁橋町 2 丁 1-1 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加対象：管理職、教諭、養護教諭、保健主事、学校医、学校歯科医、学校薬剤師、行政担当者 等 

募集定員：250 人（申込先着順・定員になり次第締切） 

内   容：（１）行政説明  「喫煙、飲酒、薬物乱用防止に関する指導参考資料等の活用」（仮題） 

文部科学省総合教育政策局 健康教育・食育課 健康教育調査官  鈴木 貴晃 

（２）実践発表１ 「喫煙、飲酒、薬物乱用防止に関する指導参考資料 中学校編」   

    宮城教育大学附属中学校 教諭 佐久間 努  

（３）実践発表２ 「喫煙、飲酒、薬物乱用防止に関する指導参考資料 高等学校編」  

仙台市立仙台大志高等学校 教諭 長谷川 弘和 

（４）講  演 「薬物乱用教育の取組と最近の話題」（仮題）  

横浜薬科大学 レギュラトリーサイエンス研究室 教授 小出 彰宏 

 （５） 質疑応答  

・養護教諭・保健主事・管理職・学校薬剤師･行政担当者ほか教育関係者のみなさまへ 

【お申込方法】 

参加無料 要予約 
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（敬称略） 
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