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１ 動物を触った後は手を洗いましょう 

―――――――――――――――――――――――――――――――― 

 ペットの体の表面には、寄生虫の卵や細菌、ウイルスが付着していることがあります。そのため、動

物に触った後、手を洗わずに食事をしてしまうと、感染してしまう可能性があります。 

 次のような場合には手を洗いましょう。 

 

 ・ペットに触ったあと 

 ・ペットのだ液が付いたとき 

 ・エサや水を取り扱ったあと 

 ・砂場や公園、庭など、動物がフンや尿をする場所で遊んだあと 

 

詳細は下記リンクをご覧ください。 

 ◇かわいい動物でも気を付けて！（農林水産省） 

https://www.maff.go.jp/j/syouan/seisaku/foodpoisoning/animal.html 

 

 

２ 毒キノコにご注意を！ 

―――――――――――――――――――――――――――――――― 

 キノコ狩りの際、間違って毒のある種類を採ってしまい、食中毒を起こす事例が後を絶ちません。重

症の場合は脱水症状やけいれん、呼吸困難などを起こして亡くなることがあります。毒のあるキノコに

よる食中毒を防ぐために、次のことに注意してください。 

 

・安全に食べられるかどうか不確かなものは食べないようにしましょう。 

・口に入れて強い苦みや舌のしびれなどを感じたら、すぐに吐き出してください。 

・触るだけでも危険なキノコがあります。カエンタケは触るだけでも触れた部分が炎症を起こすこと 

がありますので、見つけても触らないようにしてください。 

 

 安全に食べられると確実に判断できないものは、絶対に、採らない、食べない、売らない、人にあげ

ないようにしましょう。 

詳細は下記リンクをご覧ください。 

 ◇キノコ狩りや山菜狩りなどで毒のあるキノコや山菜などにご注意を！うっかり食べると食中毒に 

（政府広報オンライン） 

https://www.gov-online.go.jp/article/201609/entry-10718.html 

https://www.maff.go.jp/j/syouan/seisaku/foodpoisoning/animal.html
https://www.gov-online.go.jp/article/201609/entry-10718.html


 

 

───────────────────────────── 

○添付ファイル（ＰＤＦ）を開くには AcrobatReaderが必要です 

  お持ちでない場合は、以下よりダウンロードしてください。 

  http://www.adobe.com/jp/products/acrobat/readstep2.html 

○メールマガジンのバックナンバーはこちら 

 https://www.pref.gifu.lg.jp/page/1364.html 

○配信中止・配信先変更 

 mailto:c11222@pref.gifu.lg.jp までお知らせください。 

───────────────────────────── 
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