
 

学ぶ指導者が、未来のアスリートを育てる 

次世代アスリートを育てる指導者へ      

 

本研修会は、主に次世代アスリートの育成に関わ

る指導者を対象に、今の時代に求められる指導者と

しての知識や指導技術などを学ぶ機会を提供し、県

内指導者の資質向上・指導力向上の強化を図ること

を目的としています。また、競技や所属の枠を超え

た交流を通じて、県内スポーツの発展と競技力向上

につなげます。 

 
開催趣旨   

 対象者 

● 県内競技団体の指導者（主にジュニア世代） 

● 県内小・中・高・特別支援教員（部活は問わない） 

● スポーツ少年団、地域クラブ指導者 

● その他スポーツ指導者、関係者 

● 指導者を目指す大学生など 

開催日時・内容       

  

第１回   第２回   

令和８年 

１１月２２日（日） 
１０：００～１２：００ 

（９：３０～受付） 

講師  

飛田
と び た

 尚彦
なおひこ

 氏 
（株式会社 TOPTOPCOMPANY代表取締役） 

テーマ   

「「教えすぎ」でも「任せきり」でも 
人は育たない」 

令和９年 

１月２４日（日） 
１０：００～１２：００ 

（９：３０～受付） 

土屋
つ ち や

 裕
ひろ

睦
のぶ

 氏 
（大阪体育大学 教授 博士（体育科学）） テーマ   

「トップアスリートを育てる 

指導者の条件」 
～厳しさだけでは伝わらない時代に～ 

会場 
長良川スポーツプラザ 

2階 大会議室 

定員 

各回 ８０人 

先着順 

申込方法（期間） 
右の申込フォーム（二次元コード）より申込 

１回目：令和 8年 9月～8年 11月 2日まで 

※申込期限前に定員に達した場合は受付終了 

申込フォーム 

岐阜市長良福光２０７０－７ 

岐阜県 

【主催】   岐阜県                                   【より詳しい情報などは県 HP参照】 

【問い合わせ】岐阜県観光文化スポーツ部 競技スポーツ課 アスリート発掘・育成係 

058-297-7003   jrathl@govt.pref.gifu.jp  

講師  

２回目：令和 8年 9月～9年 １月 8日まで 

※R7年度から引き続き実施。1回目の資料は県 HP参照 

～指導者に求められる“仕掛け”と場づくり“～ 


