
令和８年度 岐阜県スポーツ指導者養成研修会 開催要項 

 

１ 趣  旨  次世代アスリートの育成に携わる、県内学校所属指導者、県内競技団体指導者及びスポーツ

少年団や地域クラブ指導者等を対象に、アスリートの発掘・育成に関わるスポーツ指導者の

養成及び資質向上と活動促進を図る。 

 

２ 主  催  岐阜県 （観光文化スポーツ部 競技スポーツ課） 

 

３  日  時  ①令和８年１１月２２日（日）１０時００分～１２時００分（受付 ９時３０分～） 

        ②令和９年 １月２４日（日）１０時００分～１２時００分（受付 ９時３０分～） 

 

４  会  場  長良川スポーツプラザ ２階大会議室 （岐阜県岐阜市長良福光２０７０－７） 

 

５ テ ー マ  ①「「教えすぎ」でも「任せきり」でも人は育たない 

                        ～指導者に求められる“仕掛け”と“場づくり”～」 

         

②「トップアスリートを育てる指導者の条件 

～厳しさだけでは伝わらない時代に～」 

 

６ 講  師  ① 飛田 尚彦（とびた なおひこ）氏（TOPTOP COMPANY代表取締役） 

 

        ② 土屋 裕睦（つちや ひろのぶ）氏（大阪体育大学 教授（スポーツ心理学）） 

         

         

７ 日  程    ９：３０ ～  ９：５５ 受付 

    １０：００ ～ １０：０５ 開会挨拶・講師紹介 

    １０：０５ ～ １１：４５ 講演 

    １１：４５ ～ １２：００ 質疑応答 

１２：００ ～ １２：１０ 閉会 

 

８ 参 加 費  無料 

 

９ 参 加 者   県内競技団体の指導者、スポーツ少年団指導者 

        地域クラブ指導者 、県内小・中学校・高等学校教員 

スポーツ指導者、教員を目指す大学生 など 

 

10 参加人数  ①②とも最大８０名まで （先着順）  

 

11 申込方法  申込専用フォーム（右上の申し込み用フォーム）からお願いします。 

 

12 申込期間  ①令和８年９月～１１月２日（月） ②９月～令和 9年１月８日（金） 

 

今年度、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新は兼ねていません。 

 

 

【申込フォーム】 

 

 

 

 

 

【問合せ先】                                 

岐阜県 観光文化スポーツ部 競技スポーツ課  担当：大井  

〒502-0817 岐阜市長良福光青襖 2070-7  長良川スポーツプラザ内 

TEL：058-297-7003 FAX：058-297-7004  Ｅ-mail：jrathlgovt.pref.gifu.jp 


