
令和8年度 男女共同参画スキルアップ講座

岐阜県

月令和８年11月16日
時間

場所

定員

１３：３０～１５：３０
（１３：００受付・開場 １３：３０開演 １５：３０閉会）

岐阜県庁２０階
岐阜市薮田南２丁目１番１号

８０名 (先着・要事前申込)

２００３
２００４ 会議室

お申し込みは、申込フォームまたはFAXにて。詳細は裏面をご覧ください。 【申込締切】 令和８年１０月３1日（土）

参加
無料

～地域から広げる
ウェルビーイング～

日々の暮らしを豊かに
～地域から広げる

ウェルビーイング～

日々の暮らしを豊かに

うらたに ひろき

浦谷 裕樹氏

武蔵野大学
ウェルビーイング学部 准教授

講師

託児
あり

どなたでも
ご参加
できます

この講座では毎日の暮らしや仕事、

地域との関わりを見つめ直し、

自分らしく心豊かに生きる

「ウェルビーイング」のヒントを

わかりやすく学びます。



1972年、愛知県生まれ、東京都育ち。京都大学理学部卒業、京都大学大学院理学研究科修士課程修了。

教育分野における能力開発に従事し、専門学校講師、文部科学省委託プロジェクトメンバー等を歴任。

2016年、株式会社EQWEL主席研究員の研究活動で子どもの呼吸誘導装置の研究成果が認められ、大阪工業大学大学院

より博士（工学）を取得。現在は、「楽しく、わかりやすく、ためになる」をモットーに全国で講演活動中で受講者

はのべ3万人を超える。2023年、武蔵野大学人間科学部准教授に就任。2024年4月より同大学で世界初の開設となる

「ウェルビーイング学部」の准教授に就任。

申込フォームまたはFAXにて承ります。

FAXの方は項目をご記入の上、下記FAX番号までお送りください。

FAX : 058-214-6432 (男女共同参画・女性の活躍支援センターあて)

託児サービスがございます。（先着順・10名まで）

参加申込みフォーム

託児申込みフォーム

岐阜県庁20階 会議室

岐阜市薮田南2丁目1番1号

アリーナ北 312台 庁舎北 152台

2003
2004

ふりがな

ご住所 市・町・村
氏 名

T E L

託児申込

Mail

男女共同参画
サポーター
登録状況

個人 団体 登録なし 年 代 代

団体サポーターの方は、所属団体名を記入してください。

団 体 名

岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター

岐阜市薮田５-14-53

OKBふれあい会館2棟9階

Tel. 058-214-6431 

 gifu-danjo@outlook.jp

警察本部 旧県庁舎 県庁舎

OKBぎふ
清流アリーナ

岐阜県庁東

岐阜県庁前

JR西岐阜駅

薮田南５

OKB
ふれあい
会館

薮田

20階
会議室

議会棟

お申込方法

託児サービス

会場のご案内

お問合せ

参加申込みフォームURL

https://logoform.jp/form/T8mB/1733673

託児申込みフォームURL

https://logoform.jp/form/T8mB/1733745

日々の暮らしを豊かに
～地域から広げるウェルビーイング～

うらたに ひろき

講師 浦谷 裕樹 氏
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