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第14回  岐阜県がん情報センター  県民公開講座
岐阜大学医学部附属病院肝疾患診療支援センター  市民公開講座

【共催】岐阜県・岐阜大学医学部附属病院肝疾患診療支援センター・岐阜県がん情報センター
【後援】岐阜大学医学部附属病院がんセンター

岐阜県がん情報センター  
（岐阜大学医学部附属病院内）

受付時間／平日9：00～16：00
Mail：info@gifugan.net

TEL.058-230-7342（直通）

参加費

プログラム 講　師

令和8年8月7日●～9月15日●金 火

13：00～15：00 （12：45～受付開始）

※定員を超えてしまいご参加いただけない場合がございます。
　その場合は、ご連絡させていただきますのでご了承ください。

左記の参加申込フォームよりお申し込みください。

参加申込フォームの送信にて申込完了といたします。

無料（事前申込制）

定　員 200名（先着順）

令和8年

10.3●土日 時

会 場

1962年11月12日東京都生まれ、知性派タレ
ントとしてバラエティー番組中心に出演す
る他、司会コメンテーターとしても活躍。
2010年に脳梗塞、2012年乳がんが見つ
かったことから、検診の大切さや自身の体
験を、講演や情報番組で伝えている。
そんな経験から食事を見直し、中でも『薬
膳』に興味を持ち国際薬膳師、国際中医師
の資格を取得。2020年には温活指導士の
資格、2021年登録販売者の資格も取得。
タレント業の傍ら、食を通して『体を温め、
免疫力を高める』という考えや食事などを
多方面で提案している。

◆講演、トークセッション
◆がん・肝に関する展示

◆麻木  久仁子 氏
◆二村  学 氏
◆今井  健二 氏
◆牧山  明資 氏

https://gifugan.net/

みんなの森ぎふメディアコスモス
１階みんなのホール
岐阜市立中央図書館   岐阜市司町40番地5

演題

ゲスト講師 麻木 久仁子 氏
あさ　  ぎ　　 く　   に　  こ

がん・肝のことがん・肝のこと

プロフィール

2 0 2 6

み ん な で 知 り た い

入場
無料

先着

200名
事前申込制

今を生きることとは
　～病気を経験して見えてきた、
　　　からだ・こころ・暮らしとの向き合い方～



当日のタイムスケジュール

◆会場へのアクセス ◆バス停のご案内

   公共交通機関でお越しの場合

・JR岐阜駅または名鉄岐阜駅から・・・バスで約15分

・「岐阜市役所・メディアコスモス」・・・バス停下車すぐ

・「市役所・メディアコスモス西」・・・・・バス停下車すぐ

・「ぎふしんフォーラム・裁判所前」・・・バス停下車すぐ

・「市役所・鶯谷高校口」バス停より・・・・・・・・徒歩3分

   車でお越しの場合

・東海北陸自動車道・岐阜各務原ICから・・・・・約20分

・東海環状自動車道・岐阜ICから・・・・・・・・・・・・約20分

・名神高速道路・岐阜羽島ICから・・・・・・・・・・・・約30分

・有料駐車場・・・・・・・・・・・・・約300台（30分/100円）
（※参照：ぎふメディアコスモスHP　アクセスマップ　https：⁄⁄g-mediacosmos.jp⁄access⁄）

バナースタンド展示

講演 肝がんについて知ってほしいこと

岐阜大学医学部附属病院肝疾患診療支援副センター長　今井 健二 先生

講演 乳がんもそうですが、がん治療はチームワークで

岐阜大学医学部附属病院乳腺外科　二村  学 先生

講演 今を生きることとは
　～病気を経験して見えてきた、
　　　からだ・こころ・暮らしとの向き合い方～

笑顔でストレッチ、肝臓イキイキ♪
　～肝炎コーディネーターと体操しよう～

麻木 久仁子 氏

トークセッション
麻木 久仁子 氏
岐阜県がん情報センター長　牧山 明資 先生
岐阜大学医学部附属病院乳腺外科　二村  学 先生

受付

肝炎体操

閉会

12：00～15：00

13：00～13：20
　　  20分

13：20～13：40
　　  20分

13：40～14：10
　　  30分

14：10～14：30
　　  20分

14：30～14：40
　　  10分

12：45～

15：00

お問い合わせ　 岐阜県がん情報センター （岐阜大学医学部附属病院内）
　　　　　　TEL.058-230-7342（直通）　平日9：00～16：00　E-mail：info@gifugan.net


