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「岐阜県 みんなの健康・福祉ひろば」を開催します！ 

 

県では、平成２２年１１月にイオン株式会社と包括連携協定を締結し、様々な分野において、

地域活性化と県民サービス向上に協働して取り組んでいます。 

このたび、県の健康・福祉に関する取組をより多くの方々に知っていただくため、同社の    

グループ企業であるイオンリテール株式会社とともに「岐阜県 みんなの健康・福祉ひろば」

を開催しますので、お知らせします。 

なお、同社と「健康・福祉」をテーマにイベントを合同で開催するのは、今回が初めてとなり

ます。 

 

記 

 

１ 日   時 令和８年８月２２日（土）、２３日（日） １０：００～１６：００ 

 

２ 場   所 イオンモール大垣 １階（大垣市外野２－１００） 

 

３ コンセプト 「健康＆福祉を楽しく学ぼう！！」 

 

４ 主 な 内 容 

＜体験系イベント＞ 

  （１）看護師さんに健康相談してみませんか？ 

     ・日時：８月２２日（土）、２３日（日） 

         １０：００～１６：００ 

     ・内容：日頃気になっている健康の相談事を 

         看護師に相談してみませんか？ 

         【共催：岐阜県看護協会】 

 

  （２）あなたの野菜摂取量はどれくらい？ベジチェック！ 

     ・日時：８月２２日（土） 

         １０：００～１６：００ 

     ・内容：８月３１日は野菜（８３１）の日。 

         野菜摂取量が分かる「ベジチェック」で 

         一度チェックをしてみましょう！ 
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  （３）パラスポーツを知ろう！見よう！！体験しよう！！！ 

     ・日時：８月２２日（土）、２３日（日） 

         １０：００～１６：００ 

     ・内容：車いすバスケット等を体験できます！ 

         一緒にパラスポーツを楽しみましょう！ 

          

  （４）五感で楽しむ！お肌と暮らしを見直すビューティアドバイス＆体験 

     ・日時：８月２２日（土）、２３日（日） 

         １０：００～１６：００ 

     ・内容：頑張る女性に、毎日のケアが楽しくなる 

         ヒントをお届け。癒しの香りや自分に合う 

         日焼け止めを体験しましょう！ 

【協力：資生堂ジャパン(株)】 

 

＜ステージイベント＞ 

  （１）全問正解できる？食品安全クイズ大会！ 

     ・日時：８月２２日（土） 

         １０：３０～１１：００ 

     ・対象：小学生（１～６年生）先着５０名 

     ・内容：食品表示をクイズで勉強しましょう！ 

         参加者には参加賞をプレゼント！ 

 

  （２）ヘルプマークって何？～塚本
つかもと

明里
あ か り

さんに聞いてみよう～ 

     ・日時：８月２２日（土） 

         １４：００～１５：００ 

     ・内容：岐阜県ヘルプマーク大使の塚本明里さんに 

         ヘルプマークについて教えてもらいましょう！ 

         クイズも出題します！ 

 

  （３）みんなで気づく、ケアラーのこと。絵本の朗読会。 

     ・日時：８月２３日（日） 

         １０：３０～、１２：３０～、 

         １４：４５～（各１５分） 

     ・内容：ひとりじゃないよ。- やさしさとケアラーの物語- 

         絵本の朗読会を開催します。先着３０名には 

         絵本をプレゼント！ 

 

 ※ 上記のほかにも、体験ブースや県の各種施策に関するパネルを展示します。 

 ※ フレイル予防を促進するための「源気フェスティバル（主催：イオンリテール株式会社）」

のイベントも同時に開催します。 


