
「Ｇ-プレイス」ってどんなところ？ 

迷いや悩みを抱えているあなたを応援します。高校生段

階の方のための教育支援センターです。不登校やひきこも

りの人の居場所を提供し、将来的な社会的自立に向けた学

びの再チャレンジを支援します。 

学習支援、進路相談、カウンセリング、体験活動など

個々のニーズに応じた活動をします。（無料） 

◆場 所：岐阜県総合教育センター第３棟２階 

      （岐阜市薮田南５－９－１） 

◆電話番号：０５８－２７１－３３２８ 

教育支援センター「G-プレイス」通信       第１４５号（令和８年８月号） 

 
梅雨が明け、本格的な暑さの到来です。気象庁は 40度を超える日を、国民へのアンケート結果も踏ま

え「酷暑日」と名付けました。今夏はどれぐらい酷暑日が記録されるでしょう。厳しい暑さの毎日ですが

体調管理はできていますか。「睡眠」「栄養」「運動」この３つが、健康を支える要素であると言われます。

９月から始まる日々を思うと、不安が募り、誰にも相談できず、一人で悩みを抱えている人はいませんか。

胸の内を打ち明けることで、もやもやした気持ちも和らぐかもしれません。自分らしく居られる場所を G-

プレイスに探しにきませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

① ワークショップ 

８月２７日（木）１３：３０～１５：３０  

「スライムを作ろう」 
○こねたり、伸ばしたり…ストレス解消にも繋がります。 

作ったスライムは、お持ち帰りいただけます。 

  

② G-プレイス講座 

８月１９日（水）１３：３０～１５：００ 

「問題を解決してみよう」 
〇スクールカウンセラーによる心理プログラムです。友達のこと、家族のこと、日常生活で起こ

る様々な問題を、上手に解決するステップを学びます。きっと日常生活でも役立ちます。 

 

③ G-プレイス親の会（高校生段階の不登校等に悩む保護者の集う会） 

９月４日（金）１３：３０～１５：３０ 
〇同じ悩みをもつ保護者の方が気軽に集い話せる場です。 

（予約制です。期日の３日前までにお電話ください。） 

◆電話番号：０５８－２７１－３３２８ 
 

 

 

（1） ＪＲ岐阜駅 又は 名鉄岐阜駅から「岐阜バス」利用 

加納島線にて「ＯＫＢふれあい会館」で下車（約２０分）後、徒歩１分 

（2） ＪＲ西岐阜駅から「西ぎふ・くるくるバス」利用 

「県民ふれあい会館前」で下車（約１２分）後、徒歩１分 

 

＜交通アクセス＞ 

 

学校安全課 教育相談 検索 

G-プレイス ホームページ 

まずは気軽にお電話ください。 

保護者の方のご相談もどうぞ。 

8/３（月）～8月 1４日（金） 

夏季休室期間とさせていただきます。 

農園で育てたミニトマトを使ってゼリーを 

作りました。 

各行事は１回だけの参加もOKです！（無料） 

電話にて申し込みをしてください。 

 


