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ガバナンス

ＳＤＧｓの達成に向けた重点的な取組みが従業員に共有されており、かつ達成するための仕組みが組織内に構築されている（ＰＤＣＡサイクル等）。

＜具体的な内容を記載＞

ＳＤＧｓの達成に向けた重点的な取組みをホームページ等で対外的に公表している。

環境

目標

社会

目標

ＳＤＧｓの達成に向けた重点的な取組み宣言書

ＳＤＧｓの達成に向けた重点的な取組み 実績 指標・目標

令和8年6月25日

株式会社メディアス

予約管理や事務作業において必要以上の印刷
を控え、資源の有効活用を心掛けています。

整体施術に加え、運動指導や栄養指導を通じ
て、地域住民の健康維持・増進および再発予
防に取り組んでいます。また、一人ひとりの
身体の状態に合わせた継続的な健康サポート
を提供し、健康的な生活を送ることができる
地域づくりに貢献しています。

会員制による継続的な健康サポートを提供し
、安定した事業運営を行うとともに、サービ
スの質の向上を通じて地域住民が安心して利
用できる環境づくりに取り組んでいます。

⑨産業と技術革新の基盤
をつくろう,⑫つくる責
任 つかう責任,⑬気候変
動に具体的な対策を

資料データを共有し、印刷枚
数を削減。（コピー用紙購入
量　10冊／年）

コピー用紙購入量（冊／年）

2028年度までに9冊／年（10％削
減）

③すべての人に健康と福
祉を,⑨産業と技術革新
の基盤をつくろう,①貧
困をなくそう

①貧困をなくそう,④質
の高い教育をみんなに,
⑨産業と技術革新の基盤
をつくろう

2013年の開業以来、地域住民の健康
維持・増進を目的とした施術、運動
指導、栄養指導を継続して実施して
います。現在は104名の会員様が継
続して利用されており、Google口コ
ミ170件以上の評価をいただくなど
、地域に根差した健康づくりに取り
組んでいます。

2013年の開業以来、地域住民の健康
維持・増進を目的とした施術、運動
指導、栄養指導を継続して実施して
います。現在は104名の会員様が継
続して利用されており、Google口コ
ミ170件以上の評価をいただくなど
、地域に根差した健康づくりに取り
組んでいます。

健康維持を目的とした会員数

健康維持を目的とした会員数

2028年度までに、2026年度比で健
康維持を目的とした会員数を約3
0％増加させる。

2028年度までに、2026年度比で健
康維持を目的とした会員数を約3
0％増加させる。

SDGsの取組みを事業計画や経営方針に位置付け、会員数や新規患者数などの指標を定期的に確認しながら、サービス内容の見直し・改善
を継続的に実施しています。

https://gizanseitai.com/


