
子どもの発達障がい

No. 書名 著者名 出版者名 出版年

1 ギフテッドの子を正しく理解し、個性を生かす本 宮尾 益知／監修 大和出版 2025.6　 493.937 ｷﾞ

2 「発達ユニークな子」が思っていること 精神科医さわ／著 日本実業出版社 2025.9 493.937 ｾ

3 こどもの発達障害  僕はこう診てきた 平岩 幹男／著 講談社 2025.2 493.937 ﾋ

発達障がいと子育て

4 発達凸凹キッズの子育てナビ 石川 道子,三輪 桃子／著 中央法規出版 2025.8　 378 ｲ

5 記者が発達障害児の父となったら 太田 康夫／著 朝日新聞出版 2025.5　 378 ｵ

6 障がいのある子どもを育てながらどう生きる? クロカワ ナオキ／著 WAVE出版 2025.2 378 ｸ

7 発達障害&グレーゾーンの中高生の育て方 井上 雅彦／監修 すばる舎 2025.5　 378 ﾊ

8 イラスト図解境界知能&グレーゾーンの子どもの育て方  宮口 幸治 ／著  扶桑社  2024.9 378 ﾐ

9 我が子が発達障害だとわかったら絶対に知っておきたいこと  桃川 あいこ ／著  Gakken  2025.4 378 ﾓ

10  わが家の双子はASD 長谷川 桂子 ／著 中央法規出版  2024.12 493.937 ﾊ

11
ちょっとしたことでうまくいく発達障害の人が上手に子育てす
るための本　0～3歳児編　☆

沢口 千寛, 豆の時間 ／
著

 翔泳社 2024.7 493.76 ｻ

12 自閉症の息子が自立して生きる道
翔ちゃんねる‐Fucoママ
／著

KADOKAWA  2025.4 916 ｼ

支援について

⑬ 「これくらいできないと困るのはきみだよ」?　☆ 勅使川原 真衣／編著 東洋館出版社 2024.12 370.4 ﾃ

14 「援助を求める力」を大切にする支援
子ども・保護者・教師の援助要請

阿部 利彦／編著 中央法規出版 2025.6 378 ｱ

15 気になる子どもの育ちかた 川崎 聡大／監修・著 KADOKAWA 2025.4 378 ｷ

16
 気になる子の保護者支援　揺れ動く思いに応じた保育者のか
かわり

木曽 陽子 ／著  中央法規出版 2024.9 378 ｷ

17 発達障害のある子を支える担任と保護者の連携ガイド 西木 めい ／著 明治図書出版 2024.9 378 ﾆ

⑱ 差別のない社会をつくるインクルーシブ教育
野口 晃菜，喜多 一馬／
編著

学事出版 2022.1 378 ﾉ

19 支援を要するあの子に届くぴったりフレーズ ☆ 山崎 克洋／著 東洋館出版社 2025.2 378 ﾔ

学習支援

20 発達が気になる子の「できる」をふやす国語
伊庭 葉子, 小寺 絢子 ／
著

 Gakken  2024.10 378 ｲ

21 発達が気になる子の「できる」をふやす算数
伊庭 葉子, 赤塚 智美 ／
著

Gakken  2024.10 378 ｲ

22 学びにくさのある子★応援学習支援BOOK 井阪 幸恵 ／著 明治図書出版 2024.8 378 ｲ

発達障害者支援センター　　岐　阜　県　図　書　館

ベーシック研修 「いつでも学べる『知りたい！発達障がい』」
ブックリスト３　（　対象別：幼児～高校生　）

出版年の新しいものを中心にピックアップしました。この他にも、関連する本を多数取り揃えております。ぜひご利用ください。

請求記号

☆ ・・・ 紙の本と電子書籍が利用できるもの。　★・・・電子書籍のみ　※  電子書籍のご利用には、本館の貸出証とパスワードが必要です。
番号に〇がついているものは、発達障害者支援センターの推薦図書です。



No. 書名 著者名 出版者名 出版年 請求記号

23 教室の中の実行機能　「気合」でやる気はでないから…  今井 正司 ／著 明治図書出版 2024.7 378 ｲ

24 発達が気になる小学生の学校生活&おうち学習ガイド りっきー ／著   講談社  2024.10 378 ﾘ

進路について

25 特別支援が必要な子どもの高等学校進学の話 山内 康彦／著 WAVE出版 2024.4 G309.7 ﾔ

26 成人期の自立に必要な発達障害のある子のライフスキル支援 梅永 雄二／著 金子書房 2025.10 378 ｳ

27 事例で学ぶ!発達障害のある高校生の進路指導ガイド
国立特別支援教育総合研
究所／編著

明治図書出版 2025.2 378 ｼﾞ

28 発達障がいの子の進学と就労サポートブック 市川 宏伸／監修 成美堂出版 2025.3 378 ﾊ

困ったときに

㉙ 障害のある10代のための困りごと解決ハンドブック
野口 晃菜，松波 めぐみ
／編著

現代書館 2025.4 369.27 ｼ

30
 パニックになって騒ぐ、暴れる、物を壊す、他人や自分を傷つ
けるはどうすればいい?

 さとう ひろえ ／著  現代書林 2025.5 369.28 ｻ

31 発達障がい・発達凸凹と不登校・学級不適応
上岡 義典､川場 哲也／
著

かもがわ出版 2025.9 378 ｳ

32 発達特性に悩んだらはじめに読む本 西村 佑美 ／著  Gakken  2024.10 378 ﾆ

33
発達障害の専門医が教える子どもたちが学校に行けない本当
の理由と解決法

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2025.4 378 ﾊ

34 子どもの困ったを解決するハッピー文房具図鑑 ふじい なおみ／著 学事出版 2025.10　 378 ﾌ

35 発達が気になる幼児が療育センターを受診するとき 宮地 泰士／著 金子書房 2025.3 378 ﾐ

㊱
自分自身に贈るギフト強みの見つけ方　14歳からの発達障害
サバイバルブック Part2

難波 寿和／著 学苑社 2022.7 493.76 ﾅ

㊲ 14歳からの発達障害サバイバルブック 難波 寿和／著 学苑社 2016.8 493.76 ﾅ

38
キレる子どもの気持ちと接し方がわかる本　暴力の止め方、話
の聞き方、ほめ方・叱り方、発達障害の場合

原田 謙／著 講談社 2025.2 493.937 ﾊ

余暇について

39 スタジオそら式おうちでできるマット・鉄棒・とび箱
スタジオそら, 発達障害
療育研究所／著

河出書房新社 2025.2 378 ｽ

40
鉄オタ集結!　「好き」を強みに♥発達障害のある子の居場所「鉄
オタ倶楽部」

富井 奈菜実［ほか］ ／編
著

クリエイツかもがわ 2024.9 378 ﾃ

41 発達障害の生きづらさはスポーツで解消される! 西薗 一也／著 竹書房 2025.4 378 ﾆ

42 心が壊れる「ゲーム依存」からどう立ち直るのか 樋口 進 ／監修 ミネルヴァ書房 2023.12 493.937 ｺ

コミュニケーション・ソーシャルスキルについて

43 発達障害の子どもに伝わることば 川崎 聡大 ／著    SBクリエイティブ  2024.10 378 ｶ

44
現場で役立つ!保育者のためのペアレント・トレーニング　発達障
害・気になる子に伝わることばかけ

河内 美恵／監修
世界文化ワンダーグ
ループ

2025.6 378 ｹﾞ

45
 発達障害と生きる親子のための小学校コミュニケーションハッ
ク　☆

 なちゅ。 ／著 東洋館出版社 2024.8 378 ﾅ

46 発達障害グレーゾーンのコミュ力を伸ばす本 高山 恵子／監修 講談社 2025.6 493.76 ﾊ

マルチメディアDAISY（読むことに困難がある方へ読書を支援するデジタル録音図書)のご案内
＊が付くものは、どなたでもご利用いただけるものです。

47 耳無芳一の話　＊
小泉　八雲/作 , 遠崎　高
平 ／絵

日本障害者リハビリ
テーション協会

ー E11 ｺ

LLブック（やさしく読める本）のご案内

48 いちごをたそう1から5まで 赤木 かん子 ／著  埼玉福祉会出版部 2025.6 J/41 ｱ

■問い合わせ:岐阜県図書館 サービス課 調査相談係　〒500-8368 岐阜市宇佐4-2-1　TEL (058)275-5111 　FAX (058)275-5115


