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「飛騨・美濃伝統野菜を活用した郷土料理・親子料理教室」を開催します 

（参加者募集） 
県では、県内の食文化や、飛騨・美濃伝統野菜を次世代に継承するとともに、県農業への理解

促進を図る取組を行っています。 

このたび、東海学院大学と連携し、飛騨・美濃伝統野菜を使用した郷土料理教室を下記のとお

り開催しますので、参加者を募集します。 

記 

１ 日  時   第１回 令和８年 ８月２０日（木）１０：００～１３：３０  

第２回  令和８年１２月１９日（土）１０：００～１３：３０  

 

２ 場  所   東海学院大学 西キャンパス３号館 調理室（各務原市那加桐野町２-４３）  

 

３ 内  容  ① 飛騨・美濃伝統野菜を使用した郷土料理教室 

第１回 十六ささげを使った金魚飯、沢あざみを使ったすったて料理など 

第２回 西方いものいももち、飛騨一本太ねぎの朴葉味噌焼きなど 

② 飛騨・美濃伝統野菜の生産や郷土料理の背景についての講和 

 

４ 参加対象   岐阜県内の小学校３年生から中学生とその保護者 各回１０組（２０名）程度 

 

５ 参 加 料   無料 

 

６ 募集期間  令和８年７月１５日（水）から３１日（金） 

 

７ 申込方法  応募フォーム：必要事項を入力の上、お申し込みください。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrPbK7FjQBvdjwLdZWBufADCjO3x1HxTZ

zq4PbdYLUfOfpuA/viewform 

 

８ 問 合 先  東海学院大学 医療栄養学科 

  電 話 ０５８－３８９－２２００（代表） 

メール rikaken@tokaigakuin-u.net 

 

９ そ の 他   応募が定員を超える場合は抽選とさせていただきます。 

         当日の内容は、使用する飛騨・美濃伝統野菜の生育状況などにより変更とな 

                る場合があります。 
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【飛騨・美濃伝統野菜の概要】 

岐阜県内で古くから栽培されている特色ある野菜・果樹等のうち、以下の要件を満たす品目・

品種を岐阜県が「飛騨・美濃伝統野菜」として認証しており、現在、32 品目が認定されていま

す。 

＜認証要件＞ 

・本県で主に栽培されていること 

・本県の気候風土により特性がみられること 

・古く（昭和 20年以前）から栽培され、地域に定着していること 

 

 

 

 

 


