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Ⅰ 知的障害者更生相談所の概要 

 

 １．あ ゆ み 
 

知的障害者更生相談所は、精神薄弱者福祉法（昭和35年法律第37号・現知的障害者福祉法）に基
づき、昭和35年11月１日身体障害者更生相談所内に設置された。その後、昭和42年４月１日に岐阜
総合庁舎にあった精神衛生センター内に移転したが、昭和55年４月１日に岐阜県福祉・農業会館へ
岐阜県精神衛生センター（現岐阜県精神保健福祉センター）と共に入館した。平成10年９月の法律
の改正により平成11年４月１日から岐阜県精神薄弱者更生相談所から岐阜県知的障害者更生相談
所に名称変更した。平成27年４月１日から岐阜県障がい者総合相談センターへ入館し、現在に至る。 

 

 

２．組織及び職員 
 

令和８年４月１日現在 

      所長 兼 相談判定課長     相談・判定担当（９） 

      

 

 

 

 

 

 

 

                         総務課長           管理調整係（１） ※他機関との兼務 
 

 

Ⅱ 業 務 の 内 容 

 

当所は、知的障害者福祉法にもとづく健康福祉部所管の機関である。 
知的障害者更生相談所の主な業務は下記のとおりである。 

 

１．相談と判定 
 

（１）相  談 

本人や家族に対し、療育手帳や障害基礎年金等、福祉の諸制度についての説明を行ったり、

障がい者施設への入所や就労等、今後の支援についての助言や他機関の紹介などを行ったり

している。 

また、市町村や福祉事務所と連携をとりながら知的障がい者の福祉の向上を図っている。 

 

（２）判  定 

障がいの程度や状態像を把握し、本人、家族への指導及び処遇に役立てるため、必要に    

応じ、下記の判定業務を行っている。 

・心理判定 

知能検査や面接等により、知能指数・日常生活能力等を把握し、療育手帳の等級を総合

的に判定する。 

・医学的判定 

必要に応じ嘱託医へ相談し、知的障がいの程度及び精神疾患を含む他の疾病の有無等に

ついて医学的見地からの助言を受けている。 

心 理 等        ６（本務２、他機関との兼務４） 

専 門 職（会計年度任用職員）   ３ 
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２．巡回相談 
 

県下全域を所管するため、市町村と連携して遠隔地で来所が困難な人のために県内各地域に出か
け相談や判定を行っている。 

また、特別な事情により外出困難な方については、市町村の依頼に基づき家庭や施設等へ訪問す
るなどして便宜を図っている。 

 

   巡回相談実施状況 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．判定書等の交付 
 

本人の支援や指導、あるいは処遇に役立てるため、本人、家族及び福祉事務所等から依頼のあっ
た場合に判定書等を交付している。令和７年度の交付件数は、553件である。 

 

 

４．会議・研修会の開催 
 

年度初めに、療育手帳等に関する制度や事務手続きへの理解を深めるため、市町村及び県の障が
い福祉担当者を対象とした会議・研修会を開催している。 
 

 

実施内容
実施場所

7 7

84 200

7 7

98 214計

回 数 相 談 人 数

施 設

福 祉 事 務 所

病 院 ・ 自 宅 等
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Ⅲ 業 務 の 実 績 
 

 

最近５年間の実績を福祉行政報告例に基づき示したのが≪表１≫である。 

令和７年度の相談内容の内訳をみると、「療育手帳」に関する相談が649件と最も多く、次いで
判定結果の交付等を含むその他の相談が513件、公共職業安定所への判定書交付をはじめとする｢職
業｣の相談が71件となっている。 
 

表１ 福祉行政報告例による最近５年間の業務実績 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

施
設

職
親
委
託

職
業

医
療
保
健

生
活

教
育

療
育
手
帳

そ
の
他

計

医
学
的
判
定

心
理
学
的
判
定

職
能
的
判
定

そ
の
他
の
判
定

計

障
害
支
援
区
分

療
育
手
帳

そ
の
他

計

来所 1017 95 1 1015 514 1625 1013 1013 1013 608 1621

巡回 180 180 180 180 180 180 180

計 1197 0 0 95 0 1 1195 514 1805 0 1193 0 0 1193 0 1193 608 1801

来所 886 64 886 415 1365 886 886 886 485 1371

巡回 195 195 195 195 195 195 195

計 1081 0 0 64 0 1081 415 1560 0 1081 0 0 1081 0 1081 485 1566

来所 940 78 940 596 1614 939 1 940 939 674 1613

巡回 276 276 276 276 276 276 276

計 1216 0 0 78 1216 596 1890 1215 1 1216 1215 674 1889

来所 607 71 606 558 1235 587 37 624 587 628 1215

巡回 247 247 247 247 247 247 247

計 854 0 0 71 853 558 1482 834 37 871 834 628 1462

来所 443 71 3 443 513 1030 423 34 457 423 573 996

巡回 206 206 206 206 206 206 206

計 649 0 0 71 0 3 0 649 513 1236 0 629 0 34 663 0 629 573 1202

令
和
７
年
度

判定書交付件数

区
分

取
扱
実
人
数

令
和
６
年
度

令
和
５
年
度

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

相談内容 判定内容
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「療育手帳」の相談の内、判定を行った629名について区分別に示したものが≪表２≫である。
再判定を理由とした申請が多く、約80.4％を占めている。 
新規交付の相談74名について、年齢別、障がい程度別に示したのが≪表３≫である。年齢別では、

50代が28.4％で最も多く、次いで20代が24.3％となっている。若い世代では就労相談を通じて、4
0代以上では生活困窮窓口を通じて、また親の高齢化や死亡等による保護者の交代を機に、各種福
祉制度の利用を考え、福祉の窓口を訪ねる場合が多い。 
 
表２ 「療育手帳」交付の内訳 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
表３「療育手帳」新規交付判定内訳 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             

Ａ１：最重度  Ａ２：重度  Ｂ１：中度  Ｂ２：その他（軽度） 

 

次に、全取扱実人員について、性別、年齢別にまとめたものが《表４》である。 

 

表４ 全取扱人員の性別、年齢別の内訳 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区 分 新 規 交 付 再 判 定 そ の 他 計

来 所 42 336 45 423

巡 回 32 170 4 206

計 74 506 49 629

　　 年齢

程度

18
～
19

20
～
24

25
～
29

30
～
34

35
～
39

40
～
44

45
～
49

50
～
54

55
～
59

60
～ 計 ％

Ａ１ 1 1 1.3

Ａ２ 1 1 4 2 8 10.8

Ｂ１ 3 5 2 3 3 5 4 7 3 3 38 51.4

Ｂ２ 3 6 4 2 1 3 2 2 4 27 36.5

非該当 0 0.0

計 6 11 7 5 5 8 6 10 11 5 74

％ 8.1 6.824.3 13.5 18.9 28.4

　　年齢

 程度

18
～
19

20
～
24

25
～
29

30
～
34

35
～
39

40
～
44

45
～
49

50
～
54

55
～
59

60
～ 計 ％

男 124 172 38 14 12 7 8 9 11 6 401 63.8

女 76 85 21 11 4 12 6 6 5 2 228 36.2

計 200 257 59 25 16 19 14 15 16 8 629 100.0
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次に、相談・判定内容の市町村別内訳をまとめたものが《表５》である。（新規や再判定以外の
療育手帳相談はその他に含む。また、書面での判定及び電話等での相談は来所に含む。） 
 
表５ 相談、判定内容の市町村別内訳 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

新
規

確
認

来所 248 15 18 100 115 118 130
巡回 3 3 3 0
来所 100 10 3 46 41 49 51
巡回 2 2 2 0
来所 18 2 2 14 2 16
巡回 26 3 23 26 0
来所 39 1 1 10 27 11 28
巡回 28 4 24 28 0
来所 52 2 3 18 29 21 31
巡回 6 2 4 6 0
来所 24 1 5 18 5 19
巡回 17 2 15 17 0
来所 18 0 11 7 11 7
巡回 2 2 2 0
来所 16 0 3 13 3 13
巡回 8 3 5 8 0
来所 34 4 18 12 18 16
巡回 0 0 0
来所 11 0 1 10 1 10
巡回 9 1 8 9 0
来所 29 9 4 16 4 25
巡回 13 2 11 13 0
来所 13 2 1 10 1 12
巡回 8 3 5 8 0
来所 68 4 3 33 28 36 32
巡回 1 1 1 0
来所 37 4 9 24 9 28
巡回 24 4 20 24 0
来所 14 1 7 6 8 6
巡回 0 0 0
来所 49 2 1 4 19 23 23 26
巡回 0 0 0
来所 4 1 3 0 4
巡回 7 2 5 7 0
来所 23 1 11 11 11 12
巡回 1 1 1 0
来所 7 0 5 2 5 2
巡回 6 6 6 0
来所 8 8 0 8
巡回 10 2 8 10 0
来所 19 3 1 15 1 18
巡回 11 1 10 11 0

下呂市 18 18

海津市 30 30

本巣市 24 24

郡上市 13 13

瑞穂市 49 49

飛騨市 11 11

可児市 61 61

山県市 14 14

土岐市 21 21

各務原市 69 69

恵那市 20 20

美濃加茂市 42 42

瑞浪市 24 24

羽島市 34 34

中津川市 41 41

美濃市 20 20

多治見市 67 67

生
活

そ
の
他

関市 58 58

そ
の
他

計

岐阜市 251

高山市 44 44

職
親
委
託

職
業

来
所
・
巡
回

取
扱
延
人
数

相談内容

医
学
判
定

心
理

区
分 計

大垣市 102 102

判定内容

251

教
育

療育手帳医
療
保
健

施
設

職
親
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Ⅳ 資    料 

福祉事務所・県事務所別 療育手帳交付状況（令和８年３月３１日現在） 

 別添「市町村別・障がい程度別交付状況」を参照。 

来所 8 2 3 3 3 5
巡回 0 0 0
来所 7 4 3 4 3
巡回 1 1 1 0
来所 10 6 4 6 4
巡回 0 0 0
来所 18 2 8 8 10 8
巡回 3 1 2 3 0
来所 22 1 2 9 10 11 11
巡回 0 0 0
来所 3 2 1 2 1
巡回 0 0 0
来所 13 0 8 5 8 5
巡回 0 0 0
来所 6 0 5 1 5 1
巡回 0 0 0
来所 13 1 8 4 8 5
巡回 0 0 0
来所 13 0 4 9 4 9
巡回 2 1 1 2 0
来所 20 3 4 7 6 11 9
巡回 0 0 0
来所 10 1 6 3 6 4
巡回 0 0 0
来所 2 0 1 1 0 2
巡回 4 4 4 0
来所 2 0 2 2 0
巡回 1 1 1 0
来所 6 1 2 3 2 4
巡回 3 3 3 0
来所 2 2 0 2
巡回 0 0 0
来所 6 1 1 1 3 2 4
巡回 2 2 2 0
来所 0 0 0
巡回 1 1 1 0
来所 1 0 1 0 1
巡回 0 0 0
来所 4 1 3 1 3
巡回 7 1 6 7 0
来所 1 0 1 0 1 0
巡回 0 0 0
来所 3 3 0 3
巡回 0 0 0
来所 10 2 8 0 10
巡回 0 0 0

04 629 0 588 1,2170 74 555 513 1,217合計 1,217 0 0 71 0

白川村 1 1

県外 3 3

東白川村 1 1

御嵩町 11 11

八百津町 8 8

白川町 1 1

川辺町 9 9

七宗町 2 2

坂祝町 6 6

富加町 3 3

大野町 20 20

池田町 10 10

安八町 13 13

揖斐川町 15 15

神戸町 13 13

輪之内町 6 6

垂井町 22 22

関ケ原町 3 3

北方町 10 10

養老町 21 21

岐南町 8 8

笠松町 8 8

不明 10 10


