
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

      

 

 

 

＜作業遂行等の変化＞ 
 

・計画が立てられない 
・優先順位がつけられない 
・予定の時間に間に合わない 
・間違いを修正できない 
・人に指示されないと何もできない 
 

＜行動や感情の変化＞ 
 
・待てない、いらいらしている 
・意欲がわかない 
・我慢できない 
・突然怒り出すなど感情の 
コントロールができない 

 

＜注意力の変化＞ 
 

・話についていけない 
・気が散りやすく集中できない 
・ミスが多い 
・ボーッとしている 
・複数のことを同時にできない 

高次脳機能障がい  

令和８年度 

◆高次脳機能障がいと診断されている方 

◆脳の病気や脳外傷の後に、以前とは何か違うと感じている方 

岐阜県精神保健福祉センター 

〒５０２－０８５４ 岐阜県岐阜市鷺山向井２５６３－１８ 

電話番号 ０５８－２３１－９７２４ 

（受付時間：月～金 ９:０0～12:00 13:00～1６:00） 

 

 個別相談会のご案内 

＜記憶の変化＞ 
 

・自分が話したこと、人から言わ
れたことを忘れる 

・生活の中の出来事を忘れる 
・物をどこに置いたかわからない 
・何度も同じことを聞く 

脳の病気、交通事故、  

高い所からの転落による外傷の後に、 

こんなことで、 

困っていませんか？？ 

まずは、お気軽にご相談ください 



１） 令和８年度 相談会日程 

年 月 日 曜日 相談時間（1回４５分） 相談予約締切日 

 

 

 

 

 

令和

８年 

６月 ２２日 月 
１３時００分～ 

６月１８日（木） 
１４時００分～ 

７月 ２７日 月 
１３時００分～ 

７月２３日（木） 
１４時００分～ 

８月 ２４日 月 
１３時００分～ 

８月２０日（木） 
１４時００分～ 

９月 ２８日 月 
１３時００分～ 

９月２４日（木） 
１４時００分～ 

１０月 ２６日 月 
１３時００分～ 

  １０月２２日（木） 
１４時００分～ 

１１月 １６日 月 
１３時００分～ 

１１月１２日（木） 
１４時００分～ 

１２月 ２１日 月 
１３時００分～ 

１２月１７日（木） 
１４時００分～ 

 

 

令和

９年 

1月 ２５日 月 
１３時００分～ 

  １月２１日（木） 
１４時００分～ 

２月 ２２日 月 
１３時００分～ 

２月１８日（木） 
１４時００分～ 

３月 １５日 月 
１３時００分～ 

３月１１日（木） 
１４時００分～ 

 

２）申込み方法  ※下記まで電話で申し込みください 

  ・岐阜県精神保健福祉センター  ℡０５８－２３１－９７２４ 

※受付時間（月～金：9:00～12:00 13:00～16:00） 

    ※相談日の前週の木曜日（木曜日が祝日の場合はその前日）までに予約してください。 

    ※事前予約制です。予約のない日は相談会を実施しませんのでご注意ください。 

     

３）開催場所 

  ・岐阜県障がい者総合相談センター ２階 集団療法室 （駐車場あり） 

 

４）相談員 

  ・岐阜県高次脳機能障害支援拠点病院及び高次脳機能障害支援事業地域支援協力機 

関に所属する支援コーディネーター 

 

５）その他 

  ・予約された場合でも、相談日２日前から当日にかけて体調の悪い場合などは、岐

阜県精神保健福祉センターにご連絡ください。 


