
「Ｇ-プレイス」ってどんなところ？ 

迷いや悩みを抱えているあなたを応援します。高校生段

階の方のための教育支援センターです。不登校やひきこも

りの人の居場所を提供し、将来的な社会的自立に向けた学

びの再チャレンジを支援します。（無料） 

学習支援、進路相談、カウンセリング、体験活動など

個々のニーズに応じた活動をします。 

◆場 所：岐阜県総合教育センター第３棟２階 

      （岐阜市薮田南５－９－１） 

◆電話番号：０５８－２７１－３３２８ 

教育支援センター「G-プレイス」通信       第１４３号（令和８年６月号） 

 
５月の連休が明けて、何となくやる気が出ない、気分が落ち込む、不安やストレスを感じる等の症状は

ありませんか。４月から新しい環境へ適応しようと頑張った疲れが出てきているかもしれません。そんな

時は誰かに悩みを打ち明けたり、のんびり過ごす時間を作ったりすると気持ちも軽くなります。G-プレイ

スには、いつでも相談できる、安心して過ごせる場所があります。一人で悩まずぜひ相談してください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

① ワークショップ 

６月１１日（木）１３：３０～１５：３０ 

「切り絵を作ろう ＆ Gプレ農園プチ収穫」 
〇簡単な切り絵をやってみませんか。作品は持ち帰ることができます。 

〇Gプレ農園では、ミニトマトが少しずつ実ってきました。 

他にも収穫できるものがあれば、一緒に収穫しませんか。 

動きやすい、汚れてもよい服装でお越しください。 

② G-プレイス講座 

６月１７日（水）１３：３０～１５：００ 
「『とらえ方』を変えてみよう（リフレーミング）」 
〇スクールカウンセラーによる心理プログラムです。 

ストレスやトラブルを上手に避けるといった能力や 

コミュニケーション力を育てます。 

③ G-プレイス親の会（高校生段階の不登校等に悩む保護者の集う会） 

６月２6日（金）１３：３０～１５：３０ 
〇同じ悩みをもつ保護者の方が集い気軽に話せる場です。 

（予約制です。期日の 3日前までにお電話ください。） 

♦電話番号：058-271-3328 

（1） ＪＲ岐阜駅 又は 名鉄岐阜駅から「岐阜バス」利用 

加納島線にて「ＯＫＢふれあい会館」で下車（約２０分）後、徒歩１分 

（2） ＪＲ西岐阜駅から「西ぎふ・くるくるバス」利用 

「県民ふれあい会館前」で下車（約１２分）後、徒歩１分 

 

＜交通アクセス＞ 

 

学校安全課 教育相談 検索 

G-プレイス ホームページ 

各行事は１回だけの参

加も OKです！（無料） 

電話にて申し込みをし

てください。 

まずは気軽にお電話ください。 

保護者の方のご相談もどうぞ。 


