
令和８年度「高校生のヘル着」運動実施要項 

 

１ 運動の目的 

自転車乗車時のヘルメットの着用推進や交通ルール遵守の啓発活動を通して、自分の 

命は自分で守るという交通安全意識を高め、交通事故防止を図ることを目的とする。 

 

２ 実施期間 

令和８年４月１日（水）から令和９年３月 31日（水） 

 

３ 対象校 

公立・私立の高等学校及び特別支援学校（高等部） 

 

４ 運動の内容 

(1) 運動実践校（以下「実践校」とする。）の委嘱 

   実践校には委嘱状を交付します。 

 (2) 実践校の取組 

   上記「１ 運動の目的」に沿った活動を推進する。 

   （活動の例） 

   例１ 登下校時にヘルメット着用者を褒める運動や未着用者に注意喚起する声掛け 

等の活動 

   例２ 交通安全教室の開催 

   例３ 県や県警察が実施する交通安全に関する事業・取組（スケアードストレイト 

交通安全教室（※１）や参加・体験型出前講座（※２）等）への参加 

（※１）スタントマンによる交通事故の再現を通じ、疑似的に交通事故を経験・体感するもの。 

（※２）ＶＲ（仮想現実）ゴーグルを使用し、交通事故の危険性や運転者の目線などを疑似体験するもの。 

 (3) 実践校への支援 

ア 実践校が実施する活動への警察官・職員の派遣 

イ スケアードストレイト交通安全教室の実施 

    ※１回目（令和８年２月）の参加申し込み校から優先的に選定します。 

実施回数に限りがあるため、実施希望校多数の場合は抽選となります。 

    ウ 参加・体験型出前講座の実施 

  エ 啓発物品等の提供 

のぼり旗、横断幕、自転車用ヘルメット、ヘルメットインナーなど啓発活動に必 

要で、実践校が希望する物品の提供 

 

５ 参加申込 

 (1) 申込先及び申込方法 



宛先：岐阜県環境エネルギー生活部 

県民生活課 交通安全・コミュニティ係（c11261@pref.gifu.lg.jp） 

様式１により、メールにて申込願います。 

 (2) 申込期限 

  ア １回目募集 

令和８年２月 27日（金） 

イ ２回目募集 

    令和８年５月８日(金) 

 

６ 活動報告・個人表彰の推薦 

(1) 活動の報告 

ア 参加生徒の報告 

運動に参加した生徒を、様式２により報告願います。 

イ 活動結果報告 

実施期間中の取組結果について、様式３により報告願います。 

※他に同種の活動を報告するために作成したものがある場合は、様式３の代替 

としても構いません。 

ウ  個人表彰の推薦 

運動の推進にあたり活動の中心となるなど、特に熱心に取り組んだ生徒があれ

ば、様式４により報告願います。 

(3) 報告期限 

ア、イ、ウともに、令和９年１月 29日（金）まで 

(4) 報告先 

  「５ 参加申込」(1)申込先に同じ 

 

７ 表彰 

(1) 警察署長表彰 

運動に参加した学校・生徒に対して、学校を管轄する警察署長から感謝状を贈呈 

(2) 県環境エネルギー生活部長表彰 

   様式３・４による報告を基に、ヘルメット着用等の交通安全教育の推進に関し、特 

に熱心に取り組んだ学校・生徒に対して、県環境エネルギー生活部長から感謝状を贈 

呈 

 

８ その他 

交通安全教育等の推進、啓発等のため、活動の様子を報道機関に提供させていただく 

場合があります。 
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