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・６０歳（委嘱時点） 

・瑞穂市在住 

・５８歳の時に「若年性アルツハイマー型認知症」と診断され

る。 

・令和７年３月から、デイサービスで介護アシスタントとして勤

務している。 

・市の認知症イベントの実行委員や、認知症サポーター養成講座

の講師など、市内で様々な認知症啓発活動を行っている。 


