
（2）こころと命を守る相談窓口一覧

＜岐阜障害者職業センター＞
障害者職業カウンセラー等を配置し、ハローワーク（公共職業安定所）、障害者就業・生活支援センター
との密接な連携のもと、就職前の準備から職場適応に関する相談・援助、職場復帰に向けた支援を行います。

＜岐阜県障がい者総合就労支援センター＞
障がい者の「働きたい！」をワンストップで支援します。
「職業訓練」、「職業紹介」、「就労支援」、「定着支援」の4つの機能を備え、障がい者の一般就労を総合的
に支援します。（身体、知的、精神の3障がい全てを対象）

＜障害者就業・生活支援センター＞
就業及びそれに伴う日常生活上の支援を必要としている障がい者の方に対し、窓口での相談や、職場・家
庭訪問等により必要な支援を行います。

就労に関するご相談

相談窓口名称 電話番号 受付時間 備　　考

岐阜障害者職業センター 058-231-1222 8：45～17：00
（土日祝、年末年始休暇を除く）

相談窓口名称 電話番号 受付時間 備　　考

岐阜県障がい者総合就労支援センター 058-201-4510

月〜金曜日
8：30～17：15
（祝日、年末年始を除く）

就労支援 岐阜県障がい者雇用企業支援センター 058-215-0582

職業訓練 岐阜県立障がい者職業能力開発校 058-201-4511

職業紹介 岐阜県立ハローワーク 058-215-8609

定着支援 障害者就業・生活支援センター （下の表のとおり）

相談窓口名称 所　在　地 電話番号 受付時間 活動区域

岐阜障がい者就業・
生活支援センター

〒500-8314
岐阜市鍵屋西町2-20
多恵第二ビル1F

058-253-1388
月～金曜日
8：45～17：15
土・日・祝日及び年末年始（12/30
～1/3）を除く

岐阜市（長良川以南）、羽島市、
瑞穂市、羽島郡、本巣郡

清流障がい者就業・
生活支援センター
ふなぶせ

〒502-8503
岐阜市学園町2-33 058-215-8248

月～金曜日
8：30～17：00
土・日・祝日及び年末年始を除く

岐阜市（長良川以北）、山県市、
本巣市、各務原市

西濃障がい者就業・
生活支援センター

〒503-2123
不破郡垂井町栗原2066-2 0584-22-5861

月～金曜日
8：30～17：00
土・日・祝日及び年末年始を除く

大垣市、海津市、養老郡、不破郡、
安八郡、揖斐郡

ひまわりの丘障害者就業・
生活支援センター

〒501-3938
関市桐ヶ丘3-2 0575-24-5880

月～金曜日
9：00～17：45
土・日・祝日及び年末年始を除く
ただし、第１日曜日は営業

関市、美濃市、美濃加茂市、
可児市、郡上市、加茂郡、可児郡

東濃障がい者就業・
生活支援センター
サテライトｔ

〒507-0073
多治見市小泉町2-93
ルミナス小泉102号室

0572-26-9721
月～金曜日
9：00～17：00
土・日・祝日及び年末年始を除く

多治見市、土岐市、瑞浪市、
恵那市、中津川市

ひだ障がい者就業・
生活支援センター
ぷりずむ

〒506-0025
高山市天満町4-64-8
第一ビル1階

0577-32-8736
月～金曜日
8：30～17：00
日・祝日及び年末年始を除く
土曜日は予約のみ

高山市、下呂市、飛騨市、大野郡
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＜若者サポートステーション＞
15歳～49歳までの方を対象に、働くことについての悩みを抱えている方が就労に向かえるよう様々なサ

ポートをします。

＜働く人のこころの耳相談窓口＞
労働者等からのメンタルヘルス不調等についての困りごと、お悩みの相談を受け付けます。

相談窓口名称 電話番号 受付時間 備　　考

岐阜県若者サポートステーション（本所） 058-216-0125
月～金曜日　10：00～17：00（祝日休）
第３水曜日　10：00～20：00
第４土曜日　10：00～15：00

飛騨高山サテライト 0577-35-4772
月～金曜日　10：00～17：00（祝日休）
第３水曜日　10：00～20：00
第４土曜日　10：00～15：00

相談窓口名称 電話番号 受付時間 備　　考

働く人の「こころの耳電話相談」 0120-565-455

平日（月～金曜日）
17：00～22：00 
土曜日・日曜日
10：00～16：00
（祝日、振替休日、年末年始（12月29日～1月3日）
を除く）

電話相談のほか SNS
相談、メール相談があ
ります。詳しくは「こ
ころの耳」HP をご確
認ください。

＜ひとり親家庭等就業・自立支援センター＞
ひとり親家庭の父又は母並びに寡婦の方の就業やお困りごとの相談窓口です。お子さんをお持ちで離婚を

考えている方のご相談もお受けしています。

＜性暴力被害者支援の窓口＞
性暴力被害にあわれた方のための相談窓口です。

ひとり親家庭に関するご相談

性暴力被害に関するご相談

相談窓口名称 電話番号 受付時間 備　　考

岐阜県ひとり親家庭等就業・自立支援センター 058-268-2569
月〜土曜日
9：00～17：00
（祝日、年末年始を除く）

夜間（17：00～20：00）の予約相談あり
（1週間前に要予約）

相談窓口名称 電話番号 内容・受付時間他 備　　考

ぎふ性暴力被害者支援センター

♯8891（NTTひかり電話以外）
（全国共通短縮ダイヤル）

24時間365日受付

男性も相談いただけます

毎月第2、第4火曜日の16時から
20時（祝日は除く）は、男性相
談員も待機

面接相談、メール相談、LINE 相談は、
ホームページを検索してください。0120-8891-77（NTTひかり電話）

（全国共通フリーダイヤル）

058-215-8349
通話料は通常料金がかかります。

ぎふ　性暴力
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