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令和７年度も可茂管内で多くの応募がありました。

その中から、とってもあたたかなエピソードを紹介し

ます。応募してくださった皆さん本当にありがとうご

ざいました。

このエピソードをご覧になり、
多くの方の心にあたたかな火がともり、
皆さんにとって素敵な一日になりますように！
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ぼくはうんていであそんでいて、
手がいたくておちました。でもまた
やりました。そのとき「がんばれ」
といってもらってうれしかったです。
なつにいわれたけど、まだおぼえて
いるよ。

がんばれ 小学１年生
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いつもそうじを手伝ってくれる
友だちがぞうきんをしまうばしょを
おしえてくれました。ほかにもたく
さんおしえてくれるので、いつも心
がぽかぽかです。

ぞうきん ここだよ 小学２年生
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３年になってからはじめて同じクラスになった子が何人

もいました。その中の一人ととくになかよくなり、一番た
くさんあそびました。でもその友達は１０月にぎふにひっ
こしてしまいました。そのお別れ会でぼくはさみしくて泣
いてしまいました。そんなとき、友達が「大丈夫だよ。友
達だから」と言ってくれました。それがうれしくていつま
でも心にのこっています。

大丈夫だよ。友達だから 小学３年生
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わたしが２年生の時、通学班で仲間外れにされて悲しい

気持ちになって、通学班で登校できなくなりました。そん
なとき、私の親友が「わたしがいるから大丈夫だよ。いっ
しょに行こう」と言ってくれました。その親友とは、今で
も朝、学校で待ち合わせていっしょに行ってくれています。
そんな親友をずっと大切にしたいです。

わたしがいるから大丈夫だよ
小学４年生
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私が体育の授業のハードル走で転んでしまった時に、

ハードルを走り終わった子が私の所に来てくれました。そ
の時その子は「ばんそうこういる？」「大丈夫？」とたく
さん助けてくれてとても心がぽかぽかしました。その子は
転んでいないのに痛そうな顔をしていて、すごくうれし
かったです。これからは私もたくさん困っている人がいた
ら助けたいです！！

自分じゃないのに
小学５年生
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小学校とはちがう仲間たちがたくさんいて優しい学年だ。

困っている子がいる時、すぐにかけつけていって助ける姿、1人
になっている子にそっと声をかけてあげる姿などいいところが
たくさんある。そんな中で、みんなの『ありがとう』がクラス
中に広がっている。毎日『ありがとう』という言葉があるから
学校に行くのが楽しい。３年間はあっという間だけどこれから
もたくさん使おうね！『ありがとう』と。

みんなの『ありがとう』
中学１年生
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剣道の先生からかけられた言葉です。中々うまくいかず、周り

との劣等感が大きく苦しんだ時に、この言葉をもらいました。稽
古で私以外は来ていなくて、それでも頑張っていた時、この言葉
をきいて、まだいける、今この苦しい時に自分が頑張らないと変
わらない！と前向きになることができました。自分は何において
も才能とかセンスがあるわけではないから、人が怠けているとき
でもその人を越えられるように何事にも頑張ろうと思えるように
なりました。

他の人が怠けているとき、
頑張ってる時点であなたは強い

中学２年生
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下校しているときに近所のおばあちゃんに「お帰り」と

声をかけられてそこから会話が始まりました。そしたら、私
の母の話になり、母が仕事を頑張っていることをほめてくだ
さりとても嬉しかったし、私のことも礼儀正しいとほめてく
ださり嬉しかったです。「お帰り」の一言から、心温まる会
話をすることができ嬉しかったです。

お帰り
中学３年生
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高校２年生になり、総合実習の授業で本格的に専攻分野の学習が

始まりました。私は先生の説明を理解することができず、周りの子
たちの様に作業することができずにいました。その時に何度もやり
方を教えてくださった実習助手の先生が「大丈夫。自分のペースで
やっていこう。」と声を掛けてくださいました。周りのペースにつ
いていくことができず、心の中で焦っていた私には、この言葉がと
ても響きました。いつも迷惑をかけていると思いますが、この言葉
をかけてくださった実習助手の先生にとても感謝しています。

自分のペースでやっていこう 高校生
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ここ数年、夕食はほぼ毎日５人そろって食べるように

しています。即席で作った日も、手をかけて作った日も、
３人の子ども達がいつも”おいしい”と食べてくれます。
特に元気いっぱいの社会人１年目の次女は「今日は何？」
とキッチンをのぞき、好物の日はおいしいを元気な声と笑
顔で”うんまっ！”この一言で家族みんなが笑顔になれま
す。

うんまっ！
教職員
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近所で出会った方と「おはようございます」や「こんば

んは」など笑顔で挨拶を交わすことで、心がほっこり温ま
り、相手を思いやるきっかけとなります。相手との心の距
離が近づき、出会う度に会話が増え、さらに笑顔も増えお
互いに心地よい気持ちでいられます。１対１からどんどん
笑顔が広がり次第に家庭、地域、全国、全世界の平和に繋
がっていくと思います。

お互いに笑顔で挨拶を交わし、
心の温度を高め合おう！！

保護者
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