
 

岐阜県政記者クラブ加盟社各位 

 

 

「さつきラン＆ウォーク２０２６ 岐阜県大会」の 

参加企業・参加者を募集します 

 
 県では、県民の自主的な健康づくり、スポーツ参加を促進するため、スマホアプリ「スポーツタウン

ＷＡＬＫＥＲ」を活用した取組を推進しています。 

 このたび、この取組の一環として、「さつきラン＆ウォーク２０２６ 岐阜県大会」を下記のとおり

開催しますので、参加企業・参加者を募集します。 

記 

１ 概要 

  「さつきラン＆ウォーク２０２６ 岐阜県大会・全国大会」は、個人での参加もしくは企業内で５

人以上のチームを組み、スマホアプリで計測される「総歩数」・「平均歩数」を企業間で競うオンラ

インウォーキングイベントです。 

    

２ 開催期間 

  令和８年５月１日（金）～３１日（日） 

 

３ 参加費用 

  無料（企業内で部署ごとに参加するなどの複数エントリーする場合は有料） 

  詳細は全国大会特設サイトを参照（https://www.satsuki-rw.com/） 

 

４ 参加資格 

  ＜企業対抗戦＞ 

①一般部門：岐阜県内の営利法人、非営利法人、公的法人所属の社員・職員が対象 

②パラスポーツ振興部門：一般部門の要件に加え、障がいのある方の参加率が５０％以上 

  ＜個人戦＞   

   ①対象者：岐阜県在住の方のみ 

   ②対象年齢：１８歳以上の方 

  

令和８年３月３日（火）   岐阜県発表資料 

担当課 担当係 担当者 電話番号 

地域スポーツ課 スポーツ交流係 渡邉 

内線 2620 

直通 058-272-1836 

F A X 058-278-2604 

https://www.satsuki-rw.com/


５ 企業対抗戦 参加までの流れ 

  ①企業エントリー（４月２４日（金）まで） 

   企業の代表者は、該当する部門に下記ＵＲＬからお申し込みください。 

   一般部門エントリーフォーム（https://runnet.jp/form12/pub/runnet/stk2026ce/） 

   パラスポーツ振興部門エントリーフォーム（https://logoform.jp/form/T8mB/1377123） 

  ②個人エントリー（４月１日（水）～５月３１日（日）まで） 

   参加者は、スマホアプリからエントリーしてください。 

  ③大会期間中にスマホアプリをダウンロードしたスマートフォンを携帯して歩く 

  ※個人戦については、期間中にログインすることで自動的に参加となります。 

  

６ 大会参加特典 

  ＜参加者共通（個人戦含む）＞ 

  ①参加者全員に健康・スポーツポイント１０ポイント進呈 

  ②スマホアプリ限定オリジナルキャラクター（ナビキャラ）を進呈 

  ③大会期間中の総歩数が２０万歩を超えた方に抽選で景品を進呈 

  ＜各部門の上位企業のみ＞ 

  ①表彰状及び景品の進呈（各部門３社） 

  ②県ＨＰ、健康経営ミナモ通信にて取組内容を掲載予定（各部門の優勝企業のみ） 

 

７ その他 

  事業の詳細、スマホアプリのインストール方法、機能・詳細については下記ＵＲＬをご覧ください。 

  https://www.pref.gifu.lg.jp//page/461060.html 

 

＜参考：岐阜県健康・スポーツポイント事業＞ 

〇概要 

 県民の皆様に自主的な健康づくり、スポーツ参加の促進をするためにスマホアプリを活用していま

す。健康づくり・スポーツイベントへの参加、１日に規定歩数以上歩くと、翌日にポイントが付与さ

れます。 

〇ポイント付与対象 

 ①健康診断・各種検診に参加 １０ポイント 

 ②スポーツイベント、健康づくりの取組に参加 ５ポイント 

 ③１日に５，０００歩 １ポイント 

 ④１日に８，０００歩 ４ポイント 

〇ポイント特典内容 

 ①スマホアプリ内で１００ポイント貯めると「ミナモ健康スポーツカード」が表示される。 

  県内各地の協力店で提示することで、ドリンク１杯サービスや買い物の際の割引サービス等の特

典が受けられます。 

 ②スマホアプリ内で１００ポイント貯める都度に、スポーツ用品、健康グッズ、県産品等が当たる

抽選に応募できます。 

https://runnet.jp/form12/pub/runnet/stk2026ce/
https://logoform.jp/form/T8mB/1377123
https://www.pref.gifu.lg.jp/page/461060.html

