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第１章  概 要 
 

（１）管内の概要 

 

  当所管内である飛騨地域は、高山市、飛騨市、下呂市、白川村の３市１村で構成され、岐阜県の総面

積の約４割を占めています。 

 東は、槍ヶ岳・穂高連峰、乗鞍岳などの山々が連なる北アルプス（飛騨山脈）や御嶽山が長野県

や富山県との県境を、西は、白山が石川県・福井県との県境をなし、標高差約 3,000 メートルの起

伏に富んだ地形を形成しています。 

 また、高山の年平均気温は 11.4℃で、８月には 24.4℃となる一方、１月には-1.2℃、最深積雪

の平均は 55cm と四季の変化が大きく、気象条件の厳しい地域でもあります。 

 こうした地理・気象条件のもと、多くの優れた自然景観が形成され、その多くが、中部山岳・白

山国立公園をはじめ、国定・県立の自然公園に指定されています。また、古くからの火山活動の恵

みともいうべき温泉が多く湧出し、全国屈指の温泉地ともなっています。 

 飛騨地域の交通基盤としては、南北に縦断するＪＲ高山本線や東海北陸自動車道、国道４１号、

１５６号、１５８号などの幹線道路が整備され、地域経済や住民生活を支えています。 

 そのほか、飛騨高山の古い町並み、白川郷合掌集落、飛騨古川の瀬戸川、下呂温泉や奥飛騨温泉

郷といった多くの観光地が所在しています。さらに、文化資産も数多く所在しており、白川郷合掌

集落が世界文化遺産に、「高山祭の屋台行事」「古川祭の起こし太鼓・屋台行事」が無形文化遺産に

それぞれ登録されています 

 広大な面積を誇り、豊かな環境と文化に育まれた飛騨地域ですが、一方で人口については、令和

２年国勢調査における飛騨地域の人口は 138,896 人、高齢化率は 36.08％となっており、県内全体

の動向からみても、早いペースで人口減少や高齢化が進行しています。少子化対策、福祉サービス

の確保・充実、働き手や地域の担い手の確保などが大きな課題となっています。 

令和 6 年における管内の人口推移は、前年に比べ 1,816 人減少しています。年齢別構成においては、

年少人口 10.8%で前年に比べ減少、生産年齢人口 51.7％で前年に比べ増加です。65歳以上の老年人口の

占める割合は、全国の 29.3％、県の 31.0％に対し 37.0％となっています。 
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イ　世帯数、人口及び面積（Ｔ１－１）

　
面　積 人口密度

計 男 女  (k㎡) (人/k㎡)

岐阜県 797,299       1,913,076     928,697       984,379       10,621.29 180.1

管　内 52,861         130,494       62,501         67,993         4,177.99 31.2

本所小計 41,877         102,505       49,206         53,299         3,326.78 30.8

高山市 33,348         80,276         38,478         41,798         2,177.61 36.9

飛騨市 8,085          20,812         10,017         10,795         792.53 26.3

白川村 444             1,417          711             706             356.64 4.0

センター小計 10,984         27,989         13,295         14,694         851.21 32.9

下呂市 10,984         27,989         13,295         14,694         851.21 32.9

岐阜県人口動態統計調査<岐阜県市町村別推計人口・世帯数（令和5年10月1日現在）>

（令和６年１０月１日現在）

区　分 世帯数
人　　 　　　口

 

 

ウ　年齢３区分別人口及び率（Ｔ１－２）

不詳

数 率 数 率 数 率 数

全　　国 123,801,750   13,829,988    11.2 73,728,392    59.6 36,243,370    29.3 -             

岐 阜 県 1,913,076      216,247         11.3 1,065,428      55.7 592,232         31.0 39,169      

管　　内 130,494         14,154          10.8 67,401          51.7 48,339          37.0 600          

本所小計 102,505         11,477          11.2 53,990          52.7 36,652          35.8 386          

高山市 80,276          9,236            11.5 43,146          53.7 27,516          34.3 378          

飛騨市 20,812          2,048            9.8 10,102          48.5 8,654            41.6 8             

白川村 1,417            193              13.6 742              52.4 482              34.0 -             

ｾﾝﾀｰ小計 27,989          2,677            9.6 13,411          47.9 11,687          41.8 214          

下呂市 27,989          2,677            9.6 13,411          47.9 11,687          41.8 214          

　 岐阜県 ： 県統計課公表値「岐阜県の推計人口（令和6年10月1日現在）」
※全　 国 ： 総務省統計局公表値　＜人口推計（2024年（令和6年）10月1日現在）参考表9＞

〈注〉　区分別人口の率は少数点第2位を四捨五入

（令和６年１０月１日現在）

総   数
年 少 人 口 生産年齢人口 老 年 人 口

( 0～14歳) (15～64歳) (65歳以上)
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エ  年齢・男女別人口  （Ｏ１－１）

管内総計 本所管内

年     齢 総人口 男 女 総人口 男 女 総人口 男 女

管 内 総 数 130,494     62,501    67,993    102,505    49,206    53,299    27,989    13,295   14,694   

  ０ ～   ４ 3,702        1,850     1,852     3,078       1,534      1,544      624        316       308       

  ５ ～ 　９ 4,791        2,450     2,341     3,909       2,007      1,902      882        443       439       

１０ ～ １４ 5,661        2,901     2,760     4,490       2,306      2,184      1,171      595       576       

１５ ～ １９ 6,056        3,045     3,011     4,834       2,422      2,412      1,222      623       599       

２０ ～ ２４ 3,821        1,983     1,838     3,113       1,663      1,450      708        320       388       

２５ ～ ２９ 3,840        2,019     1,821     3,185       1,683      1,502      655        336       319       

３０ ～ ３４ 4,858        2,553     2,305     3,974       2,066      1,908      884        487       397       

３５ ～ ３９ 5,827        3,025     2,802     4,718       2,465      2,253      1,109      560       549       

４０ ～ ４４ 6,901        3,406     3,495     5,623       2,779      2,844      1,278      627       651       

４５ ～ ４９ 8,675        4,524     4,151     6,990       3,610      3,380      1,685      914       771       

５０ ～ ５４ 9,847        4,992     4,855     7,900       4,022      3,878      1,947      970       977       

５５ ～ ５９ 8,712        4,293     4,419     6,859       3,378      3,481      1,853      915       938       

６０ ～ ６４ 8,864        4,385     4,479     6,794       3,379      3,415      2,070      1,006     1,064     

６５ ～ ６９ 8,747        4,159     4,588     6,684       3,174      3,510      2,063      985       1,078     

７０ ～ ７４ 10,466      4,943     5,523     7,985       3,733      4,252      2,481      1,210     1,271     

７５ ～ ７９ 10,434      4,778     5,656     8,037       3,668      4,369      2,397      1,110     1,287     

８０ ～ ８４ 8,297        3,389     4,908     6,315       2,571      3,744      1,982      818       1,164     

８５ ～   歳 10,395      3,379     7,016     7,631       2,460      5,171      2,764      919       1,845     

 年 齢 不 詳　 600          427        173        386         286        100        214        141       73         

　　(令和6年10月1日現在推計人口）

センター管内

資料：岐阜県統計課　「岐阜県人口動態調査」
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　オ　老年人口割合及び老年化指数（Ｔ１－３）

平成22年 平成27年 令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年

老年人口割合 23.0 26.7 28.4 29.0 29.3 29.5 29.1 29.3

老年化指数 174.0 212.4 235.9 242.0 247.4 252.6 255.6 262.1

老年人口割合 24.1 27.9 29.9 30.0 30.4 30.6 30.7 31.0

老年化指数 172.4 212.6 239.6 246.9 253.5 259.4 266.2 273.9

老年人口割合 29.5 33.4 35.5 36.0 36.4 36.7 36.9 37.0

老年化指数 217.1 263.8 298.1 305.1 312.7 319.9 329.2 341.5

老年人口割合 28.4 32.3 34.3 34.8 35.1 35.4 35.7 35.8

老年化指数 204.0 247.5 280.7 286.9 293.3 300.4 308.8 319.4

老年人口割合 27.0 30.9 32.9 33.3 33.7 33.9 34.2 34.3

老年化指数 188.6 230.1 261.0 266.4 272.5 279.4 287.4 297.9

老年人口割合 33.3 37.4 39.9 40.4 40.8 41.2 41.4 41.6

老年化指数 266.6 322.3 369.8 380.4 388.8 397.8 410.7 422.6

老年人口割合 28.9 31.8 33.0 33.1 33.0 33.5 33.8 34.0

老年化指数 182.4 222.2 243.2 248.8 247.7 252.8 248.5 249.7

老年人口割合 33.1 37.4 39.8 40.4 41.0 41.2 41.5 41.8

老年化指数 265.9 327.9 368.0 378.9 392.4 400.5 414.6 436.6

老年人口割合 33.1 37.4 39.8 40.4 41.0 41.2 41.5 41.8

老年化指数 265.9 327.9 361.9 368.0 392.4 400.5 414.6 436.6

老年人口割合＝老年人口／人口＊１００

老年化指数＝老年人口／年少人口＊１００

＊国勢調査過去３回（平成22、27、令和2年）の結果及び直近5年分を掲載（10月1日現在）

下呂市

管内総数

本所管内

高山市

飛騨市

白川村

センター管内

全　　国

岐 阜 県
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（２）保健所の概要 

 

飛騨保健所本所 

所 在 地  昭和 44年 12月より現在 

        岐阜県高山市上岡本町７丁目 468番地 

       電話 0577-33-1111  庁舎代表 

管 轄 区 域   高山市、飛騨市、下呂市（薬事・衛生指導、食品指導を除く）、大野郡白川村 

規格別区分   Ｒ型３ 

飛騨保健所下呂センター 

所 在 地  昭和 49年 11月より現在 

       岐阜県下呂市萩原町羽根 2605番地 

       電話 0576-52-3111  庁舎代表 

管 轄 区 域  下呂市（薬事・衛生指導、食品指導に限る） 

規格別区分   Ｌ型５ 

 

沿   革 

高山保健所 

昭和１５年１１月  厚生省岐衛第４６８号により厚生大臣より高山保健所設置の件認可（県下で２番目、

１番目は加茂保健所） 

昭和１５年１１月    庁舎建築工事起工式挙行 

昭和１６年 ８月    庁舎工事竣工（所在地 高山市初田町２丁目７７番地） 

昭和１６年１０月    岐阜県告示第７０３号を以て高山保健所業務開始 

昭和１７年 ４月    庁舎落成式挙行 

昭和１８年 ６月    岐阜県告示第３７６号により高山保健所内に細菌検査所設置 

昭和２９年 ８月    岐阜県公報第２８０５号を以て岐阜県保健所課制及び庶務規程が公布され、庶務課、

衛生課、保健予防課の３課が設置される 

昭和３２年 ９月    庶務課を総務課と改正 

昭和３７年 １月    庁舎が老朽化したので改築することとなり起工式挙行 

 

昭和３７年 ７月    庁舎建築工事竣工 

昭和３７年 ８月    庁舎落成式挙行 

         建築延面積 ８３４.５６㎡、鉄骨ブロック建 

                   １階面積 ４１７.２８㎡   ２階面積 ４１７.２８㎡ 

昭和４２年 ４月  衛生課を２係に分割、保健予防課内に検査係を設置 

昭和４４年１２月  飛騨総合庁舎の建設に伴い現所在地へ移転 

昭和４６年 ４月   保健予防課検査係を廃し試験検査課を設置、総務課に普及係、保健予防課に放射線

係・保健婦室保健婦係を設置 

昭和５２年 ４月       衛生課を環境衛生課・食品衛生課に分割、保健予防課から保健婦室を分離設置し、５

課１室となる 

昭和５７年 ３月   総務課普及係を廃止 

平成 ３年 ４月  総務課に企画調整係を設置する 

平成 ６年 ６月  地域保健対策強化のための関係法律の整備に関する法律の公布 
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平成 ７年 ４月  副所長を新設し、保健婦室を保健指導課とし、保健婦係を保健指導係とする。また、

試験検査課及び保健予防課放射線係の業務について益田保健所管内を管轄下に含め

る 

 

益田保健所 

昭和２０年１２月   岐阜県告示第４２６号により設置が告示された 

昭和２１年 １月    下呂町少々野地内の別荘家屋を仮庁舎として岐阜県下呂保健所が開設された 

昭和２２年 ６月   下呂町森８０５番地の８に本庁舎完成移転 

                  敷地面積５８０坪 建物木造瓦葺平屋１１０坪 

                  管轄区域５町１１村（総人口 63,734人） 

                   益田郡（萩原町・小坂町・下呂町・馬瀬村・川西村・竹原村・上原村 

                           中原村・下原村） 

                   武儀郡（金山町・菅田町・神淵村・上麻生村・坂之東村） 

                    郡上郡（東村・和良村） 

昭和２６年 ９月  下呂町湯之島１１５４番地に新庁舎完成移転 

         敷地面積 ７１９坪 建物 木造瓦葺平屋建本館１棟１６２坪 

           付属建物 木造瓦葺平屋建犬舎１棟 ６坪 

昭和２７年 ４月  郡上郡和良村及び東村を郡上保健所へ移管 

昭和３０年 ３月  武儀郡金山町、菅田町、郡上郡東村、益田郡下原村が合併し金山町として益田郡へ編

入 

         ４月  加茂郡白川町田島地区が金山町へ分離合併 

        武儀郡神淵村、上麻生村、坂之東村は合併後七宗町となって加茂郡へ編入された。こ

れに伴い同町を加茂保健所へ移管 

         下呂町、竹原村、上原村、中原村の４町村も合併し下呂町となった 

昭和３１年 ８月  益田郡萩原町、川西村、大野郡山之口村が合併し萩原町となった 

昭和４９年１１月  益田総合庁舎の建設に伴い現所在地へ移転し、名称を益田保健所に変更 

 

 

飛騨地域保健所 

平成１２年 ４月  県組織の統廃合に伴い、高山保健所及び益田保健所は再編され飛騨地域保健所となる

旧高山保健所を本所、３課４係１担当体制〔企画調整課（企画調整担当）生活衛生課

（生活衛生係、試験検査係）、健康増進課(保健予防係、保健指導係）〕とし、旧益田

保健所をセンター（益田センター）、１課２担当体制〔衛生健康課（生活衛生担当、

健康増進担当）〕とした 

平成１５年 ４月  係制が廃止され、本所が３課５担当体制〔企画調整課（企画調整担当）、生活衛生課

（生活衛生担当、試験検査担当）、健康増進課（保健予防担当、保健指導担当）〕とな

った 

平成１６年 ２月  吉城郡古川町、河合村、宮川村、神岡町が合併し飛騨市となった 

平成１６年 ３月  益田郡萩原町、小坂町、下呂町、金山町、馬瀬村が合併し下呂市となり、それに伴い

同年 4月 1日より益田センターの名称を下呂センターに変更 

平成１７年 ２月  大野郡丹生川村、清見村、荘川村、宮村、久々野町、朝日村、高根村、吉城郡国府町、        

上宝村が高山市へ吸収合併 
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飛騨保健所 

平成１８年 ４月  県組織の再編に伴い、飛騨地域保健所から飛騨保健所へと名称が変更となり、本所を

３課６担当体制〔総務課（管理調整担当、企画調整担当）、生活衛生課（生活衛生担

当、試験検査担当）、健康増進課(保健予防担当、保健指導担当）〕とし、下呂センタ

ーを１課３担当体制〔衛生健康課（管理調整担当、生活衛生担当、健康増進担当）〕

とした 

平成２１年４月   県組織の再編に伴い、飛騨保健所 総務課を１課１担当制（管理調整・医事担当）、

飛騨保健所下呂センターを１課２担当体制〔生活衛生課（管理調整担当、生活衛生担

当）〕に変更した。(健康増進担当は飛騨保健所本所と合併) 

平成２４年４月   県組織の再編に伴い、飛騨保健所を３課８係体制〔総務課（管理調整・医事係）、生

活衛生課（食品指導係、薬事・衛生指導係、試験検査係）、健康増進課（保健予防第

一係、保健予防第二係、保健指導第一係、保健指導第二係）〕とし、飛騨保健所下呂

センターを１課２係体制〔生活衛生課（管理調整係、生活衛生係）〕とした 

平成２５年４月   健康増進課の係名が変更となり、健康増進課（感染症対策係、保健予防係、健康づく

り係、保健指導係）とした 
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組  織                       （令和８年３月現在） 

 

（本所）

（センター）

所長 薬事・衛生指導係

健康づくり係

保健指導係

センター所長

健康増進課

生活衛生課

食品指導係

総　務　課

管理調整係
生活衛生課

生活衛生係

管理医事係

試験検査係

感染症対策係

保健予防係

 

健康相談                      （令和７年３月現在） 

区 分 機関 開催日 時 間 

エイズ相談・検査 本所 
第１・３木曜日 所内 ９：００～１１：００ 

第１木曜日   所内 １７：３０～１８：１０ 

ウイルス肝炎 

 相談・検査 
本所 第１・３木曜日 所内 ９：００～１１：００ 

骨髄バンク登録手続 本所 第１・３木曜日 所内   ９：００～１１：００ 

精神保健相談 本所 

高山市 

飛騨市 

白川村 

市村にて 

巡回相談 

１３：３０～１５：００ 

下呂市 １４：００～１６：００ 

 

副所長 
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職 　   種

医 　   師

歯  科  医  師

獣 　 医 　 師

薬 　 剤 　 師

保  健  師

助  産  師

看  護  師


