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ごあいさつ

　彬子女王殿下の御臨席を賜り、10月18日に開会した第37回全国健康福祉祭「ねんりんピック岐阜
２０２５」は、全国から約１万人の選手が集い、21日までの４日間にわたり盛大に開催することができま
した。
　選手・関係者の皆様をはじめ、市町村、競技団体、ボランティア、協賛企業ほか、本大会の開催にご協力を
いただきましたすべての皆様に、心から感謝申し上げます。
　大会期間中は、交流大会31種目、ふれあいレク大会24種目、計55種目を県内全42市町村で開催し、世
代を超えた交流の輪が広がりました。４日間で約60万人の方々に交流いただき、存分に楽しんでいただけ
たことと思います。
　本大会では、地元で頑張っている若者たちに様々な場面で盛り上げてもらいました。駅や会場での歓迎、
総合開・閉会式でのパフォーマンスなど、ご記憶の方も多いのではないかと思います。また、飛騨牛や鮎など
の郷土の食材を取り入れたお弁当が好評を博し、地元グルメや特産品の販売にも長蛇の列ができるなど、
本県の食文化の魅力も十分に感じていただけたことと思います。さらに、美術展や音楽文化祭、講演会、
ｅスポーツ大会など、各種イベントも盛況で、参加者の皆様が笑顔で交流する姿が印象的でした。
　これらに加え、本大会では本県の喫茶店文化を象徴する「モーニングサービス」を皆様に紹介し、体験し
ていただきました。本県では、毎日のように喫茶店に出向き、栄養豊富な食事を摂り、楽しく会話することで、
「頑張らなくても健康になる取組」として、「ぎふモーニングプロジェクト」を展開しており、本大会の開催を
契機に、この取組を県内外の皆様に発信させていただきました。
　本大会が、「美味しい、楽しい、ワクワク」をキーワードに、スポーツだけでなく食や文化を通じて、皆様の
健康づくりのきっかけとなったことは大きな成果です。本県では、この大会で培われた成果を未来につな
ぎ、人生100年時代の健康づくりに向けた取組を更に進めてまいります。
　結びに、全国からお越しいただいた選手・関係者の皆様、開催にご協力いただきましたすべての皆様のご
健勝とご多幸をお祈り申し上げますとともに、この大会で育まれた健康長寿の輪が、全国へと広がっていく
ことを祈念して御礼のごあいさつとさせていただきます。

ねんりんピック岐阜２０２５実行委員会　会長
岐阜県知事

江 崎　禎 英
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　本日ここに、第37回全国健康福祉祭ぎふ大会が、全国各地から大勢の参加者の方をお迎えして開催され
ますことを大変うれしく思います。

　ここ数年、ねんりんピックにお伺いするようになり、参加者の皆さんがとてもおうれしそうに開会式で入場
してこられるお姿に、いつもあたたかい気持ちになります。同じ県同士、客席におられる方たちと連携を取っ
ておられるお姿に、それぞれの「本気」を感じますし、他府県の方とも「久しぶり～」と声が聞こえてくるような
雰囲気で手を振りあっておられるご様子を見ると、皆さんがこの１年に一度の大会を楽しみにしておられる
のだということを実感いたします。

　ねんりんピックの種目を拝見しておりますと、クロリティー、カローリング、マグダーツなど、今まで聞いたこ
ともなかった種目がたくさんあることに驚かされます。こういった新しいことにも積極的に挑戦され、日々の
生活に取り入れて楽しんでおられることが、皆さんの長寿の秘訣でいらっしゃるのだろうと感じております。

彬子女王殿下 御来県

彬子女王殿下のおことば
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　私の祖父である三笠宮殿下は、御立場上思ったことをそのまま口にすることができず、感情を抑えて生きる
ことを求められていたため、その刷毛口がどうしても内に向いてしまい、御苦しいこともおありだったそうで
すが、戦後に俳句と出合われたことで、それがぐっと変わられたそうです。「自分の心にあることを素直に、偽
らずに表現できる性格を形成したい」と俳句をお始めになり、妃殿下も途中からお始めになったことで、両殿
下で俳句を詠むためにお出かけになったり、たびたびに句会に参加されたりと、穏やかなお時間を過ごされ
る機会が増えていかれたそうです。

　殿下のお書斎には、ご自身の俳句を書き留められた手帳や俳句の連載の切り抜きなどが大量に残ってお
り、殿下がどれほど真剣に俳句に向き合われたかはもちろんのこと、俳句が、妃殿下を始め仲間と心を通わせ
る手段のひとつになっていたことがうかがえます。ねんりんピックでは、俳句を始め、囲碁将棋など、スポーツ
だけではない文化交流大会も開催されます。ぜひ多くの皆様と心を通わせる機会となりますことを願っており
ます。

　本大会を通して、多くの方々が健康と福祉に対する理解を深められ、日頃の練習の成果を遺憾なく発揮さ
れるのはもちろんのこと、参加者同士の友情を育み、実り多き時間を過ごしていただきますことを祈りつつ、
私よりのご挨拶といたします。

総合開会式御臨席 岐阜関ケ原古戦場記念館御視察
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大会概要
基本方針

大会目標
１「スポーツ・文化の振興」につなげる大会

２「健康長寿」の素晴らしさを確かめ合う大会

３「地域共生社会」実現の契機となる大会

　世界でも類を見ないスピードで少子高齢化が進んでいる我が国においては、健康寿命を延ばすとともに、高齢者はもち
ろん、全ての人々が、生涯健康で活躍できる社会づくりが求められています。
　第37回全国健康福祉祭ぎふ大会は、山紫水明の自然に恵まれ、世界に誇る伝統と文化を育んできた「清流の国ぎふ」
に住む県民の温かさと熱意、そして「オール岐阜」による心のこもったおもてなしで全国の皆さんをお迎えし、次の目標を
掲げて開催します。

　岐阜県では、これまで「ぎふ清流国体・ぎふ清流大会」（2012（平成24）年）や「第70回全国レクリエーション大会in岐阜」
（2016（平成28）年）など、スポーツによる「清流の国ぎふ」の実現を目指して全国規模のスポーツイベントを数多く開催
してきました。また、2024（令和６）年には、「清流文化の創造」をキャッチフレーズに「『清流の国ぎふ』文化祭2024」が本
県で開催され、2025（令和７）年に開催される本大会は、これらのスポーツや文化の祭典のレガシーを引き継ぎ、誰もが
スポーツや文化に「親しみ」、「楽しみ」、「支える」活動に参画し、その楽しさ・素晴らしさを実感するとともに、「スポーツ・文
化」の一層の振興につなげる大会とします。

　岐阜県では、高齢期においても住み慣れた地域で、健康で心豊かなくらしを送ることができるように、スポーツや文化
活動を通じた高齢者の健康・生きがいづくりを推進しています。
　大会で活躍する高齢者をはじめ、参加する全ての人々が「健康長寿」の素晴らしさを実感し、生涯を通じての健康づくり
に取り組むきっかけとなる大会とします。

　生涯を通じて健康で生きがいを持って暮らし続けるためには、高齢期になってもいきいきと活躍でき、地域で皆が支え
合える仕組みづくりが求められています。
　年齢や障がいの有無に関わらず、あらゆる人々がそれぞれの立場で多様な能力を発揮し、交流とふれあいを広げるこ
とにより、地域、暮らし、生きがいを共に創り、高め合うことができる「地域共生社会」の実現に向けた大会とします。
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キラキラした川の水面（みなも）に住む妖精で、水色は岐阜の清流を、黄色
は太陽とみんなの笑顔をイメージしています。

ミナモ

大会の概要

１　名　　　　称　　第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会

２　愛　　　　称　　ねんりんピック岐阜２
ニーゼロニーゴー
０２５

３　主　　　　催　　厚生労働省・岐阜県・一般財団法人長寿社会開発センター

４　共　　　　催　　スポーツ庁

５　テ　ー　マ　　清流に　輝け　ひろがれ　長寿の輪

６　会　　　　期　　2025年10月18日（土）〜21日（火）

７　参　加　人　員　　延べ約６０万人

８　シンボルマーク

９　マスコットキャラクター

老いも若きも仲よく、ともに生きていく社会を２人の人物で表しています。
また、２つの円は、その組み合わせにより、お互いに助け合い、健康と福
祉の輪が未来に向かって広がっていくことを意味しています。
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１　大会実行委員会
　令和５年８月に岐阜県内の関係機関及び関係団体等の代表者312人で構成する「ねんりんピック岐阜２０２５実行委員会」を設
立し、設立総会・第１回総会を開催しました。
　実行委員会には、常任委員会と式典音楽専門委員会及び美術展運営委員会を設置し、実施計画の策定等を進めてきました。
　また、市町村においても、実行委員会を設立し、大会実施に向けた準備を行いました。

２　大会運営体制
　岐阜県では、知事を本部長とする大会実施本部を設置し、延べ1,499人の実施本部員と延べ255人のボランティアの協力を得て、
大会の運営を行いました。

３　事業概要
　「総合開会式」、「総合閉会式」、「交流大会（スポーツ、ふれあいスポーツ、文
化）」、「ふれあいレク大会」等の事業を実施しました。さらに、協賛イベントとし
て、「ブリッジ体験教室～楽しく脳を活性化しよう～」、「福祉ネイル」等の事業
が実施されました。

４　大会の特色
【総合開会式】
●式典の開式通告後、岐阜県立岐阜商業高等学校吹奏楽部による足軽マー
チングと岐阜県立岐阜総合学園高等学校太鼓部の奏でるリズムに合わせ、
全国から集った選手約10,000人が「関ケ原の戦い」をイメージした「一斉行
進」を行い、江崎禎英岐阜県知事の開会宣言で華やかに開幕しました。
●三旗掲揚では、岐阜県立加納高等学校の生徒２人が国歌を斉唱しました。
●彬子女王殿下から、おことばを賜りました。
●「選手宣誓」及び「炬火点火」では、岐阜県選手代表者が大会にかける意気
込み等を高らかに宣誓し、その後、炬火台へ「健康長寿の炎」の点火を行い
ました。
●交流アトラクションでは、岐阜県立岐阜商業高等学校応援部による選手に
向けた応援のほか、選手も参加できるプログラムを実施し、「脳トレミナモ
体操」や懐かしのメロディーに合わせた「フォークダンス」、ユネスコ無形文
化遺産に登録され日本三大盆踊りの一つである「郡上踊」等、交流と笑顔が
フィールド上に満ち溢れる中、大きな拍手と大歓声のもと総合開会式は幕を
閉じました。

【交流大会】
●岐阜県内24市町で、スポーツ交流大会（10種目）、ふれあいスポーツ交流大会
（16種目）、文化交流大会（５種目）の計31種目の交流大会を開催しました。
●「パドルテニス」は、岐阜大会で初めて開催しました。

大会実施状況
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10月18日 10月19日 10月20日 10月21日 合　計
岐阜メモリアルセンター 334,463 57,297 20,712 6,157 418,629
ぎふ清流文化プラザ － 607 － 556 1,163
イベント会場 30,583 43,238 1,843 1,365 77,029
交流大会・ふれあいレク大会会場 6,994 76,289 19,762 660 103,705

合　計 372,040 177,431 42,317 8,738 600,526

選手・監督 役員等 合計
都道府県・政令指定都市からの参加選手・監督、役員等 9,230 583 9,813

実施本部員 ボランティア 合計
大会の運営 1,499 255 1,754

出演・演奏等参加者数
総合開会式 1,382
総合閉会式 140

合　計 1,522

【ふれあいレク大会】
●岐阜県内25市町村で、県民にはなじみの深いレクリエーション24種目を 
「ふれあいレク大会」として開催しました。
●ふれあいレク大会は、年齢や障がいの有無を問わず誰もがレクリエーション
に触れることができる大会で、2016年の「第70回全国レクリエーション大
会in岐阜」を契機に、県民皆がレクリエーションに取り組むミナレク運動を展
開してきた岐阜県独自の取組です。

【各種イベント】
●「ワクワクねんりんフェスタ」と題し、ふれあい広場や地域文化伝承館、美術
展等、健康長寿や生きがいづくりに取り組むきっかけとなるイベントや岐阜
県の魅力をPRできるイベントを岐阜メモリアルセンター、岐阜県美術館及び
岐阜県図書館等で開催しました。

【総合閉会式】
●オープニングでは、総合開会式でも行った「脳トレミナモ体操」や４日間の大
会の記録「大会メモリアル映像」を上映し、応援大使とともに振り返りました。
●特別表彰では、大会出場選手の中から健康長寿賞として、最高齢トップ３の６人を表彰しました。
●次期開催地アトラクションでは、ユネスコ無形文化遺産に登録されている「秩父屋台囃子」が埼玉県立秩父農工科学高等学校秩父
屋台囃子保存部の生徒により披露されました。
●終盤では、次期開催地である埼玉県に大会旗を引継ぎ、参加者全員で健康長寿への願いを込めて「ふるさと」を合唱し、会場全体が
拍手と感動に包まれる中、総合閉会式は終了しました。

★選手・監督、役員等参加者数

★実施本部員等の延べ参加者数（岐阜県関係）

★総合開・閉会式の出演・演奏等参加者数

★延べ参加者数

５　大会の参加実績
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イベント名 開催地 会　場
開催日／10月

18日 19日 20日 21日
総合開会式 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　長良川競技場 ●

ス
ポ
ー
ツ・レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

卓　球 中津川市 中津川市東美濃ふれあいセンター ◎ ● ●
テニス 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　長良川テニスプラザ ◎ ● ●

ソフトテニス
瑞穂市

瑞穂市生津スポーツ広場　テニスコート
◎

● ●
瑞穂市立穂積北中学校　テニスコート ●

大垣市 西公園庭球場 ● ●

ソフトボール 揖斐川町

揖斐川健康広場

◎

● ● ●
市場グラウンド ● ●
脛永グラウンド ●
揖斐川町立北和中学校 ●

ゲートボール 羽島市 FUKUJUスポーツパーク（羽島市運動公園）　多目的広場 ◎ ● ●
ペタンク 養老町 養老町中央公園　多目的広場 ◎ ● ●
ゴルフ 関市 岐阜関カントリー倶楽部 　 ●
マラソン 海津市 国営木曽三川公園　長良川サービスセンター前河川敷 ● 　
弓　道 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　で愛ドーム(特設弓道場) ◎ ● ●

剣　道 関市 わかくさ・プラザ　アテナ工業アリーナ
（関市総合体育館） ◎ ● ●

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

水　泳 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　長良川スイミングプラザ ◎ ● ●
グラウンド・ゴルフ 笠松町 笠松町多目的運動場　Ａ（天然芝）、Ｂ（人工芝） ● ●
ラグビーフットボール 郡上市 高鷲叺高原スポーツ広場 ◎ ● ●

サッカー 飛騨市

飛騨市古川ふれあい広場（４コート）

◎ ● ●
飛騨市杉崎公園グラウンド
飛騨市古川ラグビー場
飛騨市流葉交流広場

ソフトバレーボール 山県市 山県市総合体育館 ◎ ● ●

ウォークラリー 美濃市 美濃市健康文化交流センター
美濃市街地特設コース ●

太極拳 下呂市 下呂交流会館 ◎ ●
ダンススポーツ 高山市 飛騨高山ビッグアリーナ ◎ ●
ディスクゴルフ 御嵩町 南山公園 ●
マレットゴルフ 恵那市 山岡マレットゴルフ場 ◎●

インディアカ 各務原市 プリニーの総合体育館�
（各務原市総合体育館） ◎ ● ●

オリエンテーリング 下呂市 下呂市皇樹の杜周辺特設会場 ●
ターゲット・バードゴルフ 各務原市 各務原市総合運動公園 ● ●
バウンドテニス 瑞浪市 瑞浪市民体育館 ◎ ● ●
スポーツウエルネス吹矢 池田町 池田町総合体育館 ◎●

パドルテニス 多治見市 感謝と挑戦のＴＹＫ体育館�
（多治見市総合体育館） ◎ ● ●

ふれあいレク大会 各市町村 ● ● ● ●

ふれあいニュースポーツ 岐阜市
岐阜メモリアルセンター　芝生広場 ● ●
岐阜メモリアルセンター　噴水広場 ● ●

健康づくり教室 各市町村 ● ● ● ●
健康フェア 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　武道館柔道場 ● ● ● ●

主
催
事
業

事業スケジュール一覧
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文
化
イ
ベ
ン
ト

文
化
交
流
大
会

囲碁 大垣市 大垣市総合体育館　第２体育館 　 ● ●
将棋 美濃加茂市 美濃加茂市中央体育館　プラザちゅうたい ◎ ● ●

俳句 大垣市 【大会会場】大垣市スイトピアセンター　文化ホール
【吟行会場】大垣八幡神社・大垣城・奥の細道むすびの地 　 ● 　

健康マージャン 大垣市 大垣市総合体育館　第１体育館 　 ● ●
かるた 可児市 可児青少年育成センター　錬成館 ◎ ● ●

美術展 岐阜市 岐阜県美術館�
岐阜県図書館 ● ● ● ●

ファッションショー 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　武道館剣道場 ●
音楽文化祭　 岐阜市 ぎふ清流文化プラザ　長良川ホール ●
地域文化伝承館 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　武道館剣道場 ● ● ● ●
「心豊かに歌う全国ふれあい�
短歌大会」優秀作品展 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　武道館柔道場 ● ● ● ●

健
康・福
祉・生
き
が
い

共
通
イ
ベ
ン
ト

講演会 岐阜市 岐阜県庁　ミナモホール ●
健康福祉機器展 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　武道館柔道場 ● ● ● ●
相談コーナー 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　武道館柔道場 ● ● ● ●

ふれあい広場 岐阜市
岐阜メモリアルセンター　芝生広場・サンサンデッキ ● ●
岐阜メモリアルセンター　噴水広場 ● ●

オ
リ
ジ
ナ
ル

イ
ベ
ン
ト

ｅスポーツ 岐阜市 ハートフルスクエアーＧ ●

総合閉会式 岐阜市 ぎふ清流文化プラザ　長良川ホール ●

主
催
事
業

イベント名 開催地 会　場
開催日／10月

18日 19日 20日 21日
ブリッジ体験教室�
～楽しく脳を活性化しよう～ 岐阜市

岐阜メモリアルセンター　芝生広場

● ●

福祉ネイル 岐阜市 ● ●
不規則脈波確認による脳卒中予防啓発 岐阜市 ● ●
aruku&(あるくと)でウォーキング＆�
スタンプラリー 岐阜市 ● ●

楽しみながら目の健康状態をチェック！ 岐阜市 ● ●

体力測定２０２５ 岐阜市
岐阜メモリアルセンター　芝生広場 ● ●
岐阜メモリアルセンター　噴水広場 ● ●

第７回ぎふささえあいフェスタ 岐阜市
岐阜メモリアルセンター　武道館柔道場

● ●
コープぎふおとなの健康大学 岐阜市 ●

クアオルトⓇ健康ねんりんウオーキング　
～ねんりんピック記念イベント～

飛騨市 朝霧の森 ●
岐阜市 岐阜メモリアルセンター ●
岐阜市 岐阜公園 ●
美濃加茂市 みのかもヘルステックセンター ●

第43回ぎふ市民健康まつり 岐阜市 岐阜市文化センター ●

イベント名 開催地 会　場 開催日
ねんりんピック岐阜２０２５
アマチュア無線特別局 各市町村 岐阜県内各地 令和７年９月１日～10月21日

第14回全国バドミントン交流大会 岐阜市 岐阜メモリアルセンター　で愛ドーム・ふれ
愛ドーム 令和７年10月２日～３日

協
賛
イ
ベ
ン
ト
（
会
期
内
）

協
賛
イ
ベ
ン
ト

（
会
期
外
）

◎監督会議または代表者会議　　●交流大会等の日程
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会場地一覧


