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第５章 母子保健 
 

 

岐阜県においては、国の「母子保健計画策定指針」に基づく「都道府県母子保健計画」として「岐阜

県少子化対策基本計画」に基づき母子保健分野の取組みをすすめてきた。国において 2023年４月に「こ

ども家庭庁」が設置されるとともに「こども基本法」が制定された。岐阜県においても「岐阜県こども

計画」（2025～2029年度）を策定した。 

 保健所の母子保健事業では、「切れ目のない妊産婦や乳幼児への保健対策」の取り組みとして、母と

子の健康サポート支援事業や関係者会議を通じ、医療機関、助産所、市村と連携し、妊娠期からの母子

の健康支援の強化を図っている。 

「学童期・思春期から成人期に向けた保健対策」として、女性健康支援センター相談支援事業や、い

のちの教育を実施している。令和６年度からは「プレコンセプションケア」の出前講座を開始した。 
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妊　娠 受診券 妊　娠 受診券 受　診

届出数 延交付数 届出数 延交付数 延人員

管内総計 598 8,704 639 9,199 7,913

高山市 402 5,810 422 6,100 5,580

飛騨市 73 1,101 86 1,235 935

下呂市 116 1,695 119 1,684 1,260

白川村 7 98 12 180 138

妊　　　　　婦　

令和６年度 令和５年度

（１）　健康診査
　ア　妊婦・乳児委託健康診査受診状況（Ｔ５－１）

 

 

 

 

患　　者　　数 備　　　　考

管内総数 1

(令和６年度)

　イ　先天性代謝異常等検査（Ｔ５－２）
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４　乳児健康診査（３～６月児）疾病異常

（１）　要観察（Ｔ５－４）

（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要観察延数 149 102 17 29 1

先天異常 - - - - -

周産期に発生した問題 - - - - -

感覚器系の異常 2 1 1 - -

循環器系の異常 - - - - -

呼吸器系の異常 - - - - -

消化器系の異常 - - - - -

腎泌尿器生殖器系の異常 - - - - -

四肢筋骨格系の異常 3 1 2 - -

新生物 - - - - -

皮膚及び皮下組織異常 7 6 - 1 -

その他の疾病・異常 - - - - -

運動発達面の問題 22 13 2 7 -

精神発達面の問題 6 6 - - -

発育栄養の問題 81 52 12 17 -

保育環境の問題 28 23 - 4 1

その他 - - - - -

損傷及び中毒 - - - - -

（２）　要精検（Ｔ５－５）

（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要精検延数 42 22 19 1 -

先天異常 1 - 1 - -

周産期に発生した問題 - - - - -

感覚器系の異常 1 1 - - -

循環器系の異常 2 1 1 - -

呼吸器系の異常 1 - 1 - -

消化器系の異常 - - - - -

腎泌尿器生殖器系の異常 1 - 1 - -

四肢筋骨格系の異常 27 15 12 - -

新生物 - - - - -

皮膚及び皮下組織異常 1 - 1 - -

その他の疾病・異常 - - - - -

運動発達面の問題 4 2 1 1 -

精神発達面の問題 - - - - -

発育栄養の問題 4 3 1 - -

保育環境の問題 - - - - -

その他 - - - - -

損傷及び中毒 - - - - -

（３）　要医療（Ｔ５－６）

（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要医療延数 90 55 4 30 1

先天異常 6 4 - 2 -

周産期に発生した問題 6 2 - 4 -

感覚器系の異常 4 3 - 1 -

循環器系の異常 6 6 - - -

呼吸器系の異常 3 2 1 - -

消化器系の異常 12 7 2 3 -

腎泌尿器生殖器系の異常 3 3 - - -

四肢筋骨格系の異常 2 2 - - -

新生物 1 1 - - -

皮膚及び皮下組織異常 42 23 1 18 -

その他の疾病・異常 2 1 - 1 -

運動発達面の問題 1 - - - 1

精神発達面の問題 - - - - -

発育栄養の問題 1 - - 1 -

保育環境の問題 - - - - -

その他 1 1 - - -

損傷及び中毒 - - - - -  
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５　乳児健康診査（９～１１月児）疾病異常

（１）　要観察（Ｔ５－７）
（令和６年度）

区　分 管内総数 白川村

要観察延数 - -

先天異常 - -

周産期に発生した問題 - -

感覚器系の異常 - -

循環器系の異常 - -

呼吸器系の異常 - -

消化器系の異常 - -

腎泌尿器生殖器系の異常 - -

四肢筋骨格系の異常 - -

新生物 - -

皮膚及び皮下組織異常 - -

その他の疾病・異常 - -

運動発達面の問題 - -

精神発達面の問題 - -

発育栄養の問題 - -

保育環境の問題 - -

その他 - -

損傷及び中毒 - -

（２）　要精検（Ｔ５－８）
（令和６年度）

区　分 管内総数 白川村

要精検延数 1 1

先天異常 - -

周産期に発生した問題 - -

感覚器系の異常 - -

循環器系の異常 - -

呼吸器系の異常 - -

消化器系の異常 - -

腎泌尿器生殖器系の異常 - -

四肢筋骨格系の異常 - -

新生物 - -

皮膚及び皮下組織異常 - -

その他の疾病・異常 - -

運動発達面の問題 - -

精神発達面の問題 - -

発育栄養の問題 1 1

保育環境の問題 - -

その他 - -

損傷及び中毒 - -

（３）　要医療（Ｔ５－９）
（令和６年度）

区　分 管内総数 白川村

要医療延数 1 1

先天異常 - -

周産期に発生した問題 - -

感覚器系の異常 - -

循環器系の異常 - -

呼吸器系の異常 - -

消化器系の異常 - -

腎泌尿器生殖器系の異常 - -

四肢筋骨格系の異常 - -

新生物 - -

皮膚及び皮下組織異常 1 1

その他の疾病・異常 - -

運動発達面の問題 - -

精神発達面の問題 - -

発育栄養の問題 - -

保育環境の問題 - -

その他 - -

損傷及び中毒 - -  
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８　１歳６ヶ月児健康診査疾病異常

（１）　要観察（Ｔ５－１２）
（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要観察延数 312 223 23 63 3

先天異常 3 3 - - -

周産期に発生した問題 - - - - -

感覚器系の異常 - - - - -

循環器系の異常 2 2 - - -

呼吸器系の異常 - - - - -

消化器系の異常 - - - - -

腎泌尿器生殖器系の異常 - - - - -

四肢筋骨格系の異常 3 3 - - -

新生物 - - - - -

皮膚及び皮下組織異常 6 5 - 1 -

その他の疾病・異常 - - - - -

運動発達面の問題 15 15 - - -

精神発達面の問題 191 133 16 40 2

発育栄養の問題 65 39 7 18 1

保育環境の問題 26 22 - 4 -

その他 1 1 - - -

損傷及び中毒 - - - - -

（２）　要精検（Ｔ５－１３）
（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要精検延数 25 11 7 7 -

先天異常 6 6 - - -

周産期に発生した問題 - - - - -

感覚器系の異常 2 1 1 - -

循環器系の異常 6 1 1 4 -

呼吸器系の異常 - - - - -

消化器系の異常 1 - 1 - -

腎泌尿器生殖器系の異常 3 - 3 - -

四肢筋骨格系の異常 4 1 1 2 -

新生物 - - - - -

皮膚及び皮下組織異常 - - - - -

その他の疾病・異常 - - - - -

運動発達面の問題 1 1 - - -

精神発達面の問題 1 1 - - -

発育栄養の問題 1 - - 1 -

保育環境の問題 - - - - -

その他 - - - - -

損傷及び中毒 - - - - -

（３）　要医療（Ｔ５－１４）
（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要医療延数 123 98 12 13 -

先天異常 18 11 4 3 -

周産期に発生した問題 1 1 - - -

感覚器系の異常 11 10 - 1 -

循環器系の異常 3 3 - - -

呼吸器系の異常 10 7 1 2 -

消化器系の異常 25 25 - - -

腎泌尿器生殖器系の異常 8 7 1 - -

四肢筋骨格系の異常 4 3 1 - -

新生物 - - - - -

皮膚及び皮下組織異常 26 24 - 2 -

その他の疾病・異常 6 4 2 - -

運動発達面の問題 3 2 - 1 -

精神発達面の問題 2 - 1 1 -

発育栄養の問題 6 1 2 3 -

保育環境の問題 - - - - -

その他 - - - - -

損傷及び中毒 - - - - -  
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１２　３歳児健康診査疾病異常

（１）　要観察（Ｔ５－１８）
（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要観察延数 267 168 45 53 1

先天異常 - - - - -

周産期に発生した問題 - - - - -

感覚器系の異常 13 11 - 2 -

循環器系の異常 - - - - -

呼吸器系の異常 - - - - -

消化器系の異常 - - - - -

腎泌尿器生殖器系の異常 25 7 18 - -

四肢筋骨格系の異常 1 - - 1 -

新生物 - - - - -

皮膚及び皮下組織異常 1 - - 1 -

その他の疾病・異常 1 1 - - -

運動発達面の問題 10 8 - 2 -

精神発達面の問題 169 109 21 38 1

発育栄養の問題 29 18 4 7 -

保育環境の問題 18 14 2 2 -

その他 - - - - -

損傷及び中毒 - - - - -

（２）　要精検（Ｔ５－１９）
（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要精検延数 280 224 37 19 -

先天異常 4 4 - - -

周産期に発生した問題 - - - - -

感覚器系の異常 178 148 21 9 -

循環器系の異常 4 1 1 2 -

呼吸器系の異常 2 2 - - -

消化器系の異常 3 3 - - -

腎泌尿器生殖器系の異常 19 5 8 6 -

四肢筋骨格系の異常 3 2 1 - -

新生物 - - - - -

皮膚及び皮下組織異常 3 3 - - -

その他の疾病・異常 - - - - -

運動発達面の問題 1 1 - - -

精神発達面の問題 14 9 4 1 -

発育栄養の問題 49 46 2 1 -

保育環境の問題 - - - - -

その他 - - - - -

損傷及び中毒 - - - - -

（３）　要医療（Ｔ５－２０）
（令和６年度）

区　分 管内総数 高山市 飛騨市 下呂市 白川村

要医療延数 120 103 8 9 -

先天異常 19 18 - 1 -

周産期に発生した問題 - - - - -

感覚器系の異常 20 14 3 3 -

循環器系の異常 6 6 - - -

呼吸器系の異常 7 7 - - -

消化器系の異常 30 26 3 1 -

腎泌尿器生殖器系の異常 2 1 1 - -

四肢筋骨格系の異常 5 3 - 2 -

新生物 - - - - -

皮膚及び皮下組織異常 9 9 - - -

その他の疾病・異常 5 4 - 1 -

運動発達面の問題 2 2 - - -

精神発達面の問題 3 2 1 - -

発育栄養の問題 11 10 - 1 -

保育環境の問題 - - - - -

その他 1 1 - - -

損傷及び中毒 - - - - -  

 

 

 



 

- 57 - 

 

 

実施状況 いのちの教育出前講座 備　　　　考

　回     数　 3

参加延数 57

（２）　保健所母子保健事業実施状況（Ｔ５－２１）
(令和６年度)

 

 

 

（３）　市町村母子保健実施状況（Ｔ５－２２）

回数 参加数 回数 参加数 回数 参加数 回数 参加数 回数 参加数 回数 参加数

管内総数 - - - - 122 336 84 375 33 212 15 323 467 614 1,599 1,382 3 -

高山市 - - - - 48 298 - - - - - - 253 343 983 974 3 -

飛騨市 - - - - 74 38 51 216 18 101 - - 95 269 335 197 - -

下呂市 - - - - - - 33 159 15 111 15 323 104 1 280 209 - -

白川村 - - - - - - - - - - - - 15 1 1 2 - -

幼
児

幼児学級
乳
児

未婚女性

思春期・

その他

婚前・　

　（令和６年度）

新婚学級 そ
の
他

集　団　指　導　（　健　康　教　育　）

母親学級 乳児学級 思
春
期

学級　　
妊
婦

個別相談指導（健康相談）

両親・　 相　談　延　件　数

産
婦

 

 

連 絡 数 訪 問 数 500未満   500～ 1,000～ 1,500～ 2,000～ 2,500以上

*1 *2 1,000未満 1,500未満 2,000未満 2,500未満 *4

管内総数 67 107 - 2 3 7 9 10 36

高山市 45 74 - 1 2 2 6 8 26

飛騨市 9 13 - - 1 1 2 1 4

下呂市 13 20 - 1 - 4 1 1 6

白川村 - - - - - - - - -

管外*5 8 8 - - - - 3 1 4

*1：児及び妊産婦（養育者）の居住地別依頼数の合計

*2：保健所及び市町村の延べ訪問件数（居住地別）の内訳

*3：児の居住地別依頼数（実数）の内訳

*4：妊産婦（養育者）の居住地別依頼数（実数）の内訳

*5：管外からの里帰り事例

体　重　別　内　訳　（　ｇ　）　*3

　　　（令和６年度）

（４）　母と子の健康サポート支援事業（Ｔ５－２３）

妊産婦
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