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第４章 健康づくり・栄養 

 

 

「第４次ヘルスプランぎふ２１（令和 6 年度～令和 17 年度）」「第４次食育推進基本計画（令和 6

年度～令和 11年度）」及び「食品安全行動基本計画（第５期）（令和 6年～令和 10年）等の関係計画

に基づき各種事業を展開した。 

 

飛騨圏域食育推進会議の開催による体制整備や人材育成等の食育推進事業を実施した。 

また、関係機関・団体と協働して、「たっぷり野菜しっかり減塩」をキーワードとした野菜摂取量増

加及び食塩摂取量の減少に向けた食環境づくりを推進した。 

「ぎふ食と健康応援店事業」を実施し、登録店の拡大及び登録店への情報提供を実施することにより、

県民へ正しい健康情報を発信する場を拡大した。 

 

食品表示への理解と適正表示の定着を図るため、食品関連事業者に対し食品表示法（保健事項）及び

健康増進法の係る外見検査及び事業者等からの相談対応を実施した。チラシ等の配布による事業者並び

に県民（消費者）に対して表示制度の啓発を図った。 

 

特定給食施設等については、適切な栄養管理が実施され、より良い給食運営ができるよう支援するた

めに、個別巡回指導や集団指導を実施し、給食を通じて利用者の健康増進を進めるため、給食施設での

食育活動を実施した。 

 

受動喫煙対策として関係事業者等からの相談対応や県民からの通報対応を行った。 

たばこによる健康への影響について正しい知識の普及を図るため、管内の小学 5・6 年生に対して防

煙教室を実施した。 
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（３）　給食施設指導状況（Ｔ４－３）

介護老人 老人福祉 児童福祉 社会福祉

保健施設 施  　設 施  　設 施  　設

 個別指導施設数 38 10 - 5 1 5 9 2 - 1 - 5

 集団指導回数 1

 集団指導施設数 78 2 6 5 1 24 31 4 1 - - 4

 喫食者指導数 71 - - - - - - - - 71 - -

 （令和６年度）

総　数 学  校 病  院 介護医療院 事業所 寄宿舎 矯正施設 その他

 

 

 

 

（４）　給食施設別栄養士・管理栄養士設置状況（Ｔ４－４）

介護老 老 人 児 童 社 会

人保健 介護医療院 福 祉 福 祉 福 祉

施　設 施 設 施 設 施 設

133 16 8 7 1 33 37 5 6 4 - 16

管理栄養士のみ有 2 2 - - - - - - - - - -

管理栄養士・栄養士ともに
有

2 2 - - - - - - - - - -

栄養士のみ有 1 1 - - - - - - - - - -

管理栄養士・栄養士ともに
無

- - - - - - - - - - - -

管理栄養士のみ有 16 6 - - - 6 4 - - - - -

管理栄養士・栄養士ともに
有

10 - 3 3 - 1 3 - - - - -

栄養士のみ有 10 2 - - - - 7 - 1 - - -

管理栄養士・栄養士ともに
無

11 - - - - 1 8 - 2 - - -

管理栄養士のみ有 19 1 2 3 - 6 3 3 - - - 1

その他の
管理栄養士・栄養士ともに
有

5 - 1 1 1 - - 2 - - - -

給食施設 栄養士のみ有 13 - - - - 5 3 - - 2 - 3

管理栄養士・栄養士ともに
無

42 2 - - - 14 9 - 3 2 - 12

1回300食以上又
は1日750食 以上

1回100食以上又
は1日250食 以上

（令和６年度）

施　設　区　分
施設
総数

学 校 病 院 事業所 寄宿舎
矯正
施設

その他

総             数
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