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１ 食卓の安全・安心ニュース（第１０号）を発行しました。 

――――――――――――――――――――――――――― 

 県では、食品のリスク対策に役立つ情報の提供のため、「食卓の安全・安心ニュース」を発行していま

す。 

今回は「健康食品を正しく活用しよう！①」と「岐阜県食品安全対策協議会委員（消費者代表）の募

集」という２つのテーマでお送りします。 

健康に良いことをうたった食品全般のことを一般的に健康食品といいますが、自己判断で指定の量以

上を摂取すると健康を害する場合があります。健康食品は、食事、運動、休養の質を高めるための補助

的なものとして上手に活用しましょう。 

県では、食品の安全性の確保について、県民の皆様のご意見を施策に反映することを目的として「岐

阜県食品安全対策協議会」を設置しています。現在、消費者代表の委員を募集中ですので、ぜひご応募

ください。 

他にも、ニュースでは「健康食品と医薬品の違い」等について、博士とＱ子の会話形式でわかりやす

く紹介しておりますので、ぜひご覧ください。 

 

 ◇食卓の安全・安心ニュースは岐阜県公式ホームぺ―ジでご覧いただけます。 

  https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/482591.pdf 

 

 ◇食卓の安全・安心ニュースをバックナンバーはこちら 

  https://www.pref.gifu.lg.jp/page/7309.html 

 

２ 食品安全に関する意見交換会（放射性物質、食品添加物及び農薬等）を開催、参加者を募集します 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 厚生労働省は、消費者庁、内閣府食品安全委員会、農林水産省と連携し、令和８年２月９日（月）に

宮城県、２月 19日（木）に福岡県、２月 25日（水）に大阪府、３月 12日（木）に東京都で、放射性物

質、食品添加物及び農薬等に係る食品安全に関する意見交換会（オンラインライブ配信有）を開催しま

す。 

 この会では、食品の安全性を確保するために関係府省庁が行っている施策を参加者の皆さまに説明し、

意見交換を行うことで理解を深めていただきます。 

 詳細は厚生労働省公式ホームページをご覧ください。 

 

 ◇食品に関するリスクコミニケーション（厚生労働省） 

  https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/1111212865_00043.html 

https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/482591.pdf
https://www.pref.gifu.lg.jp/page/7309.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/1111212865_00043.html


 

 

───────────────────────────── 

○添付ファイル（ＰＤＦ）を開くには AcrobatReaderが必要です 

  お持ちでない場合は、以下よりダウンロードしてください。 

  http://www.adobe.com/jp/products/acrobat/readstep2.html 

○メールマガジンのバックナンバーはこちら 

 https://www.pref.gifu.lg.jp/page/1364.html 

○配信中止・配信先変更 

 mailto:c11222@pref.gifu.lg.jp までお知らせください。 

───────────────────────────── 
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