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「ぎふモーニングプロジェクト」健康管理モニター事業 

キックオフイベントスタート！ 
 
  県では、「ぎふモーニングプロジェクト」において、県内の喫茶店に通う方の健康やフレ

イル状態の把握とフレイル予防の拠点としての活用を検討することを目的とした健康管理モ

ニター事業を開始します。 

  １月から３月の間に各協力喫茶店においてキックオフイベントを順次実施します。このた

び、第１回となるイベントを下記のとおり開催し、健康管理モニター事業が本格始動します

ので、お知らせします。 
 

記 

１ 日時 

   令和８年１月１４日（水） １５：００～１７：００ 

 

２ 場所 

   茶
さ

えずり（岐阜市一松道１－４７） 

 

３ 概要 

  【内  容】（１）主催者挨拶（岐阜県知事 江崎 禎英） 

        （２）関係者挨拶（岐阜県薬剤師会 副会長 日比野
ひ び の

 靖
やすし

 氏）他 

（３）薬剤師による健康講座 

（４）管理栄養士による栄養講座 

（５）調査研究の説明、健康気づきチェック 

  【参 加 者】約２０名 

  【料  金】無料 

【特  典】キックオフイベント参加者はコーヒー１杯無料 

   

４ 今後の予定 

１月から３月にかけて県内の喫茶店４２店舗（本店舗を含む）で開催を予定しています。 
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５ 取材申込 

   取材をご希望の場合は、令和８年１月１３日（火）１２時までに高齢福祉課長寿社会推

進係へご連絡ください。 

   また、店舗駐車場は数が少ないため、公共交通機関でお越しいただくか、もしくは店舗

周辺のコインパーキングに駐車してください。 

   １月１６日（金）以降に実施する店舗の取材を希望される場合は、開催日の１週間前ま

でに高齢福祉課長寿社会推進係へご連絡ください。 

 

６ その他 

   県では、令和７年８月１９日に（一社）日本セルフケア推進協議会と『「ぎふモーニン

グプロジェクト」推進に関する連携協定』を締結し、今回の健康管理モニター事業を協働

して実施していきます。 

   


