
ご活用ください！岐阜県家庭教育動画教材

「いよいよ小学生！」
小学校では就学時健診や入学説明会の準備が始まりました。来春、小学校に入学されるお

子さんがいらっしゃるご家庭では、入学準備が本格的になってくるのではないでしょうか。

今回は、そんな保護者の皆様に県の家庭教育動画を紹介します。下のQRコードを読み込ん

でいただくと、動画(YouTube)が御覧いただけます。ぜひご活用ください！

「いよいよ小学生！」
◇ 小学校入学までにやっておきたいことについての内容です。
◇ ２分４秒の短い動画です。

https://youtu.be/UebmaB9Wzbk「生活リズム」
◇ 生活リズム（早寝早起き朝ごはん）が子どもの体や成長に

大切であることを再確認することができます。（コロナ禍のころ作成）
◇ ７分１４秒の動画です。

https://youtu.be/kKe3L1hXpbY
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