
 

岐阜県政記者クラブ加盟社各位          

 

 

 

 

 

 

江崎知事と坂祝町立坂祝中学校生徒による 
「若者未来デザイン会議 with学校給食」を開催します 

～「人口！ゲットだぜ！！～愛着と誇りある岐阜～」をテーマに意見交換！！～ 

県では、令和７年３月に策定した「岐阜県こども計画」において、「こどもの
社会参画や意見表明の機会の充実」を掲げ、こどもが安心して意見を表明しや
すい環境づくりを進めていくこととしています。 

この一環として、今年度から、知事が学校を訪問し、児童生徒と意見交換す
るとともに学校給食を一緒に食べる「若者未来デザイン会議 with学校給食」を
新たに開催しています。 

ついては、下記のとおり第３回を開催しますので、お知らせします。 

 

記 

 

１ 日 時 令和７年１０月３１日（金）１１：５０～１３：１５ 
 

 ２ 場 所 坂祝町立坂祝中学校 
       （坂祝町深萱１４６－１） 
 
 ３ 内 容 第１部 若者未来デザイン会議（11:50～12:40） 

・「人口！ゲットだぜ！！～愛着と誇りある岐阜～」をテーマに、
人口減少対策として、生徒の皆さんが必要だと思う施策を知
事に提案し、意見交換をします。 

       ・参加者 坂祝町立坂祝中学校 生徒代表 ６名 
            岐阜県知事 江崎 禎英 

第２部 学校給食（12:45～13:15） 

・同校で出場している「中学生学校給食選手権※１」の活動を報
告し、給食を食べながら、知事と意見交換します。 

・参加者 坂祝町立坂祝中学校 生徒代表 ６名 
岐阜県知事 江崎 禎英 
坂祝町長  伊藤 敬宏 

       ・当日の給食は、令和６年度中学生学校給食選手権で最優秀賞 
を受賞した坂祝中学校の生徒が考案した献立※２です。 
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※１「中学生学校給食選手権」 
 岐阜県教育委員会、（公財）岐阜県学校給食会が主催する大会で、中学生が実
際の学校給食への提供を見通しながら地域の食材や食文化を取り入れたオリジ
ナル性の高い献立を立案、応募し、書類審査、実技審査で競う。応募は学校単
位で、生徒３人でチームを組む。平成２６年度からはじまり、令和６年度は  
３６チームが参加している。（令和７年度は応募を締め切り、現在審査中） 
 
※２ 当日の給食献立 
坂祝町で長年取り組む食育（朝食の大切さを学ぶ学習）の活動をベースに、

出場生徒が「朝ごはんで思いをつなげ！坂祝の野菜給食」をテーマに考案した
献立。坂祝町産の野菜（さつまいも、かぶ、ねぎ、トマト、きゅうり、人参）
を使うとともに、調理の簡素化を図るため米の浸漬時にさつまいもを一緒に準

備することや、かぶの葉など食材を無駄なく活用するなど、工夫を重ねている。 
◆主食：～ぐんぐん成長～秋ごはん （さつまいもが入ったご飯） 
主菜：～朝の自分に勝て！～とり味噌トマト焼き、 
副菜：～朝から食事を華やかに～野菜たっぷり色彩サラダ 
汁物：～坂祝の旬の野菜でレベルアップ～かぶ丸ごと汁 
デザート：ヨーグルト、牛乳 

 


