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インターネットでの情報提供   

提供予定日 １１月７日（木） 

 

 

 

 

 

保育所における「食物アレルギー対応研修会」の開催について 
 
全国的に保育所児童の食物アレルギー有病率は高く、県内保育所においても、アレルギーを持つ乳

幼児への対応が増加している状況を踏まえ、県では、保育従事者の食物アレルギーに対する理解を深

め、対応力強化を図るため、標記研修会を下記のとおり５圏域で開催することとしましたので、お知

らせします。 
 

記 

１ 実施日程   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２ 参 加 者  県内保育所の保育士、栄養士、調理員 各会場１００名程度 

 

３ 内  容 （各日共通） 

（１）講義及び質疑応答（１３：３０～１５：００） 

「保育所における食物アレルギー児への援助について」 

 岐阜聖徳学園大学 駒田 聡子（こまだ あきこ）教授 
 

（２）講義及び実習、質疑応答（１５：１０～１５：４０） 

「保育所でアレルギー児とどう向きあうか？ 

～食物アレルギーによるアナフィラキシーに焦点を当てて」 

エピペン※トレーニングキットによる実習 

 ※エピペン：食物アレルギーなどによるアナフィラキシー（複数のアレルギー症状が短時間で生じる 

        状態）に対する緊急補助治療に使用される自己注射薬 

 
（３）意見交換会（１５：５０～１６：３０） 

各圏域１名の代表事例発表の後、各保育所の食物アレルギーへの対応、代替食の提供など

各施設の取組み内容についてグループ毎で意見交換を行う。 

 

平成２５年１１月６日（水） 県政記者クラブ配布資料 

担 当 課 担 当 係 担 当 者 電話番号 

子ども家庭課 保育支援係 長野 照久 
内線 2634 

直通 058-272-8325  

圏域 日 時 場  所 

中濃 平成 25年 11 月 11 日（月） 
美濃加茂市生涯学習センター２階２０１集会室 

美濃加茂市太田町 3425-1 

東濃 平成 25年 11 月 18 日（月） 
笠原消防会館３階大会議室 

多治見市笠原町 2081-1 

西濃 平成 25年 11 月 19 日（火） 
生涯学習センター「ハートピア安八」２階会議室 

安八郡安八町氷取 30 

飛騨 平成 25年 12 月 5 日（木） 
飛騨総合庁舎分館３階大会議室 

高山市上岡本町 7-468 

岐阜 平成 25年 12 月 12 日（木） 
シンクタンク庁舎５階大会議室 

岐阜市薮田南 5-14-12 
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４ 県内保育所の食物アレルギー対応状況 

区 分 H21 年度 H22 年度 H23 年度 H24 年度 H25 年度 

県内保育所数 433 431 428 425 421 

 

 
うちアレルギー児保育対応施設数 

392 

(90.5%) 

393 

(91.2%) 

391 

(91.4%) 

398 

(93.6%) 

400 

(95.0%) 

【対応の内容】 

 ＜職員の追加配置＞ 

  ・アレルゲン除去給食や代替給食の用意のため栄養士、調理員を加配 

  ・誤食防止のため、給食時間中に対応保育士を加配 

 ＜食材等の追加対応＞ 

・アレルギー食材以外の食材の追加購入 

・通常の給食と別工程での調理が必要なため、調理器具を別途確保 

 ［参考］ 

  ・全国の保育所児童の食物アレルギー有病率：4.9％ 

「保育所における全国の食物アレルギーに関する全国調査（平成 21年日本保育園保健協議会）」 

・平成 16年の小学生の食物アレルギー有病率：2.6％ 

「アレルギー疾患に関する調査研究報告書（平成 19年文部科学省）」 


