
２ 案内に沿って左奥へ進む 

 

 

 

 

岐阜県図書館と岐阜県ひきこもり地域支援センターが共催で、月１回、居場所を実施しています。 

正面玄関から入り、階段を上がって２階へお進みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修室１・２は、その時の気分で、移動しながら好きな場所で過ごせます。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「もくもく席」 ・・・ 一人で黙々と何かを作る、本を読む等の時に座る席 

「そっと席」 ・・・ そっとひと息ついて休憩したい、気持ちを整えたい時に座る席 

「見学席」 ・・・ 初めての方は説明を聞いたり、見学者用の席    

「らららの森」会場案内 

ゲームやフリートークをしながら、参加者と交流

したい方におすすめです。 

最初は聞いているだけでも大丈夫です。 

一人で過ごしたい方におすすめです。 

外を眺めたり、読書など自由にお過ごしください。 

 

研修室２ 研修室１ 

岐阜県図書館 

正面玄関 

１ 正面玄関の表示に沿って２階に進む 

※エレベーターは図書室左側にあります 

３ 自動販売機の奥が研修室 1・2です 

Okuga  

（令和 7年 9月作成） 

チラシを手にしてから、居場所に来るまでに３年かかった方もいらっしゃいます。 

はじめは誰でも緊張するものです。ご心配なことがありましたら 

ひきこもりピアサポーターや職員にお声がけください。 

 
こんな席も

あります 


