
令和７年度岐阜県障がい者ピアサポート研修（基礎研修）カリキュラム 

 

 ◎第１日目【令和７年１１月１０日】 

時 間 科 目 備 考 

10:20～10:30  オリエンテーション  

10:30～１１：００ １ ピアサポートの理解[講義]  

11：00～12:00 １ ピアサポートの理解[演習]  

12:00～１３：００ 休憩  

13:00～14：10 ２ ピアサポートの実際・実例[講義]  

14:10～14:25 休憩  

14:25～15：05 ２ ピアサポートの実際・実例[演習]  

 

◎第２日目【令和７年１１月１１日】 

時 間 科 目 備 考 

10:００～１０：４０ 3 コミュニケーションの基本[講義]  

１０：４０～１１：４０ 3 コミュニケーションの基本[演習]  

１１：４０～１２：４０ 休憩  

1２：４0～1３：２０ ４ 障害福祉サービスの基礎と実際[講義]  

１３：２０～1３：４０ ４ 障害福祉サービスの基礎と実際[演習]  

1３：４0～1３：５5 休憩  

1３:５5～1４：２５ ５ ピアサポートの専門性[講義]  

1４:２5～１５：１５ ５ ピアサポートの専門性[演習]  

 ※カリキュラムについては、変更となる場合があります。 

 ※今年度は、専門研修は実施しません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


