
令和７年度 岐阜県子育て支援事業従事者等研修 

 

１． 研修目的 

子育て現場を取り巻く現状を把握し、より多様化・複雑化する子育て当事者の不安

や悩みに対応するためのスキルアップを図る。 

 

２． 研修会日程 

 令和７年１０月２１日（火）１３時３０分～１５時３０分 

 

３． 開催方法 

 オンライン（Zoom） 

 

４． 対象者 

  県内の子育て支援業務従事者等 

 

５． 研修内容 

時 間 内   容 

 

 

１３時３０分 

～１５時３０分 

 

 

◇講義テーマ 

今、求められる「父親支援」 
～支援＝母親支援になっていませんか？ 

育休を取得し、家事も育児も主体的に担おうとする父親が増

えつつある一方で、子育て支援が無意識に「ママ目線」で考え

られていたり、父親が気軽に相談できる場が少なかったりす

る現状がある。パパの産後うつも懸念される中、父親支援の

必要性を再確認し、支援者として何ができるかを考える。 

 

◇講師：坂本 純子 氏 

NPO法人新座子育てネットワーク 代表理事 

 

６． 講師プロフィール 

坂本 純子 氏 

大阪市出身、大学卒業後、広告制作会社勤務を経てフリーランス・ライターとして活

動。1989年の結婚を機に埼玉県で暮らし、息子の出産後、1999年に子育て仲間と作

ったサークルから NPO法人発足、代表理事を務める。地域子育て支援拠点や児童セン

ターを運営するほか、父親支援を先駆的に研究・開発、近年は子どもの貧困対策の埼

玉県等のプロジェクトを統括。地域子育て支援拠点のガイドライン策定や利用者支援

事業の研究・開発など。新座市児童福祉審議会委員、同市子ども子育て会議委員、同

市社会教育委員、同市中央図書館協議会会長、要保護児童対策協議会、地方創生推進

検討会議ほか公職多数。著書、『日本の子ども家庭福祉－児童福祉法制定 60年の歩

み』（共著、明石書店）、『家族・働き方が社会を変える父親への子育て支援』（共

著ミネルヴァ書房）、『My Dad Matters日本版』（NPO法人新座子育てネットワー

ク）など。 


