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「ねんりんピック岐阜２０２５」キックオフイベント in岐阜 

・選手団結団式を開催します 
 
本年１０月の「第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会」（ねんりんピック岐阜２０２５）における    

県民運動の二本柱として、「ミナレク運動（※）」と「ぎふモーニングプロジェクト」を推進して

います。 

ねんりんピック開催年である本年は、県内５地域で開催する「レクリエーションフェスティバル」

を大会本番に向けた決起の場と位置づけ、これまでに４地域でキックオフイベントを開催し、大会へ

の機運を盛り上げてきました。 

締めくくりとなる岐阜地域では、採火イベントやキックオフセレモニーに加え、岐阜県選手団の

結団式を開催し、県内５地域の「健康長寿の火」を合火するとともに、大会の成功と選手団の活躍

を願います。 

また、会場では「ぎふモーニングプロジェクト」の取組みの一つである「ぎふ健康モーニング  

コンテスト２０２５」の最終審査や、モーニングセットの販売も行います。 

 

※県民皆が１つはレクリエーションを実践することで「体」「心」「頭」の健康を増進させ、 

健康長寿につなげる運動。 

記 

１ 開催日時 

令和７年９月１４日（日） ９：１５～１５：３０ 

２ 場 所 

県庁、ぎふ結のもり 

 

３ 内 容 

（１）「ねんりんピック岐阜２０２５」キックオフイベント in岐阜 

① 炬火(健康長寿の火)の採火イベント 

時 間 ９：１５～９：３０ 

場 所 １階正面玄関前 

内 容 選手代表や来場者による「健康長寿の火」の採火 

 

② キックオフセレモニー 

時 間 ９：３０～９：５０ 

場 所 １階ミナモホール 

内 容 ・ミナモダンス 

・ねんりんピック岐阜２０２５実行委員会会長あいさつ 

・開催地市長あいさつ 

・岐阜地域の首長による健康長寿へのメッセージ発表 

 

 



③ 岐阜県選手団結団式 

時 間 ９：５０～１０：１５ 

場 所 １階ミナモホール 

内 容 ・選手団紹介 

・合火セレモニー（県内５地域の「健康長寿の火」を合火） 

・団旗授与 

・知事激励のことば 

・選手団団長による決意表明（竹内
たけうち

 正康
まさやす

 氏） 

・鬨
とき

の声（エイエイオー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）ぎふモーニングプロジェクト「ぎふ健康モーニングコンテスト２０２５」最終審査 

時 間 １１：００～ ワンコイン部門審査 

１３：００～ プレミアム部門審査 

１５：００～ 表彰式 

場 所 ２０階会議室（表彰式のみミナモホール） 

出場店舗 別紙のとおり 

内 容 ・「ぎふモーニングプロジェクト」の取組みの一つである県内喫茶店の       

「健康的で美味しいモーニングメニュー」のコンテスト 

・公募による県民審査員と応援大使（勅使川原郁恵、流れ星☆）が実際にメニュー

を試食し審査します。 

 

（３）レクリエーションフェスティバル 

  ①ミナレク広場 

・「ミナレク運動」の一環として、県民皆がレクリエーションに触れることが出来る機会を

創出するため、平成２９年からレクリエーションフェスティバル（ミナレク広場）を開催    

しています。今回の岐阜地域会場では、ねんりんピックの大会種目など２０種類以上の     

レクリエーションを体験いただけます。 

時 間 １０：３０～１５：００ 

場 所 １階（ホワイエ）、２０階展望ロビー、ぎふ結のもり など 

内 容 ねんりんピックの大会種目など２０種類以上 

 

【合火イメージ】 



②喫茶店によるモーニングセットの販売 

・県庁２０階（展望ロビー）で県内協力店舗によるイチ押しメニューを販売します。 

・なお、ご購入いただいた方を対象に「ぎふモーニングスタンプラリー」の１スタンプを

付与します。 

店舗名 
モーニングセット 

イメージ 
ドリンク フード 料金 

Café de Volta 
・アイスコーヒー 

・オレンジジュース 

だし巻き卵の 

サンドイッチ 

焼きそば 

ヨーグルト 

いちごソース

がけ 

６００円 

 

サンドイッチと 

カフェ PANDA 

・関珈琲 

・関フルーツ 

・関牛乳 

サンドイッチ 

サラダ 

フルーツ 

６５０円 

 

 

③「ぎふモーニングスタンプラリー」参加者拡大キャンペーン 

・会場内において、「ぎふモーニングプロジェクト」の PRブースを設置 

・同所において、「ぎふモーニングスタンプラリー」に参加するための専用アプリ

「furari」のダウンロードや公式 Instagramをフォローしていただいた方全員に   

「ぎふモーニングプロジェクト」オリジナルグッズをプレゼント 

 

④eスポーツ体験 

・「ねんりんピック岐阜２０２５」オリジナルイベントとして開催する「eスポーツ大会」

を身近に感じていただくため、eスポーツの体験ブースを設置します。 

・なお、以下の内容により、部門別のスコアアタック形式で開催します。 

  （内 容） 

   コンテンツ 太鼓の達人 ドンダフルフェスティバル 

   部 門 ①６０歳以上、②一般（全年齢対象）、③６０歳以上＆一般ペア 

 

（４）企業との連携 

  ①大塚製薬株式会社 東海支店（愛知県名古屋市） 

  熱中症対策の推進に向けた取組みとして、キックオフイベント in 岐阜に参加する選手団

にポカリスエットを配布します。 

 

  ②株式会社ヒマラヤ（岐阜市） 

県民のスポーツ参加のきっかけづくりとして、全国のヒマラヤ店舗とヒマラヤオンライン   

ストアでご利用いただける値引券（３，０００円以上のお買い物につき５００円の値引き）

を「ねんりんピック岐阜２０２５」ブースにてお配りします。 

   

③ライオン株式会社（東京都台東区） 

   口腔ケアを通じて健康維持の取組みを推奨するため、「ぎふ健康モーニングコンテスト 

２０２５」最終審査に参加する県民審査員に歯ブラシを配布します。また、「ぎふモーニン

グプロジェクト」PRブースにおいて、歯磨き粉をお配りします。 

 

 

 



 

■「ねんりんピック岐阜２０２５」について 

・ねんりんピックの愛称で親しまれている「全国健康福祉祭」は、６０歳以上の方を中心

として、あらゆる世代の人たちが楽しみ、交流を深めることができるスポーツ、文化、

健康と福祉の総合的な祭典です。 

・当初、２０２０（令和２）年の開催を予定していましたが、新型コロナの影響による 

延期・中止を経て、本年２０２５（令和７）年に開催します。 

○名  称／第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会 

○愛  称／ねんりんピック岐阜２０２５（にーぜろにーごー） 

○主  催／厚生労働省、岐阜県、一般財団法人長寿社会開発センター 

〇共  催／スポーツ庁 

○テ ー マ／清流に 輝け ひろがれ 長寿の輪 

○会  期／令和７年１０月１８日（土）～２１日（火）：４日間 

〇開催種目／５６種目（交流大会３１種目・ふれあいレク大会２５種目） 

○参加予定人員／延べ約６０万人（観客含む） 大会公式 

ウェブサイト 



＜ぎふモーニングプロジェクト＞ 

「ぎふ健康モーニングコンテスト２０２５」最終審査 出場店舗 

【ワンコインモーニング部門】 

● Cafe mom（岐阜市） 

［メニューのポイント］ 

咀嚼しやすいよう高齢者に配慮した煮物や 

茶わん蒸し 

 

● CAFÉ DE MORE（本巣市） 

［メニューのポイント］ 

地元農家から取り寄せた県産品野菜を使った 

キッシュやラタトゥイユ 

 

● 喫茶 暖（郡上市） 

［メニューのポイント］ 

試行錯誤を重ねて手作りしたニジマスの 

踊り揚げやグラタン 

 

 

【プレミアムモーニング部門】 

● やっちゃんのキッチン（岐阜市） 

［メニューのポイント］ 

岐阜県産小麦で作ったオリジナルのたい焼きや 

飛騨牛のしぐれ乗せご飯 

 

● elefans’café＆BAL（岐南町） 

［メニューのポイント］ 

地元レタスをたっぷり使ったミニサラダや 

手作り食パンとイチゴジャム 

 

● Aroma of Kona（関市） 

［メニューのポイント］ 

地元玉子・特製出汁を使った茶わん蒸しや 

ポテトサラダ 

 

 

 



＜参考：当日の主なスケジュール＞ 

 


