
暑い日が続いていますが、熱中症対策などの体調管理
は大丈夫でしょうか？外出時だけでなく室内でも要注意
です。
対策としては、小まめな水分補給や休憩、
また腋・首筋・太ももの付け根などを冷や
すことで効率的に体温を下げられます。
体調不良や疲れは漫然運転に、漫然運転
は事故に繋がります。

恵那警察署武並駐在所

過信は禁物！体調管理、大丈夫ですか？

・武並町の方が、財布を拾ったと届けにみえました。
現金、カード、免許証などが入っており、持ち主さん

に即お返しすることができました。
・別の日に、迷い犬を保護していますとの通報があり

ました。飼い主の方からあらかじめ駐在所に連絡があっ
たため、ワンちゃんは無事にお家へ帰れました。
・駐在に勤務させてもらってから、何度もこのような経
験させてもらい、皆様のやさしさを感じます。武並町で
勤務させていただいて、うれしく思います。


