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July 24th, 2025

令和７年度

教育課程研究協議会

中学校

外国語

美濃・可茂教育事務所

令和７年度

教育課程研究協議会

時 間 １３：００～１６：００

場 所  関市立桜ヶ丘中学校

令和７年度 中学校 教育課程研究協議会

＜全体主題＞

指導と評価の一体化を核とした授業改善・

学習改善の在り方
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 「学習評価」について

（１）学習評価の基本的な考え方

（２）「指導と評価の一体化」

１
July 24th, 2025

令和７年度

教育課程研究協議会

中学校

外国語

美濃・可茂教育事務所

（１）学習評価の基本的な考え方

○教師が指導の改善を図る

○児童生徒自身が自らの学習を振り返って

次の学習に向かうことができるようにする

国立教育政策研究所教育課程研究センター（2019)「学習評価の在り方ハンドブック（小・中学校編）」

【学習評価】
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Ｑ：「指導と評価の一体化」とは？

（２）「指導と評価の一体化」

児童生徒の 学習改善 に
つながるものにしていくこと

教師の 指導改善 に
つながるものにしていくこと

目標の設定

単元
終末

目標

指導

評価

目標

指導

評価

目標

指導

評価

目標

指導

評価

指導
改善

指導
改善

指導
改善

目標

指導

評価

単元
導入

目標の達成度を評価し指導改善

益子典文(2023）「単元設計における指導と評価と一体化（２）」（令和５年度「指導と評価の一体化」による学習評価の充実・推進事業リーディング・スクール訪問資料）を基に作成

（２）「指導と評価の一体化」
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「指導と評価の計画」

国立教育政策研究所教育課程研究センター（2019)「学習評価の在り方ハンドブック（小・中学校編）」

（２）「指導と評価の一体化」

 外国語科の授業改善・学習改善

（１）国や県の目標に対する指標

（２）学習到達目標

（３）単元の指導と評価の計画

2

July 24th, 2025

令和７年度

教育課程研究協議会

中学校

外国語

美濃・可茂教育事務所
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（１）国や県の目標に対する指標

伝統と文化を尊重し、それらを育んできた我が国と
郷土を愛するとともに、他国を尊重し、国際社会の平
和と発展に寄与する態度、豊かな語学力、異なる文
化・価値を乗り越えて関係を構築するためのコミュニ
ケーション能力、新しい価値を創造する能力、主体
性・積極性・包摂性、異文化・多様性の理解や社会貢
献、国際貢献の精神等を身に付けて様々な分野・地域
で国際社会の一員として活躍できる人材を育成する。

第４期「教育振興基本計画」(令和５～９年度)
「目標４ グローバル社会における人材育成」

（１）国や県の目標に対する指標

○英語力について、中学校卒業段階でCEFRのA1レベル相当
以上、高等学校卒業段階でCEFRのA2レベル相当以上を達成
した中高生の割合の増加 （５年後目標値：６割以上）

○全ての都道府県・政令指定都市において、中学校卒業段階
でCEFRのA1レベル相当以上、高等学校卒業段階でCEFRの
A2レベル以上を達成した中高生の割合を５年後までに５割
以上にすることを目指す

「第４次岐阜県教育振興基本計画」
CEFRのＡ１レベル相当以上の英語力を有する  

中学生の割合６０％

9

10



2025/7/15

6

（１）国や県の目標に対する指標

CEFR A１レベル相当の英語力とは？

具体的な欲求を満足させるための、よく使われ
る日常的表現と基本的な言い回しは理解し、用い
ることができる。自分や他人を紹介することがで
き、住んでいるところや、誰と知り合いであるか、
持ち物などの個人的情報について、質問をしたり、
答えたりすることができる。もし、相手がゆっく
り、はっきりと話して、助けが得られるならば、
簡単なやり取りをすることができる。

［出典］ブリティッシュ・カウンシル、ケンブリッジ大学英語検定機構

（１）国や県の目標に対する指標

CEFR A１レベルのスキルとは？

・日常会話でよく使われる表現や簡単なフレーズを

理解し、必要な場面で即座に使用できる。

・自分や他者の紹介が可能で、住所、持ち物、知人

などのプロフィールについて質疑応答ができる。

・相手がゆっくり明瞭に話してくれて、協力的であ

れば、簡単な言葉を使って対話できる。

［出典］ブリティッシュ・カウンシルHP
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（２）学習到達目標

（２）岐阜県版学習到達目標［例］

「小・中学校外国語科における各学年の学習到達目標（例）」及び
「小学校外国語活動における各学年の目標（例）」を作成する際の５つのポイント
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（２）岐阜県版学習到達目標［例］

「小・中学校外国語科における各学年の学習到達目標（例）」及び
「小学校外国語活動における各学年の目標（例）」を作成する際の５つのポイント

（２）岐阜県版学習到達目標［例］

「小・中学校外国語科における各学年の学習到達目標（例）」及び
「小学校外国語活動における各学年の目標（例）」を作成する際の５つのポイント
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（２）岐阜県版学習到達目標［例］

「小・中学校外国語科における各学年の学習到達目標（例）」及び
「小学校外国語活動における各学年の目標（例）」を作成する際の５つのポイント

（２）岐阜県版学習到達目標［例］

「小・中学校外国語科における各学年の学習到達目標（例）」及び
「小学校外国語活動における各学年の目標（例）」を作成する際の５つのポイント
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（２）岐阜県版学習到達目標［例］

「小・中学校外国語科における各学年の学習到達目標（例）」及び
「小学校外国語活動における各学年の目標（例）」を作成する際の５つのポイント

（２）岐阜県版学習到達目標［例］

○学習指導要領において、各学校における児童/生徒の発達の段階と実

情を踏まえ、学年ごとの目標を適切に定めることが求められている。

☞「やらなければいけないんだ。」

○すでに各学校で設定している学習到達目標との違いを理解する。

☞「意図があって、改善されているんだ。」

○単元を構想する際、内容のまとまりや単元の中心となる言語活動を考

えたり、どの単元で何を記録に残す評価としたりするのかで迷った時

の拠り所になる内容になっている。

☞「教材研究の頼りになりそうだ。」
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（３）単元の指導と評価の計画

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

（３）単元の指導と評価の計画

① 単元の目標を作成

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』
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（３）単元の指導と評価の計画

■単元の目標

○友達の意見等を踏まえた自分の考えや感想などをまとめるために、野

   菜の歴史について書かれた英文を読み、読んだことを基に考えたこと

や感じたことを、英文を引用したり内容に言及したりしながら伝え合う

ことができる。

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

〔事例１〕
p.48

（３）単元の指導と評価の計画

■単元の目標

○友達の意見等を踏まえた自分の考えや感想などをまとめるために、野

   菜の歴史について書かれた英文を読み、読んだことを基に考えたこと

や感じたことを、英文を引用したり内容に言及したりしながら伝え合う

ことができる。

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

〔事例１〕
p.48

コミュニケーションを行う目的や場面、状況等
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（３）単元の指導と評価の計画

■第３学年の目標（「話すこと［やり取り］」）

○日常的な話題や社会的な話題に関して、聞いたり、読んだりしたことにつ
 いて、事実や自分の考え、気持ちなどを、簡単な語句や文を用いて伝え合
うことができる。

■単元の目標

○友達の意見等を踏まえた自分の考えや感想などをまとめるために、野菜の歴
 史について、書かれた英文を読み、読んだことを基に考えたことや感じたこと
を、英文を引用したり内容に言及したりしながら伝え合うことができる。

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

〔事例１〕
p.47

踏まえる

（３）単元の指導と評価の計画

学年ごとの学習到達目標

基本的に「何について（話題）」、「どうすることができる
（内容）」の２つを記載する。

単元の目標

基本的に「何のために（目的）」、「何について（話題）」、
「どうすることができる（内容）」の３つを記載する。

「小・中学校外国語科における各学年の学習到達目標（例）」及び
「小学校外国語活動における各学年の目標（例）」を作成する際の５つのポイント
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（３）単元の指導と評価の計画

② 単元の評価規準を作成

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

（３）単元の指導と評価の計画

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度

＜知識＞
受け身や現在完了形の特徴やき
まり、引用するための表現を理
解している。
＜技能＞
野菜の歴史について考えたこと
や感じたことなどを、受け身や
現在完了形などを用いて伝え合
う技能を身に付けている。

友達の意見等を踏まえた自分の
考えや感想をまとめるために、
社会的な話題（野菜の歴史）に
関して読んだことについて、考
えたことや感じたことなどを、
英文を引用するなどして伝え
合っている。

友達の意見等を踏まえた自分の
考えや感想をまとめるために、
社会的な話題（野菜の歴史）に
関して読んだことについて、考
えたことや感じたことなどを、
英文を引用するなどして伝え合
おうとしている。

■単元の評価規準

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

〔事例１〕
p.48
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知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度

＜知識＞
受け身や現在完了形の特徴やき
まり、引用するための表現を理
解している。
＜技能＞
野菜の歴史について、考えたこ
とや感じたことなどを、受け身
や現在完了形などを用いて伝え
合う技能を身に付けている。

友達の意見等を踏まえた自分の
考えを感想をまとめるために、
社会的な話題（野菜の歴史）に
関して読んだことについて、考
えたことや感じたことなどを、
英文を引用するなどして伝え
合っている。

友達の意見等を踏まえた自分の
考えを感想をまとめるために、
社会的な話題（野菜の歴史）に
関して読んだことについて、考
えたことや感じたことなどを、
英文を引用するなどして伝え合
おうとしている。

（３）単元の指導と評価の計画

■単元の評価規準

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

〔事例１〕
p.48

「英語使用の正確さ」を評価

知識：「理解している」
技能：「使うことができる」

一
体
的
に
評
価
可
能

（３）単元の指導と評価の計画

■単元の目標と評価規準

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

p.38
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「知識・技能」 評価規準の表し方（例）

読むこと

＜知識＞【言語材料】の特徴やきまりに関する事項を理解している。

＜技能＞【言語材料】などを活用して、【話題】について【書かれた文等】の内容を読み取る
技能を身に付けている。

話すこと
［やり取り］

＜知識＞【言語材料】について理解している。

＜技能＞【事柄・話題】について、
ア 【言語材料】などを用いて、【内容】を即興で伝え合う技能を身に付けている。

イ 【内容】を整理し、【言語材料】などを用いて伝えたり、相手からの質問に答えたり
する技能を身に付けている。

ウ 聞いたり読んだりしたことについて、【内容】を、【言語材料】などを用いて述べ合
う技能を身に付けている。

（３）単元の指導と評価の計画

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』（pp.38-42）を基に作成

「思考・判断・表現」 評価規準の表し方（例）

（３）単元の指導と評価の計画

読むこと

【コミュニケーションを行う目的や場面、状況等】に応じて／するよう、【話題】について

ア 【書かれた文等】から、必要な情報を捉えている。

イ 【書かれた文等】を読んで、概要を捉えている。

ウ 【書かれた文等】を読んで、要点を捉えている。

話すこと
［やり取り］

【コミュニケーションを行う目的や場面、状況等】に応じて／するよう、【事柄・話題】につ
いて

ア 簡単な語句や文を用いて、【内容】を即興で伝え合っている。

イ 【内容】を整理し、簡単な語句や文を用いて伝えたり、相手からの質問に答えたりしている。

ウ 聞いたり読んだりして、【内容】を、簡単な語句や文を用いて述べ合っている。

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』（pp.38-42）を基に作成
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「主体的に学習に取り組む態度」 評価規準の表し方（例）

（３）単元の指導と評価の計画

読むこと

【コミュニケーションを行う目的や場面、状況等】に応じて／するよう、【話題】について

ア 【書かれた文等】から、必要な情報を捉えようとしている。

イ 【書かれた文等】を読んで、概要を捉えようとしている。

ウ 【書かれた文等】を読んで、要点を捉えようとしている。

話すこと
［やり取り］

【コミュニケーションを行う目的や場面、状況等】に応じて／するよう、【事柄・話題】につ
いて

ア 簡単な語句や文を用いて、即興で伝え合おうとしている。

イ 【内容】を整理し、簡単な語句や文を用いて伝えたり、相手からの質問に答えたりしよ
うとしている。

ウ 聞いたり読んだりして、【内容】を、簡単な語句や文を用いて述べ合おうとしている。

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』（pp.38-42）を基に作成

（３）単元の指導と評価の計画

③ 「指導と評価の計画」を作成 

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』
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（３）単元の指導と評価の計画

「
指
導
と
評
価
の
計
画
」

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

pp.50-51

（３）単元の指導と評価の計画

「指
導
と
評
価
の
計
画
」 観点別学習状況の評価場面

（評価時期）の精選

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

pp.50-51
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（３）単元の指導と評価の計画

「指
導
と
評
価
の
計
画
」

評価の場面

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

pp.50-51

（３）単元の指導と評価の計画

「指
導
と
評
価
の
計
画
」

評価の方法

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

pp.50-51

【第７時】
①教師は１回につき４人（２ペア）を観察し、
「知識・技能」の評価規準に照らして、受け
身や現在完了形を使用しなくてはならない文
脈で用いることができるかを観察する。

②本単元で扱う言語材料（受け身や現在完了
形）を用いて自分の考えや気持ちを伝え合う
技能を身に付けているか否かを評価する。
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（３）単元の指導と評価の計画

「指
導
と
評
価
の
計
画
」

評価の方法

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

pp.50-51

【第８時】
・初見の文章を読み、読んだことについて、

引用するなどしながら考えたことや感じた
ことをペアで３分程度伝え合う。その後、
ペアを複数回変え、やり取りをさせる。

・教師は１回につき、４人（２ペア）を観察
し、本課の評価規準に照らして評価する。
十分な発話がない生徒がいた場合には、新
しいペアにおけるやり取りを観察する。

・本時の観察の結果を本課の評価情報として
極力記録に残すようにする。

（３）単元の指導と評価の計画

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』を基に作成

「指
導
と
評
価
の
計
画
」

時 ねらい 知・技 思・判・表 態度

１
単元の目標を理解し、教科書の対話文を読み、引用するなどしながら考えた
ことや感じたことなどを伝え合う。

２
対話文を読み、引用するなどしながら、考えたことや感じたことなどを伝え
合う。

３
教科書の対話文（第１時で読んだ対話文の続き）を読み、引用するなどしな
がら考えたことや感じたことなどを伝え合う。

４
対話文を読み、引用するなどしながら、考えたことや感じたことなどを伝え
合う。

５
教科書の対話文とレポート（第３時で読んだ対話文の続き）を読み、引用する
などしながら考えたことや感じたことなどを伝え合う。

６
対話文や文章を読み、引用するなどしながら、考えたことや感じたことなど
を伝え合う。

７
ピクチャー・カードを使い、受け身や現在完了形などを正しく用いながら、教
師やＡＬＴに教科書の全ての本文内容について説明する。

〇

８
初見の文章を読み、引用するなどしながら考えたことや感じたこと、その理
由などを伝え合う。

〇 〇 〇

記録に残す評価は行
わない。ただし、ねら
いに即して生徒の活
動の状況を確実に見
届けて指導に生かすこ
とは毎時間必ず行う。
活動させているだけ
にならないよう十分留
意する。
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文部科学省mextchannel(2023）「『話すこと』の指導のポイント 令和５年度 全国学力・学習状況調査の結果を踏まえて」

１３：４０ ～ １４：２０ 実践交流・グループ協議

１４：２０ ～ １４：３０ 全体交流

【協議内容】

■話すことの言語活動を通して、言語材料と伝える内容

を指導することに当たっては、どのようなポイントに
留意すべきですか。

【研究協議１】言語材料と伝える内容の指導

【研究協議１】

まとめ

July 24th, 2025

令和７年度

教育課程研究協議会

中学校

外国語

美濃教育事務所
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国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

p.55

【研究協議１】言語材料と伝える内容の指導

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

p.55

【研究協議１】言語材料と伝える内容の指導
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国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

p.55

【研究協議１】言語材料と伝える内容の指導

国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

p.55

【研究協議１】言語材料と伝える内容の指導

① ②

③
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国立教育政策研究所（2020）『「指導と評価のための一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校外国語』

p.55

【研究協議１】言語材料と伝える内容の指導

【協議内容】

■パフォーマンステストの課題・採点基準を見て、教科書

をどのように扱って指導しますか。

【研究協議２】Projectの評価規準を念頭に置いた各単元の指導の在り方

１４：５０ ～ １５：００ 個人追究

１５：００ ～ １５：３０ 実践交流・グループ協議

１５：３０ ～ １５：４０ 全体交流
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【研究協議２】

まとめ

July 24th, 2025

令和７年度

教育課程研究協議会

中学校

外国語

美濃教育事務所

【研究協議２】Projectの評価規準を念頭に置いた各単元の指導の在り方

〇学期のまとまり［Project］でパフォーマ

ンステストを実施

〇バックワードデザインで該当単元で指導す

べき内容の明確化

〇単位時間の役割が明確に

〇教師の出場（でば）が明確に

〇（目標）と指導と評価の一体化の実現
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まとめ

July 24th, 2025

令和７年度

教育課程研究協議会

中学校

外国語

美濃教育事務所

【参考・紹介】令和５年度全国学力・学習状況調査の結果を踏まえた指導改善資料２０２３
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【参考・紹介】「個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実」のためのサポートマガジン『みるみる』

【基本編②】「個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実」の意義

【参考・紹介】「個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実」のためのサポートマガジン『みるみる』

【基本編④】「個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実」をどのように進めていくのか？
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【参考・紹介】「個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実」のためのサポートマガジン『みるみる』

【基本編④】「個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実」をどのように進めていくのか？

令和７年度

教育課程研究協議会
下記ＵＲＬもしくは二次元コードから 

事後アンケートにお答えください。

ご回答いただいた方から
終了となります。
お気をつけてお帰りくだ

さい。
ありがとうございました。

July 24th, 2025

令和７年度

教育課程研究協議会

中学校

外国語

美濃教育事務所

https://logoform.jp/form/T8mB/1128084
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令和７年度

教育課程研究協議会

July 24th, 2025

令和７年度

教育課程研究協議会

中学校

外国語

美濃・可茂教育事務所
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