
■通級による指導の種類

・自校型：在籍する学校で受講（授業時間内で実施）
・他校型：主に在籍する学校以外で受講（現在は日曜日の午前中に実施）
・巡回型：各地域の拠点校通級専任教員が地域内の高等学校を巡回し、在籍する学校で受講（主に放課後に実施）

地域 拠点校 巡回校

岐阜 岐阜北 〇岐阜 〇長良 〇岐山 〇加納 〇羽島北
〇岐阜総合学園 〇岐阜城北 〇羽島
〇県岐阜商（全・定）〇岐阜工業（全・定）
〇岐南工業 〇各務原 〇各務原西
〇岐阜農林 〇岐阜各務野 〇本巣松陽

西濃 大垣北 〇揖斐 〇池田 〇大垣桜 〇大垣南
〇大垣東 〇大垣西 〇大垣養老
〇大垣商業（全・定）〇海津明誠
〇大垣工業（全・定）

美濃 関 〇郡上北 〇郡上 〇武義 〇関有知

可茂 関 〇加茂（全・定） 〇加茂農林 〇八百津
〇東濃実業 〇可児 〇可児工業

東濃
（多治見地区）

東濃F 〇多治見 〇多治見北 〇多治見工業
〇瑞浪 〇土岐紅陵 〇土岐商業

東濃
（恵那地区）

恵那 〇恵那南 〇恵那農業 〇中津（全・定）
〇坂下 〇中津商業 〇中津川工業

令和７年度巡回型実施校

高等学校における通級による指導



Q1 高等学校における通級による指導は誰が受けられますか？ 〇本人及び保護者からの申し出があれば、誰でも受けられます。
※他校型で人数が超過している場合は要相談となります。
※自校型では、対象生徒の「個別の教育支援計画」を学校が作成していることが
条件となる場合があります。

Q2 受けるには、どのような手続きが必要ですか？ 〇自校型では、翌年の選択科目として「自立活動」を選択します。9月頃に体験
講座が開催されます。

〇他校型では、11月頃に翌年の受講案内があります。本人が在籍している学校の
特別支援教育コーディネーターに申し込みます。

〇巡回型では、年間を通して随時受け付けています。本人が在籍している学校の
特別支援教育コーディネーターに申し込みます。体験も随時受け付けています。

Q3 どのような形態で行うのですか？ 〇自校型は数名のグループで行います。
〇他校型は10名前後のグループで行います。
〇巡回型は個別もしくは数名のグループで行います。

Q4 どのような内容を学ぶのですか？ 〇主に「心理的な安定」「人間関係の形成」「コミュニケーション」について学び
ます。（「自立活動」の指導内容です）

（例）・状況の理解と変化への対応に関すること
・他者の意図や感情の理解に関すること
・自己の理解と行動の調整に関すること
・コミュニケーション手段の選択と活用に関すること

Q5 単位の修得はできるのですか？ 〇自校型・他校型では単位の修得ができます。
（単位を「加える」「替える」形で）
※巡回型では、単位として認定はしていません。

Q６ どのくらいの頻度で指導を受けられますか？ 〇自校型は週に１～２回です。授業時間の中で実施します。
〇他校型は年に１５回です。日曜日の午前に2～3時間ずつ行います。
〇巡回型は月に１回程度です。放課後に実施します。

詳しくは特別支援教育課の担当までお問い合わせください。
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